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PLAN/ES DONDE SE IMPARTE
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Curso: 2
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Duracion: Primer Cuatrimestre

Idioma/s en que se imparte:

Médulo/Materia: 1. Morfologia, Estructura y Funcién del Cuerpo Humano/Practicas de Laboratorio Basicas en Medicina

PROFESOR/A COORDINADOR/A

Nombre Departamento Centro Correo electrénico
Salas Coronas, Joaquin Enfermeria, Fisioterapia y
Medicina
PROFESORADO
Nombre Departamento Centro Correo electrénico
Salas Coronas, Joaquin Enfermeria, Fisioterapia y
Medicina
Martinez Cabezas, Sonia Maria Enfermeria, Fisioterapia y
Medicina
Lozano Serrano, Ana Belén Enfermeria, Fisioterapia y
Medicina

DATOS BASICOS

Modalidad

Presencial

ELEMENTOS DE INTERES PARA EL APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

Justificacion de los contenidos

- Introducir al alumno en las pruebas de laboratorio basicas y correlacionarlas con el funcionamiento
fisioldgico y la enfermedad.

- Conocer los tipos de muestras bioldgicas a emplear en las distintas técnicas y su manera de
obtenerse.

PRACTICAS
1. Valorar la importancia de cada especialidad en la aportacion de datos con significacion biolégica.
2. Interpretar datos analiticos en el contexto de una historia clinica coman.

Materia con la que se relaciona en el Plan de Estudios
Anatomia y Fisiologia general. Morfologia, estructura y funcién del aparato cardiovascular, nervioso,

respiratorio, digestivo, endocrino, renal y reproductor, sangre y sistema inmune. Patologia General y
Semiologia. Bioguimica Médica Basica.
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Conocimientos necesarios para abordar la asignatura

Conocimientos de Biologia Celular y Molecular, Bioquimica Médica y de la fisiologia de los diferentes
drganos y sistemas.

Requisitos previos recogidos en la memoria de la Titulacién

Ninguno

RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION Y DE APRENDIZAJE

Competencias.

Competencias basicas:

- Comprender y poseer conocimientos.
Aplicacién de conocimientos.
Capacidad de emitir juicios.
Capacidad de comunicar y aptitud social.
Habilidad para el aprendizaje.

Competencias generales

CBL1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su &rea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

Competencias Trasversales de la Universidad de Almeria
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Conocimiento de una segunda lengua.
Conocimientos basicos de la profesion.
- Capacidad para resolver problemas.
Comunicacion oral y escrita en la propia lengua.
Habilidad en el uso de las TIC.
Capacidad de critica y autocritica.
Trabajo en equipo.
Compromiso ético.
- Capacidad para aprender a trabajar de forma autbnoma.

Competencias especificas desarrolladas

CEO1 - Conocer la estructura y la funcion celular, asi como las caracteristicas de las
biomoléculas, su metabolismo, regulacion e integracién metabdlica.
- CEO02 - Conocer los principios basicos de la nutricion humana.
CEO3 - Conocer las bases de la comunicacién celular y el funcionamiento de las
membranas excitables.
CEO5 - Conocer los procesos de informacion, expresion y regulacion génica.
CEO6 - Conocer las bases genéticas de la herencia.
? CEOQ9 - Conocer la morfologia, estructura y funcion de la sangre.
- CE10 - Conocer la morfologia, estructura y funcién del sistema circulatorio.
CEL11 - Conocer la morfologia, estructura y funcién del aparato digestivo.
CE12 - Conocer la morfologia, estructura y funcién del aparato locomotor.
CE13 - Conocer la morfologia, estructura y funcién del aparato reproductor.
CE14 - Conocer la morfologia, estructura y funcion del aparato excretor.
CE15 - Conocer la morfologia, estructura y funcion del aparato respiratorio.
- CEL16 - Conocer la morfologia, estructura y funcién del sistema endocrino.
CEL17 - Conocer la morfologia, estructura y funcién del sistema inmune.
CE18 - Conocer la morfologia, estructura y funcién del sistema nervioso central y periférico.
CE19 - Conocer las bases de la homeostasis y de la adaptacién al entorno.
CE20 - Aprender a manejar el material y las técnicas basicas de laboratorio.
CE21 - Conocer y saber interpretar unos resultados analiticos normales.

Conocimientos o contenidos

- Conocer las técnicas diagnésticas de laboratorio y su interpretacion.
Conocer los problemas de diagndstico, basados en el laboratorio.
Conocer la importancia de los métodos de la investigacién cientifica en el laboratorio para
la practica clinica.
Conocer la estructura de los laboratorios en la practica asistencial.

Habilidades o destrezas.

Ser capaz de interpretar las principales alteraciones del hemograma y estudios de
coagulacion.

Ser capaz de interpretar los resultados del andlisis de la orina.

Ser capaz de interpretar las principales alteraciones bioquimicas y niveles de hormonas en
las distintas patologias que se estudian.

Ser capaz de interpretar los resultados de las principales pruebas de laboratorio empleadas
en el diagnostico de las enfermedades infecciosas.

PLANIFICACION

Temario
CONTENIDOS DE LOS GRUPOS DOCENTES

TEMA 1. Conceptos generales del laboratorio médico. Valores de referencia.
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TEMA 2. Métodos en el laboratorio médico. Toma correcta de muestras.

TEMA 3. Bioquimica de los eritrocitos y otras células de la sangre. Interpretacion del hemograma.
TEMA 4. Hemostasia y trombosis

TEMA 5. Sistema renal. Interpretacién del andlisis de orina.

TEMA 6. Intercambio gaseoso. Interpretacién de la gasometria arterial y venosa.

TEMA 7. Pruebas de laboratorio de interés en las enfermedades autoinmunes que afectan al tejido
conectivo. Inmunodeficiencias.

TEMA 8. Metabolismo de los carbohidratos.

TEMA 9. Metabolismo lipidico

TEMA 10. El sistema endocrino

TEMA 11. Nutricidn. Micronutrientes: vitaminas y minerales.
TEMA 12. Sistema cardiovascular

TEMA 13. Metabolismo hepatico y pancreatico

TEMA 14. Aparato gastrointestinal

TEMA 15. Metabolismo del musculo en reposo y durante el gjercicio
TEMA 16. Metabolismo del calcio y el hueso

TEMA 17. Sistema nervioso

TEMA 18. Sistema reproductor masculino y femenino
TEMA 19. Enfermedades infecciosas

TEMA 20. Enfermedades de la infancia

TEMA 21. Oncologia. Marcadores tumorales

TEMA 22. Genética

TEMA 23. El laboratorio en Toxicologia

CONTENIDOS DE LOS GRUPOS REDUCIDOS

Interpretacion del hemograma y la coagulacion

Interpretacion del andlisis de orina

Interpretacion de las alteraciones metabdlicas. Diabetes mellitus y alteraciones lipidicas.
Interpretacion de las alteraciones analiticas en el sistema cardiovascular

Interpretacion de las alteraciones hepaticas y pancreéticas

Interpretacion de las enzimas musculares

Interpretacion de los cultivos y exadmenes directos en patologia infecciosa y el
antibiograma

Interpretacion de técnicas seroldgicas

Actividades Formativas y Metodologias Docentes
LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS Y METODOLOGIAS DOCENTES

Clase magistral participativa.

Fecha ficha docente: Prdcticas de Laboratorio Bdsicas en Medicina Pdgina 4 de 8



- Resolucién de casos clinicos (aprendizaje basado en problemas, resolucion de problemas)

- Asistencia a congresos, jornadas, actividades formativas.

- Estudio y trabajo auténomo.

- Trabajo en grupo (aprendizaje basado en problemas, estudio de casos resolucion de
problemas)

- Realizacion de habilidades clinicas.

+  Simulacion clinica

- Exposiciones participativas (aprendizaje basado en problemas, estudios de casos,
resolucion de problemas).

- Proyecciones audiovisuales.

El uso de una u otra metodologia esta condicionado al tipo de docencia (grupo docente y/o grupo
reducido) asi como a los contenidos a impartir

En las sesiones tedrico-practicas de los grupos reducidos se plantearan una serie de cuestiones,
problemas practicos y casos clinicos correspondientes al desarrollo tedrico de las clases ya impartidas
en los grupos docentes.

El material bibliogréafico sefialado en la guia docente se utilizara para que se trabaje en las cuestiones
sefialadas, y se afiadird durante el desarrollo del curso el material bibliografico complementario que se
considere de interés para la formacién del alumno. El objetivo es obviar en lo posible el aspecto
memoristico y potenciar los valores deductivos e inductivos, profundizando en los aspectos mas
practicos, que tendran trascendencia en su futuro desarrollo profesional. Es ademéas el momento del
planteamiento de todas las dudas que hayan surgido en el estudio del tema y preparacion de las
cuestiones planteadas previamente.

PLAN DE CONTINGENCIA

Ante niveles de alerta sanitaria elevados, las actividades formativas planificadas en los Grupos
Docentes se impartirdn mediante videoconferencia. Los Grupos de Trabajo seguiran con la imparticion
presencial conforme a la planificacion establecida.

Ante medidas mas restrictivas acordadas por las autoridades sanitarias, los Grupos de Trabajo se
realizarian también por videoconferencia.

La presencialidad podria alternarse por semanas u otros criterios de ajuste establecidos por los
centros, con el fin de garantizar la calidad docente y/o la adopcion de medidas sanitarias y de seguridad
oportunas.

En todos los casos (presencial u modalidad on line sincrona), grupo docente o grupos reducidos, segun
la distribucion aprobada por el equipo de coordinacién, el estudiante tendra disponible en el AULA
VIRTUAL, los contenidos de todas las sesiones.

"En el escenario del Plan de Contingencia (on line sincronico/on line asincrénico), cuando proceda, el
personal docente implicado en la imparticion de la docencia se reserva el derecho de no dar el
consentimiento para la captacion, publicacion, retransmision y reproduccion de su discurso, imagen, voz
y explicaciones de catedra, en el ejercicio de sus funciones docentes, en el ambito de la Universidad de
Almeria”

Actividades de Innovacién Docente

La asignatura participara de las actividades del Plan de Innovacion Docente "Visibilidad de las
enfermedades tropicales desatendidas mediante infografias cientificas como recurso didactico". Se hara
especial hincapié en los estudios parasitologicos directos con los que se diagnostican muchas de las
enfermedades desatendidas, mostrando a los alumnos muestras reales de parasitos y sus vectores,
teniendo el apoyo de las infografias realizadas hasta el momento.

Diversidad Funcional
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El estudiantado con discapacidad o necesidades especificas de apoyo educativo puede dirigirse a la Unidad de Inclusién y
Atencion a la Diversidad para recibir la orientacion y el asesoramiento necesarios, facilitando asi un mejor aprovechamiento de su
proceso formativo. Asimismo, podran solicitar las adaptaciones curriculares necesarias para garantizar la igualdad de
oportunidades en su desarrollo académico. La informacion relativa a este alumnado se trata con estricta confidencialidad, en
cumplimiento con la Ley Orgdanica de Proteccion de Datos (LOPD). El equipo docente responsable de esta guia aplicara las
adaptaciones aprobadas por la Unidad de Inclusién y Atencién a la Diversidad, tras su notificacién al Centro y a la coordinacién del
curso
PROCEDIMIENTO DE EVALUACION

Sistemas de evaluacion:

Pruebas orales/escritas Si

Pruebas practicas Si

Resolucion de problemas Si

Estudios de casos Si

Asistencia a seminarios Si

Otros

Asistencia a jornadas

Criterios:
Criterios

Los criterios de evaluacion estan basados en:

1- El conocimiento y comprensién por parte del alumno de la repercusién sobre los parametros
analiticos de los principales mecanismos fisiopatolégicos que estan implicados en la situacion de
salud y enfermedad.

2- La capacidad de conocer los procedimientos para la realizaciébn de una correcta toma de
muestras bioldgicas y la estructura béasica de los laboratorios.

Grupo Docente: La actividad en el grupo docente comprendera sesiones presenciales en el aula de
clase, con apoyo de actividad en el Aula Virtual. Los contenidos evaluables de la asignatura son los
incluidos en la bibliografia basica, la documentacién especifica que pudiera ser entregada a los alumnos
sobre temas concretos, y los conceptos explicados en las clases tedricas. Es muy recomendable la
asistencia a clase.

Grupo Practicas: Su asistencia sera obligatoria. El alumno debera tener un minimo de asistencia del
90% para poder acceder al examen tedrico Se evaluara a través de un examen especifico.

CONVOCATORIA ORDINARIA

1) Prueba de evaluacion de todos los contenidos tedricos de la asignatura: 60% de la calificacion
final.

2) Examen practico: 30% de la calificacion final de la asignatura

3) Evaluacién continua: 10% de la calificacién final de la asignatura. Incluye:

- Asistencia y participacion en las actividades formativas como por ejemplo las jornadas de
Enfermedades de Transmision Sexual (5% de la nota).

- Una actividad evaluadora de los conocimientos adquiridos hasta ese momento (5% de la
nota). Aquellos alumnos que alcancen una nota minima de 7 podran eliminar la materia
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que ha sido evaluada. En el caso de los alumnos que hayan eliminado temario, esta nota
hara media con la obtenida en el examen final ordinario siempre que la calificacion de este
ultimo sea igual o superior a 5. Si la nota fuera inferior a 5, el componente tedrico de la
asignatura esta suspenso en su totalidad.

El formato de todos los examenes sera preferentemente tipo test con cuatro opciones de respuesta
con penalizacion por respuesta incorrecta. EI examen practico constard de casos clinicos en los que
habra que responder a diversas cuestiones relacionadas con las exploraciones analiticas.

Para aprobar la asignatura se debe obtener una calificacion minima de 5 en la prueba de evaluacion
de los contenidos teéricos y otro 5 en el examen practico. La evaluacién continua solo se tendra en
cuenta en el computo final una vez superados el examen final tedrico y el examen practico.

- El aprobado en la evaluacion continua no exime de la presentacion al examen final de la asignatura
en ningun caso.

- La nota de la evaluacién continua se afiadira segun porcentaje a la nota final.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Examen final de los contenidos tedrico-practicos de la asignatura: 90% de la nota + 10% de la
evaluacion continuada.

EVALUACION UNICA FINAL

A esta evaluacién podran acogerse aquellos estudiantes que cumplan los supuestos que establece la
normativa y realizardn Unicamente un examen teérico-practico que supondra el 100% de la calificacién
final. En asignaturas con grupos de trabajo o reducidos con alto grado de experimentalidad, el
estudiante que se acoja a esta modalidad de evaluacion debera haber realizado las préacticas segun la
programacion establecida en la guia docente de la asignatura.

PLAN DE CONTINGENCIA

Se mantendra lo indicado en el apartado de evaluacién. En los casos en los que las autoridades
sanitarias aconsejen y/o acuerden la no presencialidad de las pruebas de evaluacion en las
convocatorias ordinaria y/o extraordinaria, las pruebas indicadas se realizaran mediante la plataforma
virtual.

RECURSOS
Bibliografia basica.

Prieto Valtuefia JM, Yuste JR. La clinica y el laboratorio. Interpretacion de analisis y pruebas
funcionales. Exploracion de los sindromes. Cuadro bioldgico de las enfermedades. Elsevier.232 Edicion.
2019

Laposata M. Laposata's Laboratory Medicine. Diagnosis of Disease in the Clinical Laboratory. McGraw-
Hill Education. 32 Edicién. 2019.

Bibliografia complementaria.

Otros recursos.
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Puede ver la bibliografia existente en la actualidad en el Sistema de Gestién de Biblioteca consultando
en la siguiente direccién: https://www.ual.es/bibliografia_recomendada**********
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