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Ayudas Públicas

¿Qué ayudas puedo solicitar?

Las ayudas que existen consisten en contratos laborales
predoctorales en formación a tiempo completo que permiten a las 
personas tituladas universitarias realizar su tesis doctoral con 
financiación completa, con una duración máxima de hasta 4 años.

Estas ayudas pueden ser públicas o privadas, es decir, algunas están 
financiadas por el estado, las comunidades autónomas o la propia 
universidad y otras provienen de empresas y organizaciones privadas. 

 AYUDAS PÚBLICAS

Los contratos predoctorales en formación están regulados por el artículo 
21 de la Ley 14/2011, de 1 de junio, de la Ciencia, la Tecnología y la 
Innovación y por el Real Decreto 103/2019, de 1 de marzo, por el que se 
aprueba el Estatuto del Personal Investigador predoctoral en Formación 
(EPIF). Esto garantiza derechos laborales como alta en la Seguridad 
Social, cobertura sanitaria, cotización y, desde 2022, incluso 
indemnización por finalización de contrato.

Las más relevantes son:

Contratos FPU: Se persigue la formación docente e investigadora del 
futuro profesorado universitario, combinando la investigación de la tesis 
con la adquisición de competencias docentes en la universidad. 

Contratos FPI:  Enfocadas a la formación de investigadores en el 
contexto de un proyecto científico específico.

Contratos predoctorales de la Junta de Andalucía: Favorecer la 
formación de nuevo talento en programas de doctorado de las 
universidades andaluzas.

Contratos predoctorales del Plan Propio de Investigación y 
Transferencia (PPIT) de la UAL: Formación de investigadores 
culminando con la defensa de la tesis doctoral.
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Ayudas Públicas

Junta de Andalucía

Dotación económica *

 Salario inicial establecído por el EPIF **

 Incluye una cuantía para realizar una 
estancia internacional

Duración: 

4 años
Convocatoria 
principalmente anual ***

Requisitos

 Grado obtenido en los últimos 5 años

 Admisión o matrícula en doctorado

 Nota min. según rama de 
conocimiento

Evaluación
 NM expediente académico 70%
 CV de la dirección de la tesis 30%

PPIT-UAL

Dotación económica *

 Salario inicial establecído por el EPIF **

 Posibilidad de concurrir a ayudas de 

 estancias predoctorales del PPIT

Duración: 

4 años
Convocatoria anual: 
Octubre

Requisitos

 Grado a partir del 01/01/2022

 Admisión o matrícula en doctorado

 Nota min. según rama de 
conocimiento

Evaluación
 Méritos del/a candidato/a 85%
 Direción de la tesis 15%

* Todas las ayudas incluyen la exención de la tutela académica de los estudios de doctorado durante los 4 años de ayuda.
** Los importes se actualizan anualmente. Para 2026:
*** Aunque las últimas convocatorias se han publicado anualmente, esta ayuda no tiene una periodicidad fija, por lo que las fechas de futuras ediciones pueden variar.

 1ª y 2ª anualidad: 1.583,94€ brutos al mes  3ª anualidad: 1.697,08€ brutos al mes  4ª anualidad: 2.121,35€ brutos al mes

FPU

Dotación económica *

 Salario inicial: 2.121,42 € €

 La cuarta anualidad se actualiza con el 
EPIF **

 Incluye una cuantía para realizar una 
estancia internacional 

Duración: 

4 años
Convocatoria anual: 
Octubre

Requisitos

 Admisión o matrícula en doctorado 
cuando se resuelva la ayuda

 Nota min. según ambito de estudio

Evaluación
 NM expediente académico 75%
 Equipo investigador 25%

FPI

Dotación económica *

 Salario inicial: 2.121,35 €

 Se actualiza con el EPIF **

 Incluye una cuantía para realizar una 
estancia internacional 

Duración: 

4 años
Convocatoria anual:
Noviembre - Diciembre

Requisitos

 Titulación requerida por el proyecto

 Admisión o matrícula en doctorado

Evaluación
 Trayectoria académica y 

científica 50%
 Adecuación al proyecto 50%
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Ayudas Públicas

Aspectos comunes de las ayudas públicas

Datos de contacto

Incompatibilidades: Con 
cualquier otro contrato de 
trabajo. Se requiere dedicación 
exclusiva a tiempo completo.

Docencia: Hasta un máximo 
de 180 horas durante la 
extensión total del contrato 
predoctoral, y sin que en 
ningún caso se puedan superar 
las 60 horas anuales.

Las consultas sobre los trámites de las ayudas se realizarán por CAU 
dirigido al Servicio de Gestión de la Investigación:

https://www.ual.es/contacta

Los trámites de preinscripción, admisión y matrícula en un 
programa de doctorado se realizan en la EIDUAL:

https://www.ual.es/universidad/centros/eidual/tramites

Otras ayudas públicas

Contratos Predoctorales de Formación en Investigación en Salud (PFIS) del 
Instituto de Salud Carlos III (ISCIII): Formación inicial en ciencias y tecnologías de 
la salud. Permiten a los jóvenes investigadores realizar una tesis doctoral vinculada 
a un proyecto de investigación en el ámbito del Sistema Nacional de Salud. 

https://www.idissc.org/convocatoria/contratos-pfis-contratos-predoctorales-
de-formacion-en-investigacion-en-salud-2026/

Doctorado Industrial: Permite a un/a investigador/a realizar su tesis doctoral 
dentro de una empresa o centro tecnológico en colaboración con una universidad, 
mediante la realización de un proyecto de investigación industrial o de desarrollo 
experimental.

https://www.aei.gob.es/convocatorias/buscador-convocatorias/ayudas-
contratos-formacion-doctores-doctoras-empresas-otras-11

Acciones de Marie Skłodowska-Curie (MSCA Doctoral): Desarrollo de 
proyectos de tesis en un marco internacional, garantizando una supervisión de 
excelencia y el intercambio de conocimientos entre fronteras.

https://www.ual.es/universidad/serviciosgenerales/opei/msca#seccion-msca

Toda la información se publicará en:
https://www.ual.es/universidad/serviciosgenerales/sgi/convocatorias-1/rr-
hh/contratos-predoctorales
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Ayudas Privadas

Becas de la Asociación Española Contra el Cáncer (AECC): 
Formación dirigida a nuevos investigadores en cáncer a través de la 
realización de una tesis doctoral en un centro de investigación con el 
soporte de un grupo científico asociado.

https://www.contraelcancer.es/es/area-investigador/ayudas/
talento/predoctoral-aecc-2026

Becas de la Fundación "la Caixa" (INPhINIT): Convocatoria de 
carácter privado-nacional muy competitiva destinada a investigadores 
de cualquier nacionalidad para hacer el doctorado en centros de 
excelencia en España y Portugal.

https://fundacionlacaixa.org/es/becas-doctorado-inphinit

Fundación Carolina: Dirigidas específicamente a estudiantes 
latinoamericanos para cursar estudios de doctorado y realizar estancias de 
investigación en colaboración con universidades españolas. 

https://www.fundacioncarolina.es/formacion/becas-de-doctorado-y-
estancias-cortas-postdoctorales/

Fundación Ramón Areces: Financiación de contratos para la 
realización de tesis doctorales en programas de doctorado de 
universidades españolas en las áreas Ciencias de la Vida y la Materia, 
Ciencias Sociales y Humanidades.

https://www.fundacionareces.es/fundacionareces/es/convocatorias/
becas-y-ayudas/

BECAS DE ENTIDADES PRIVADAS


