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PREMIOS DE SOSTENIBILIDAD UAL-UNIgreen

UAL-UNIgreen SUSTAINABILITY AWARDS

1. Introduccion

En un mundo cada vez més consciente de los desafios
medioambientales, la movilidad internacional
también debe adaptarse a los principios de
sostenibilidad. Conscientes del impacto ambiental de
los viajes, especialmente en el ambito académico, se
convocan los Premios de Sostenibilidad UAL-
UNIgreen. Esta iniciativa reconoce y premia el
compromiso de los estudiantes internacionales
Erasmus que optan por medios de transporte mas
sostenibles, como el tren, el autoblis o el coche
compartido, minimizando asi su impacto ecoldgico
durante sus desplazamientos.

Estos premios no solo buscan visibilizar las buenas
practicas individuales, sino también inspirar a toda la
comunidad universitaria a repensar la forma en que
nos movemos por el mundo. Cada gesto cuenta, y
elegir un transporte mas ecoldgico es una forma
concreta y poderosa de contribuir a un futuro mas
verde y responsable.

Uno de los aspectos que afectan de manera directa e
indirecta a la huella ecoldgica es el referido a la
movilidad. Para reducir los gases de efecto
invernadero (GEI) emitidos por los desplazamientos
debemos optar por sistemas de transporte libres de
humo y disminuir de manera general el uso del
vehiculo privado, en consonancia con las directrices
de la Comisién Europea, recogidas en el Programa
ERASMUS+.

1. Introduction

In a world increasingly aware of environmental
challenges, international mobility must also adapt to
the principles of sustainability. Aware of the
environmental impact of travel, especially in the
academic field, the UAL-UNIgreen Sustainability
Awards are announced. This initiative recognises and
rewards the commitment of international Erasmus
students who opt for more sustainable means of
transport, such as train, bus or carpooling, thus
minimizing their ecological impact during their travels.

Not only do these awards seek to highlight individual
good practices, but also to inspire the entire university
community to rethink the way we move around the
world. Every gesture counts, and choosing greener
transportation is a concrete and powerful way to
contribute to a greener and more responsible future.

One of the aspects that directly and indirectly affect
the ecological footprint is mobility. To reduce the
greenhouse gases (GHG) emitted by travel, we must
opt for zero-emission transport systems and generally
reduce the use of private vehicles, in line with the
European Commission's guidelines, as set out in the
ERASMUS+ Programme.

2. Objetivos

El objeto del concurso es premiar aquellos alumnos
internacionales que decidan realizar un trayecto

2. Objectives

The purpose of the competition is to reward those
international students who decide to make an
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ecologico, promoviendo una movilidad sostenible y
contribuir de esta manera:

e Potenciar la proteccion ambiental
bienestar en la Universidad.

e Fomentar el sentido comunitario enfocado a la
mejora de nuestro entorno.

e Apoyar iniciativas de movilidad sostenible que
reduzcan el impacto ambiental de la UAL.

e Mejorar la calidad y salud ambiental de los
centros universitarios y, en concreto, la
calidad del aire con iniciativas en pos de un
aire limpio.

e Promover alternativas al uso a los medios de
transporte mas contaminantes.

e Reducir los gases de efecto invernadero
asociados al transporte de la comunidad
universitaria.

e Concienciar sobre las capacidades personales
para afrontar retos universales.

e Apoyar acciones orientadas a conseguir el uso
racional de los medios de transporte tanto
particulares como publicos.

y el

ecological journey, promoting sustainable mobility
and thus contribute to:

e Promote environmental protection and well-
being at the University.

e Encourage a sense of community focused on
improving our environment.

e Support sustainable mobility initiatives that
reduce the environmental impact of the UAL.

e Improve the quality and environmental health
of university centres and, specifically, the
quality of the air with initiatives in pursuit of
clean air.

e Promote alternatives to the use of the most
polluting means of transport.

e To reduce greenhouse gases associated with
the transportation of the university
community.

e Raise awareness of personal capacities to
face universal challenges.

e Support actions aimed at achieving the
rational use of both private and public means
of transportation.

3. Participantes

El concurso esta abierto a cualquier estudiante
internacional de programas de movilidad que decidan
realizar su viaje a la UAL en medios poco
contaminantes, excluyendo el avién o el coche como
medio de locomocidn.

¢Como participar?

Los/las participantes deberan manifestar su voluntad
de participar a través de un formulario que contendra
al menos los siguientes datos (lo podran realizar de
manera individual o colectiva):

e Nombre/s de participantes.
e Origen del viaje.

e Universidad de procedencia.
e Usuario UAL.

e Usuario Instagram.

3. Participants

The contest is open to any international student of
mobility programs who decide to travel to the UAL by
low-emission means, excluding airplane or car as a
means of locomotion.

How to participate?

Participants must express their willingness to
participate through a form containing at least the
following information (they can do it individually or
collectively):

o Name/s of the participant/s.
e Origin of the trip.

e University of origin.

e UAL user.

e Instagram user.
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e Plan deviaje (medio de transporte utilizado en
las distintas etapas).

Los estudiantes tendran que contar con un perfil
publico de Instagram.

Durante el trayecto, deberan publicar en su feed tres
imagenes o videos en Instagram (atencion: las stories
no seran consideradas validas) que ilustren diferentes
etapas del trayecto, como minimo tres (inicio,
transcurso y fin), con los hashtags #ErasmusPlus
#UNIgreenTravelAward y etiquetando
a @unigreenalliance y a @unialmeria

Ademas, deberan adjuntar los tickets de los medios
de transporte utilizados en su viaje, abriendo un ticket
en el CAU con el asunto: Premio sostenibilidad UAL-
UNIgreen.

e Travel plan (means of transport used in the
different stages).

Students must have a public Instagram profile.

During the journey, they must post on their feed three
images or videos on Instagram (attention: stories will
not be considered valid) illustrating different stages of
the journey, at least three (start, course and end), with
the hashtags #ErasmusPlus #UNIgreenTravelAward
and tagging @unigreenalliance and @unialmeria

In addition, they must attach the tickets of the means
of transport used in their journey, opening a ticket in
the CAU with the subject: UAL-UNIgreen
Sustainability Award.

4. Plazos

La voluntad de participar que se realizara a través del
formulario se deberd de realizar antes del 31 de
agosto de 2025.

El post debe publicarse antes de las 23:59 horas del
dia 4 de septiembre de 2025.

Igualmente, los tickets deben adjuntarse hasta las
23:59 horas del dia 4 de septiembre de 2025.

Los premiados se conoceran el viernes dia 5 de
septiembre en el acto de bienvenida de los
estudiantes internacionales.

4. Deadlines

The will to participate that will be made through the
form must be made before August 31, 2025.

The post must be published before 23:59 hours on
September 4, 2025.

Likewise, the tickets must be attached before 23:59
hours on September 4, 2025.

The winners will be announced on Friday, September
5, 2025, at the International Student Welcome
Ceremony.

5. Premios

Se otorgaran TRES premios consistentes en una
ayuda economica a ingresar en la cuenta bancaria del
premiado. En el caso de que sea colectivo se dividira
entre los integrantes que participen.

1° PREMIO: 300 €.

5. Prizes

THREE prizes will be awarded consisting of a financial
aid to be paid into the bank account of the winner. In
the case of a group, it will be divided among the
participating members.

1° PRIZE: 300 €.
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2° PREMIO: 200 €.
3° PREMIO: 100 €.

Si, a juicio del comité de seleccion, ninguna
candidatura cumple con los requisitos necesarios, los
premios podran quedar desiertos.

2° PRIZE: 200 €.
3° PRIZE: 100 €.

If, in the opinion of the selection committee, no
candidacy meets the necessary requirements, the
prizes may be declared void.

6. Comision y criterios de valoracion

Para la evaluacién de los proyectos se establece una
Comisién formada por:

e Vicerrector de Sostenibilidad, Salud vy
Deportes.

e Vicerrector de Proyeccién Internacional.

e Delegado del Rector para UNIgreen

EUROPEAN UNIVERSITY.
e Responsable de Estudiantes Internacionales.
e Técnica adscrita a Proyecto UNIgreen.

Los miembros podran delegar en la persona que
consideren.

Criterios para la valoracion:

e Medios de transportes utilizados, priorizando
en aquellos que dejen menos huella de
carbono, pudiendo ser combinado.

e Distancia.

e Originalidad de las publicaciones.

6. Commission and evaluation criteria

For the evaluation of the projects a Commission
formed by:

e Vice-Rector for Sustainability, Health and
Sports.

e Vice-Rector for International Projection.

e Rector's Delegate for UNIgreen EUROPEAN
UNIVERSITY.

e Responsible for International Students.

e Technician assigned to the UNIgreen Project.

The members may delegate in the person they
consider.

Criteria for evaluation:

e Means of transport used, prioritizing those
that leave less carbon footprint, which may be
combined.

e Distance.

e Originality of the publications.
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