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Los programas de voluntariado pueden variar enormemente en términos de duracion,
enfoque y ubicacion.

Es importante investigar y seleccionar cuidadosamente el programa de voluntariado con el
que te involucras para asegurarte de que se alinee con tus valores, habilidades y
expectativas, y que sea ético, transparente y esté bien estructurado para brindar un impacto
positivo real en las comunidades a las que pretende ayudar.

Algunos programas pueden requerir ciertas habilidades o conocimientos especificos,
mientras que otros pueden ser mas accesibles para voluntarios sin experiencia previa.

1.- Tipos de programas voluntariado internacional.

* Voluntariado comunitario: Estos programas se centran en trabajar directamente con
comunidades locales para abordar necesidades especificas, como educacion, salud,
construccion de infraestructuras, desarrollo econdmico, entre otros.

« Conservacion medioambiental: Implica trabajar en proyectos de conservacion de la
naturaleza, como reforestacion, proteccion de especies en peligro, monitoreo de
ecosistemas, limpieza de areas naturales, entre otros.

+ Voluntariado en ensefianza o educacion: Se enfoca en apoyar a escuelas, colegios o
programas educativos, brindando ensenanza, tutoria, capacitacion o asistencia en
actividades escolares.

* Voluntariado en salud: Incluye programas que ofrecen atencion médica basica,
educacion en salud, promocion de habitos saludables o apoyo en clinicas y hospitales.

* Voluntariado internacional de corto plazo: Estos programas suelen durar unas pocas
semanas o meses y pueden enfocarse en proyectos especificos o en la sensibilizacion
y aprendizaje cultural.

* Voluntariado de largo plazo o servicio: Se trata de compromisos prolongados, que
pueden extenderse por varios meses o afnos, y suelen estar mas orientados a roles
profesionales o de especializacion en campos como desarrollo comunitario,
ingenieria, salud publica, entre otros.

+ Voluntariado de emergencia o respuesta a desastres: Estos programas se activan en
respuesta a crisis humanitarias o desastres naturales, brindando ayuda inmediata a
comunidades afectadas.

* Voluntariado virtual: Programas en los que los voluntarios colaboran a distancia,
utilizando herramientas en linea para contribuir en areas como traduccion, disefio web,
asesoramiento, entre otros.

Estos son solo algunos ejemplos de los tipos de programas de voluntariado disponibles,
cada uno ofrece oportunidades unicas para los voluntarios, dependiendo de sus
intereses, habilidades y disponibilidad de tiempo.



2.-Requisitos necesarios para los programas de voluntariado internacional.

Ademas de las habilidades personales y de la formacion, cuya importancia ya vimos en el
modulo anterior, los programas de voluntariado internacional suelen establecer ciertos
requisitos que pueden variar segun la organizacion, el pais y el tipo de programa al que
quieras unirte.

Sin embargo, algunos requisitos comunes pueden incluir:

* Edad minima: Algunos programas pueden requerir que los voluntarios sean mayores
de edad, aunque hay opciones disponibles para voluntarios jovenes, incluso para
adolescentes, con supervision adecuada.

» Competencias especificas: Dependiendo del proyecto, podrian buscar habilidades
particulares, como conocimientos médicos, habilidades de construccion, experiencia en
educacion, entre otros.

* Idioma: Para algunos programas, especialmente aquellos que implican trabajar
directamente con la comunidad local, pueden requerir habilidades en el idioma local o
conocimientos basicos del idioma del pais anfitridn.

» Experiencia o formacién: Algunos programas pueden pedir experiencia previa en
trabajos voluntarios, en un campo especifico o cierto nivel de formacién educativa.

» Compromiso de tiempo: Los programas pueden tener requisitos minimos de tiempo, ya
sea para estancias cortas o largas, dependiendo de la naturaleza del proyecto.

* Salud y seguro: Algunos programas pueden requerir certificados médicos que
confirmen tu estado de salud y pueden solicitar que tengas un seguro médico para cubrir
cualquier emergencia durante tu voluntariado.

» Costos: Aunque muchos programas son gratuitos, algunos pueden requerir que los
voluntarios cubran los costos de alojamiento, alimentos, transporte o una tarifa de
participacion.

» Documentacion: Es posible que necesites obtener visas, permisos de trabajo voluntario

o cualquier documentacion especifica segun el pais en el que vayas a realizar el
voluntariado.

Es importante revisar detenidamente los requisitos de cada programa al que estés
considerando unirte y asegurarte de cumplir con ellos antes de aplicar. Ademas, algunas
organizaciones ofrecen capacitacion previa al voluntariado para preparar a los participantes
para su experiencia en el extranjero.



3.-Programas de voluntariado internacional en el Sistema de Naciones Unidas.

Las agencias de las Naciones Unidas ofrecen diversas oportunidades de voluntariado
internacional en diferentes areas y regiones del mundo.

Algunas de las agencias mas conocidas de la ONU que promueven programas de
voluntariado son:

Programa de Voluntarios de las Naciones Unidas (UNV):

« Objetivo: EI UNV coordina el voluntariado en proyectos y programas de la ONU en todo
el mundo.

« Areas de voluntariado: Puede incluir campos como desarrollo comunitario, derechos
humanos, asistencia humanitaria, medio ambiente, salud, educacién, entre otros.

+ Modalidades de voluntariado: Ofrece oportunidades presenciales y en linea, asi como
para voluntarios nacionales e internacionales.

UNICEF:

* Voluntariado a nivel local: En algunos paises, UNICEF ofrece oportunidades de
voluntariado a nivel local en areas como educacién, salud infantil, derechos de los nifios
y emergencias humanitarias.

PNUD (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo):

* Programas locales e internacionales: EI PNUD puede ofrecer oportunidades de
voluntariado en proyectos de desarrollo sostenible, gobernanza, cambio climatico, entre
otros.

ACNUR (Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados):

* Apoyo a refugiados: ACNUR ofrece oportunidades de voluntariado para ayudar a
refugiados en campos, centros de recepcién y programas comunitarios.

OMS (Organizacion Mundial de la Salud):

« Salud publica y asistencia: En ocasiones, la OMS puede buscar voluntarios con
experiencia en salud publica para apoyar en emergencias y programas de salud.

Estas agencias de la ONU y otras organizaciones relacionadas ofrecen oportunidades de
voluntariado internacional en una amplia gama de campos y areas geograficas. Los
programas de voluntariado pueden variar en duracion, requisitos y enfoque. Se puede
encontrar mas informacion sobre estas oportunidades de voluntariado en los sitios web
oficiales de cada agencia de la ONU o a través del portal de voluntariado de las Naciones
Unidas.



4.- Programas de voluntariado internacional de la Unién Europea.

La Unién Europea (UE) ofrece varias oportunidades de voluntariado internacional a través de
programas como el Cuerpo Europeo de Solidaridad (CES).

Aqui tienes informacién relevante sobre el voluntariado internacional en el Cuerpo Europeo de
Solidaridad (CES):

* Objetivo: EI CES es una iniciativa de la UE que brinda oportunidades de voluntariado,
practicas profesionales y empleo en proyectos que benefician a comunidades y
promueven la solidaridad en Europa.

+ Edady participacion: Esta abierto a jovenes entre 18 y 30 afios. Los voluntarios pueden
participar en proyectos de corto o largo plazo en areas como medio ambiente, inclusion
social, educacion, etc.

* Modalidades de voluntariado: Los participantes pueden trabajar en actividades de
voluntariado en sus propios paises o en el extranjero, asi como realizar proyectos en grupo
o individuales.

* Apoyo financiero: El CES cubre gastos como alojamiento, alimentacion, transporte y
seguro. También puede proporcionar formacioén linguistica y apoyo econdmico para gastos
personales.

* Inscripcidn: Los interesados pueden inscribirse en la plataforma en linea del Cuerpo
Europeo de Solidaridad para buscar oportunidades de voluntariado, practicas o trabajos.

Ademas del CES, existen otros programas y organizaciones en la UE que ofrecen
oportunidades de voluntariado internacional en ambitos como la cooperacién al desarrollo, los
derechos humanos, la ayuda humanitaria y mas. Estas oportunidades varian en requisitos,
duracion y enfoque, pero muchas estan disefiadas para brindar una experiencia enriquecedora
y solidaria a los participantes.

Si estas interesado en participar en programas de voluntariado internacional en la Unién
Europea, te recomiendo explorar mas sobre el Cuerpo Europeo de Solidaridad y otras
organizaciones que promueven oportunidades similares en la regién.



5.- Programas de voluntariado internacional en la Agencia Espaiiola de Cooperacion
Internacional para el Desarrollo AECID

La Agencia Espafola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo (AECID) ofrece
programas de voluntariado internacional a través de diferentes iniciativas y colaboraciones.
Estos programas suelen estar enfocados en el desarrollo, la cooperacién y la solidaridad en
paises en vias de desarrollo.

Los programas de voluntariado de la AECID suelen tener requisitos especificos de elegibilidad
en términos de edad, experiencia, habilidades linguisticas y formacion.  Los voluntarios
deben cumplir con un proceso de seleccion que puede incluir entrevistas, evaluacion de
habilidades y compromiso con los valores del programa. Se proporciona orientacion vy
apoyo a los voluntarios seleccionados antes, durante y después de su estancia en el
extranjero.

Programas de Voluntariado de la AECID:
Voluntariado Internacional para la Cooperacion y el Desarrollo (VICD):

« Ofrece oportunidades de voluntariado en proyectos de cooperacion en paises de Africa,
América Latina, Asia y Europa del Este.

* Los voluntarios colaboran en areas como educacion, salud, medio ambiente, desarrollo
rural, entre otros.

» El programa proporciona formacioén previa al voluntariado, apoyo durante la estancia y
cobertura de gastos basicos.

Voluntariado Joven para la Cooperacion y el Desarrollo:
+ Dirigido a jovenes entre 18 y 30 afos.

* Proporciona oportunidades para participar en proyectos de cooperacion en el exterior,
involucrandose en acciones de desarrollo y solidaridad.

Programas en colaboracion con ONGs y entidades locales:

« La AECID colabora con organizaciones no gubernamentales y entidades locales para
implementar programas de voluntariado internacional en diferentes areas y paises.

Estos programas ofrecen oportunidades para que los voluntarios contribuyan a proyectos de
desarrollo y cooperacién internacional, promoviendo la solidaridad y el intercambio cultural
en diferentes partes del mundo bajo el auspicio de la AECID. Te recomiendo consultar
directamente la pagina web de la AECID o contactar con ellos para obtener informacion
actualizada sobre sus programas de voluntariado y los procedimientos de solicitud.



5.- La formaciéon de las personas voluntarias en proyectos de cooperaciéon al
Desarrollo.

Para encontrar oportunidades especificas de voluntariado internacional en Andalucia,
puedes contactar directamente con la CAONGD, con las ONGD, agencias internacionales de
voluntariado o consultar plataformas en linea especializadas en oportunidades de
voluntariado.

En nuestra pagina web puedes encontrar informacién sobre los programas de voluntariado
de las ONGD socias de la CAONGD con una extensa trayectoria en su organizacion en los
que han participado muchas de las personas que actualmente trabajan en las entidades.

En Andalucia, hay varias Organizaciones No Gubernamentales para el Desarrollo (ONGD)
que ofrecen programas de voluntariado en diferentes areas y paises, algunas de ellas son:

. Entreculturas:: Tiene programas de voluntariado de larga duracion orientados a la
educacion en contextos desfavorecidos en paises de América Latina y Africa en el
marco de su programa VOLPA.

. PROYDE: Voluntariado Internacional Juvenil (Gente Pequefia), Voluntariado de Verano
y Voluntariado Internacional de Larga Duracion.

. PROCLADE: “Experiencia de Verano”, corta, pero intensa, en un pais latinoamericano,
asiatico africano, durante los meses de julio y agosto.

. Fundacién Madre Coraje: En Peru bien para una estancia en una institucion o para el
acompanamiento a los técnicos en sus visitas al terreno

. Fundacién Vicente Ferrer: Desarrollo comunitario en la India: Ofrece programas de
voluntariado en el ambito social, educativo y de salud en comunidades rurales de la
India.

. Movimiento por la Paz, el Desarme y la Libertad (MPDL): En sus proyectos de
cooperacion internacional, tiene programas de voluntariado en areas como la
cooperacion al desarrollo, la paz y la proteccion de derechos humanos en varios paises.

. Alianza por la Solidaridad: Oportunidades de voluntariado en proyectos relacionados
con la igualdad de género, derechos humanos y cooperacion al desarrollo en diversos
paises.

Estas son solo algunas de las ONGD andaluzas que pueden tener programas de voluntariado
activos. Conviene visitar los sitios web de estas organizaciones para obtener informacion
actualizada sobre sus programas de voluntariado, los requisitos para participar y los
proyectos disponibles.

Ademas, muchas de estas ONGD suelen realizar convocatorias periddicas para voluntarios,
por lo que estar atento a las ofertas de voluntariado que se publican en nuestra web y a sus
propias redes sociales y paginas web para encontrar oportunidades de voluntariado.
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