
                                                                    ACCIONES DE GOBIERNO VIDESUS 2023                                              

ÁREAS Nº Responsable NOMBRE ACCIÓN TRIMESTR

8. RESPONSABILIDAD SOCIAL Y SOSTENIBILIDAD

VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad VIII Plan de acción de sostenibilidad - 2023  1º

VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad Informe de ejecución: VII Plan de acción de sostenibilidad - 2022 2º

VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad Campaña de comunicación: Decálogo de buenas conductas medioambientales 2º

VIDESUS + Gerencia + DGI Estudio de viabilidad de paneles fotovoltaicos 1º

VIDESUS Instalación de máquinas de reciclaje de envases con incentivos 4º

VIDESUS Curso AENOR "El sistema de gestión ambiental ISO 14001 y los ODS” 4º

VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad Gestión de las Redes Sociales de Sostenibilidad Ambiental Todo el año

VIDESUS + CECOUAL Gestión sostenible de los jardines temáticos de la UAL Todo el año

VIDESUS + CECOUAL IV Jornadas de Biodiversidad urbana UAL 1º

VIDESUS + CECOUAL VI Ambioblitz UAL 2º

Vicerrectorado de Deportes, Sostenibilidad y Universidad Saludable



8. RESPONSABILIDAD SOCIAL Y SOSTENIBILIDAD

VIDESUS + DGI Estudio preliminar de la huella de carbono de la UAL 2º

VIDESUS + DGI Elaboración de un Plan para la reducción de la huella de carbono de la UAL 4º

VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad + 

UAL deportes
2ª Ed. Curso “mentor Bici_UAL” 2º

12. DEPORTES Y UNIVERSIDAD SALUDABLE

UAL_Deportes

VIDESUS + UAL_Deportes
Reedición Programa MENTORING:

Colaboradores/Entrenadores en las selecciones universitarias 
2º

VIDESUS + UAL_Deportes Ampliar Programa “Actividades deportivas específicas” para P.A.S y P.D.I 2º

VIDESUS + UAL_Deportes + CERNEP Creación de espacio de entrenamiento exterior (Edif. CC de la Salud) 1º

VIDESUS + UAL_Deportes Modulo especifico para la mejora de los servicios online UAL-Deportes 1º

VIDESUS + UAL_Deportes Estudio de implantación de un sistema de Renting sostenible para alquiler de bicicletas 2º

Universidad Saludable

VIDESUS + Unidad de Atención Psicológica
Estudio de Situación y Necesidades de Salud de la Comunidad Universitaria de la UAL

 1º

VIDESUS + CECOUAL Niveles de polen alergógeno en la UAL
 Todo el 

año



12. DEPORTES Y UNIVERSIDAD SALUDABLE

VIDESUS + Universidad Saludable  Acciones diversas de Promoción y Educación para la Salud Todo el año

VIDESUS + CECOUAL Programa Anual sobre Alimentación Saludable y Sostenible y Jardines Saludables Todo el año

VIDESUS + Universidad Saludable  Aula de la Dieta Mediterránea y Vida Saludable 4º

VIDESUS + Universidad Saludable  
Actividades diversas orientadas a la promoción de la Alimentación Saludable entre la comunidad 

universitaria 
Todo el año

VIDESUS + Universidad Saludable + UAL 

deportes
III Edición del Programa de Atención Fisioterapéutica a Selecciones Universitarias UAL 4º

VIDESUS + Universidad Saludable + UAL 

deportes

III Edición de Revisiones Médico-Deportivas a Integrantes de Selecciones Universitarias (No 

Federadas) 
4º

VIDESUS + Universidad Saludable + Serv. 

Prevención de Riesgos Laborales, Facultad de 

Ciencias de la Salud

Formación en RCP para Estudiantes de 1er Curso - Grados UAL (II Edición) 4º

VIDESUS + Universidad Saludable  + Serv. 

Prevención de Riesgos Laborales, U. Atención 

Psicológica, Serv. Deportes y Facultad de 

Ciencias de la Salud

Renovación en la Acreditación de la UAL dentro de la Estrategia “Universidades Sin Humo” 

(RASSELH)
 4º

Gerencia + VESTUDIA + Vicerrectorado 

Transformación Digital + CEUAL + 

Delegaciones de Estudiantes

Información de Servicios en la Web y APP de la UAL 

Restauración, Fuentes, Puntos de carga de patinete eléctrico, Copistería ... 
1º

Secretariado de P.R.L. 

VIDESUS + Servicio de Prevención de Riesgos 

Laborales 
Plan de Prevención de la UAL 4º

VIDESUS + Servicio de Prevención de Riesgos 

Laborales 
Evaluación de los edificios de la UAL: Fase final 2º



12. DEPORTES Y UNIVERSIDAD SALUDABLE
VIDESUS + Servicio de Prevención de Riesgos 

Laborales 
“Mapa de Riesgos” del Campus de la UAL 2º

VIDESUS + Servicio de Prevención de Riesgos 

Laborales 
Certificación de “espacio cardio-protegido” en la UAL 1º

VIDESUS + Servicio de Prevención de Riesgos 

Laborales 
VII Jornadas divulgativas en PRL de la UAL  2º

VIDESUS + Servicio de Prevención de Riesgos 

Laborales 

Elaboración Vídeo de Seguridad

Aula Magna Edif. “C” Humanidades 
2º

Unidad Atención Psicológica

VIDESUS + Unidad Atención Psicológica ACTIVIDADES Grupales de Prevención 2º

VIDESUS + Unidad Atención Psicológica +  U. S. 

+ Centro de Investigación en Salud de la UAL
Proyecto de evaluación del BIENESTAR PSICOLÓGICO en estudiantes universitarios 1º

VIDESUS + Unidad Atención Psicológica Conferencias formativas: Actividades de prevención Todo el año

VIDESUS + Unidad Atención Psicológica Proyecto interuniversitario: HISTORIAS CLÍNICAS PARAMETRIZADAS 3º

VIDESUS + Unidad Atención Psicológica + 

Master en Psicología General Sanitaria
Actividades de Formación Todo el año

VIDESUS + Unidad Atención Psicológica Atención psicológica individual Todo el año

VIDESUS + Unidad Atención Psicológica Creación de un “espacio de meditación” en la UAL 4º


