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El curso se enmarca en las áreas de enfermería y medicina, enfocándose en
la atención sanitaria ante emergencias colectivas e incidentes de múltiples
víctimas. Su diseño capacita a profesionales para intervenir con rapidez y
seguridad en situaciones complejas, priorizando la coordinación y la toma de
decisiones bajo presión. El temario incluye módulos de introducción, atención
al paciente politraumatizado, movilización e inmovilización, control de
hemorragias y shock, además de casos clínicos y ejercicios prácticos.

La formación emplea metodologías innovadoras y simulación avanzada,
respaldada por la infraestructura de la Universidad de Almería. El equipo
docente está compuesto por expertos con amplia experiencia clínica y
publicaciones científicas referenciadas por organismos internacionales como
la OMS, el ILCOR, la AHA y el ERC. Esta combinación de recursos avanzados y
evidencia científica posiciona al curso como una oportunidad única en el
ámbito de las urgencias y emergencias.
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Verónica V. Márquez Hernández

Coordinadora
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Conocer los conceptos
generales de emergencias
colectivas e incidentes de
múltiples víctimas

Conocer estrategias efectivas
de control de hemorragias y
shock

Aplicar técnicas de atención
inicial y manejo de pacientes
politraumatizados.

Capacitar al alumnado para
actuar en situaciones de
emergencia colectiva e
incidentes de múltiples
víctimas en escenarios
simulados

Objetivos

Módulo A: Introducción y cenceptos generales

Introducción a los conceptos generales, sistemas y planes de emergencia, triaje
y clasificación.

Módulo B: Atención al paciente politraumatizado

Atención inicial al paciente politraumatizado, técnicas de movilización e
inmovilización.

Módulo C: Control de hemorragias y shock

Evaluación primaria y secundaria; metodología XABCDE; identificación y manejo
de hemorragias; reconocimiento y tratamiento del shock.

Módulo D: Casos clínicos y ejercicio práctico

Se integrarán los conocimientos asimilados en los módulos anteriores en la
resolución de casos clínicos. El curso finalizará con un ejercicio práctico.

Contenidos
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Las sesiones del curso se estructurarán:

a) Parte teórica participativa. Cada módulo comenzará con clases teóricas
dinámicas y participativas, donde se impartirán los conceptos fundamentos del
módulo correspondiente. Se fomentará la discusión, resolución de casos y análisis
de experiencias reales, promoviendo la participación activa de los asistentes. Se
incorporarán recursos multimedia, guías internacionales, etc.

b) Sesiones de laboratorio. Tras la parte teórica, los participantes trasladarán los
conocimientos adquiridos a entornos de laboratorio de prácticas, incluyendo
procedimientos de laboratorio y simulación. El curso finalizará con ejercicio
práctico integral, diseñado para aplicar todos los conocimientos y habilidades
adquiridos durante los módulos.

Metodología

Requisitos
El estudiantado podrá ser alumnado de último curso de la titulación
de Enfermería, titulación de Medicina o estudiantes de máster
relacionados con esas áreas de conocimiento, que ya dispongan de
conocimientos básicos de la titulación correspondiente. También
podrá participar personal docente perteneciente a las áreas de
conocimiento de enfermería y medicina.

Evaluación
El método de evaluación será a través de asistencia, resolución de casos
clínicos y participación en el ejercicio práctico final.
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Docentes

Catedrática de Universidad. Facultad de Ciencias de Salud. Enfermera.
Coordinadora de la asignatura de Enfermería en Urgencias en el Grado en
Enfermería. Líneas de investigación en Soporte Vital Básico y Avanzado.

Verónica V. Márquez Hernández

Profesora titular de la Universidad de Almería y docente de la asignatura
de Enfermería en Urgencias del Grado en Enfermería. Experiencia clínica
en la atención a pacientes críticos y en servicios de urgencias hospitalarias.

Mª Carmen Rodríguez García

Profesora Titular en el Departamento de Enfermería, Fisioterapia y
Medicina de la Universidad de Almería, perteneciente al Área de
Conocimiento de Enfermería. Doctora en Ciencias Médicas. Experto
Universitario en Urgencias y Emergencias. Instructora en Soporte Vital
Básico (SVB) en el marco del proyecto UAL Transfiere, con actividad
investigadora centrada en SVB, contribuyendo tanto a la formación
práctica como a la generación de conocimiento en este ámbito.

Jessica García González

Doctor en Salud, Psicología y Psiquiatría. Enfermero en el Centro de
Emergencias Sanitarias 061 de Almería y hospital HLA Mediterráneo de
Almería. Tutor clínico y colaborador docente de la Universidad de Almería.
Docente del Centro de Emergencias Sanitarias 061 e IAVANTE. Instructor
Programa Internacional de Trauma Grave NAEMT Prehospital Trauma Life
Support e Instructor Soporte Vital Avanzado (ALS) Consejo Europeo de
Resucitación (ERC).

José Miguel Garrido Molina

Visitas académicas y networking
Se programará una visita al Centro de Emergencias Sanitarias 061 incluyendo la
sala de coordinación, ambulancias de Soporte Vital Avanzado y Vehículo de
Apoyo Logístico.
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Técnico en Emergencias Sanitarias zona Norte de Córdoba. Inventor
dispositivo SNAID Rescue Boa. Instructor dispositivo SNAID.

Francisco Javier Gil Vizuete
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Capitán Enfermero en el Tercio Don Juan de Austria 3º de la Legión,
Almería. Especialista en Urgencias y Emergencias en zona de operaciones.
Experto en Urgencias y Emergencias. Doctorando en la Universidad de
Almería.

Esteban Montoya Gimenez
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