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UAL-UNIgreen Travel Award
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GUIA
Para tu viaje sostenible a la
Universidad de Almeria
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TU VIAJE SOSTENIBLE A,\ALMERI'A EMPIEZA
AQUI

» El proposito principal de esta guia es darte
algunas herramientas para organizar tu viaje
sostenible a la Universidad de Almeria. Como
parte del programa de movilidad Erasmus+ y

Green Erasmus, el objetivo es mejorar la

sostenibilidad medioambiental a través de los

programas de movilidad internacional. ¢Por

gué es importante elegir un transporte

sostenible como el tren o el autobus?

UAL - UNIgreen Travel Award 2024 - GUIDE



https://project.greenerasmus.org/

UAL-UNIgreen Travel Award aspira a concienciar sobre la crisis ecoldgica y a
impulsar la participacion en estrategias de mitigacion del cambio climatico
relacionadas con el transporte, insistiendo en la importancia de participar
activamente en el cambio. El transporte sostenible desempena un enorme
papel en la mitigacion del cambio climatico, tanto como plan para mejorar
la calidad del aire en las ciudades como para reducir las emisiones de gases

de efecto invernadero, responsables del calentamiento global.

o

Si te preguntas cudl puede ser tu huella de carbono...

Te invitamos a que calcules la huella de carbono de tus viajes y participes

en el desafio eligiendo un medio de transporte sostenible para tus
trayectos, en particular para tu viaje de ida y vuelta a Almeria desde tu
universidad de origen!
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https://sdgs.un.org/topics/sustainable-transport
https://egg.civil.auth.gr/#calculator

PAGINAS WEB UTILES PARA PLANIFICAR EL VIAJE

Rome2Rio

https://www.rome2rio.com/es/

Trainline

https://www.thetrainline.com/es

GoogleMaps

https://www.google.com/maps

Omio

https://www.omio.com/

Eurail

https://www.eurail.com/en/plan-your-trip/railway-
map
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https://www.rome2rio.com/es/
https://www.thetrainline.com/es
https://www.google.com/maps
https://www.omio.com/
https://www.eurail.com/en/plan-your-trip/railway-map

PLANIFICAR EL VIAJE EN AUTOBUS

FlixBus (All Europe)

https://www.flixbus.co.uk/

Bus Bam (Madrid - Almeria)

https://www.busbam.com/

AlsaBus (Spain)

https://www.alsa.com/en/web/bus/home

Rede expressos (Portugal)

https://rede-expressos.pt/en
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https://www.flixbus.co.uk/
https://www.busbam.com/
https://www.alsa.com/en/web/bus/home
https://rede-expressos.pt/en

PLANIFICAR EL VIAJE EN TREN
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Renfe AVE (Spain)

https://www.renfe.com/es/en

Iryo (Spain)

https://iryo.eu/en/home

Trenitalia (ltaly)
https://www.trenitalia.com/en.html

OIUGO (France and Spain)

https://www.ouigo.com/en/

SNFC (France)

https://www.sncf-connect.com/en-en/

DB Deutsche Bahn
https://int.bahn.de/en



https://www.renfe.com/es/en
https://iryo.eu/en/home
https://www.trenitalia.com/en.html
https://www.ouigo.com/en/
https://www.sncf-connect.com/en-en/
https://int.bahn.de/en

VIAJE EN BICICLETA

Eurovelo

https://en.eurovelo.com/

https://www.eurovelospain.
com/en/

UAL - UNIgreen Travel Award 2024 - GUIDE



https://en.eurovelo.com/
https://www.eurovelospain.com/en/
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ALEMANIA

Desde Berlin

Berlin - Paris (DB Deutsche Bahn + SNFC
Tgv)

https://int.bahn.de/en
https://www.sncf-connect.com/en-en/

Paris > Barcelona (Flixbus)
https://www.flixbus.co.uk/

Barcelona - Almeria (AlsaBus)
https://www.alsa.es/

ITALIA
Desde Milan
Milan - Barcelona (FlixBus)

https://www.flixbus.co.uk/

Barcelona = Almeria (AlsaBus)

https://www.alsa.es/
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Desde Turin
Turin - Barcelona (FlixBus)

https://www.flixbus.co.uk/

Barcelona > Almeria

https://www.alsa.es/

Desde Roma
Rome - Florencia (Trenitalia)

https://www.trenitalia.com/en.html

Florencia > Marsella (Flixbus)
https://www.flixbus.co.uk/

Marsella > Madrid (Renfe)

https://www.renfe.com/es/en

Madrid > Granada (Renfe or Iryo)
https://www.renfe.com/es/en

https://iryo.eu/en/home

Granada - Almeria (Alsa Bus)
https://www.alsa.com/en/web/bus/home



https://int.bahn.de/en
https://www.sncf-connect.com/en-en/
https://www.flixbus.co.uk/
https://www.alsa.es/
https://www.flixbus.co.uk/
https://www.alsa.es/
https://www.trenitalia.com/en.html
https://www.flixbus.co.uk/
https://www.renfe.com/es/en
https://www.renfe.com/es/en
https://iryo.eu/en/home
https://www.alsa.com/en/web/bus/home
https://www.flixbus.co.uk/
https://www.alsa.es/

FRANCIA

Desde Paris
Paris - Barcelona (Flixbus)

https://www.flixbus.co.uk/

Barcelona—> Almeria (AlsaBus)

https://www.alsa.es/

Desde Lyon

Lyon > Barcelona (Renfe AVE)
https://www.renfe.com/es/en

Barcelona - Almeria (AlsaBus) hitps://www.alsa.es/
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PORTUGAL

Desde Lisboa

Lisboa > Albufeira (Rede expressos)

https://rede-expressos.pt/en

Albufeira - Almeria (Union Ivkoni)

https://union-ivkoni.com/en/routes

POLONIA

Desde Cracovia

Cracovia = Montpellier (Flixbus)
https://www.flixbus.co.uk/

Montpellier > Barcelona (Flixbus)

https://www.flixbus.co.uk/

Barcelona - Almeria (AlsaBus)

https://www.alsa.es/

UNlIgreen

The green European University



https://www.flixbus.co.uk/
https://www.alsa.es/
https://www.renfe.com/es/en
https://www.alsa.es/
https://rede-expressos.pt/en
https://union-ivkoni.com/en/routes
https://www.flixbus.co.uk/
https://www.flixbus.co.uk/
https://www.alsa.es/

