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OBJETIVOS: 
 
Adquirir las capacidades, actitudes, habilidades, conocimientos y recursos 
básicos necesarios para el asesoramiento de problemas sexológicos. 

 
- disfunciones sexuales 
- síndromes de identidad de género 
- síndromes de conductas sexuales compulsivas 
- síndromes de agresión sexual 

 
 
OBJETIVOS EN INGLÉS: 

 
 
Acquire the skills, attitudes, skills, knowledge and basic resources needed 
for advice  management of sexological problems. 
 
- Sexual dysfunction 
- Syndromes of gender identity 
- Syndromes of compulsive sexual behavior 
- Syndromes of sexual assault 
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COMPETENCIAS: 
El alumnado adquiere las capacidades, conocimientos, habilidades y 
actitudes  y recursos necesarios para la asistencia sexológica en la 
resolución de problemas en el ámbito sexual, tanto en dispositivos de 
información como de asesoramiento, así como, en la formación de otros 
profesionales de disciplinas afines para el fomento de la salud sexual en la 
población 
 
 

CONTENIDOS TEÓRICOS: 
 
Principios de asesoramiento. Demanda sexológica y salud sexual.   
Fundamentos de la intervención en sexología. El Asesoramiento sexológico.     
El Asesoramiento sexológico. El modelo de asesoramiento para la asistencia 
terapéutica, técnicas didácticas en reunión circular. Diagnóstico y 
valoración.  El rol del paciente. Análisis de casos. Elaboración individual de 
estrategias terapéuticas. Metodología y recursos terapéuticos aplicados a 
casos. Aplicación de recursos. Análisis de técnicas según los distintos 
referentes. Rol playing para la indicación de tareas sexológicas. 
Intervenciones en problemas de identidad y orientación. Estudio de casos. 
Estrategias de asistencia y derivación. Colaboración con otras disciplinas. 
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CONTENIDOS PRÁCTICOS: 
Estudio de casos y metodología. Rol playing. Trabajo de grupo. 

 
 

ACTIVIDADES DIRIGIDAS: 
 
 
Actividades formativas y organización de los tiempos de trabajo de carácter 
presencial. 
Se fijan dos tipos de grupo en función de la naturaleza de las actividades 
de carácter presencial teórico y práctico a desarrollar en la asignatura: 
Un grupo en el que se organizan actividades formativas presenciales de 
tipo expositivo: clases expositivas y presentaciones de materiales 
audiovisuales, seminarios, resolución de problemas, trabajo con textos, 
casos clínicos, análisis de datos, prácticas y orientación y exposición de 
trabajos. 
Un grupo en el que se organizan actividades formativas virtuales: 
resolución de problemas, trabajo con textos, casos clínicos, orientación 
personalizada, resolución de dudas o conflictos. 
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SISTEMA DE EVALUACIÓN: 
 
La evaluación dependerá de: 
 
1. La calificación de las tareas realizadas a lo largo del desarrollo de la 
asignatura, trabajos o actividades programadas, teniendo en cuenta 
aspectos como la realización o no de las mimas, la capacidad de análisis y 
síntesis de los materiales presentados, la capacidad expositiva y el dominio 
de la terminología propia de la materia. 
2. La calificación de un examen final fundada en la valoración de los 
conocimientos abordados en la asignatura, así como de la expresión de los 
mismos. 
3. El peso especifico será el siguiente: 
- Asistencia a clases presenciales y virtuales 20% 
- Participación en clases presenciales y virtuales 20% 
- Trabajos dirigidos y exposición 30% 
- Examen 30%  
 

http://www.seisex.com/
http://www.aeps.es/
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