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ÁREAS Nº Responsable NOMBRE ACCIÓN TRIMESTR

5. ESTUDIANTES

5.6
VESTUDIA + VIDESUS + VICINTERN + 

POSTGRADOYEMPLEABILIDAD
Creación de una Plataforma de información de becas 2-3

8. RESPONSABILIDAD SOCIAL Y SOSTENIBILIDAD

8.2 VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad VII Plan de acción de sostenibilidad - 2022 1

8.3 VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad Informe de ejecución del VI Plan de acción de sostenibilidad - 2021 2

8.4 VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad Plan bici UAL: taquillas para patinetes en un aulario (3.ª Fase) 3

8.5 VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad Estudio de instalación de alguna máquina de reciclaje de envases con incentivos 3

8.6 VIDESUS + CECOUAL III Jornadas de Biodiversidad Urbana UAL 1

8.7 VIDESUS + CECOUAL V Ambioblitz UAL 2

8.8
VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad + 

CECOUAL
Gestión sostenible de los jardines de la UAL 1-2-3-4

8.9 VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad
Curso AENOR “El sistema de gestión ambiental ISO 14001 y los ODS". Gestión y puesta en valor de 

la vegetación autóctona y de ambientes salinos
1-2-3-4

Vicerrectorado de Deportes, Sostenibilidad y Universidad Saludable



8.10
VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad + 

CECOUAL
Campaña de fomento del uso de la bici en la UAL 2

8.11 VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad Código ético: campaña de comunicación del “Decálogo de buenas conductas medioambientales” 2

8.12
VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad + 

DGI
Estudio preliminar de la huella de carbono de la UAL 2

8.13 VIDESUS + DGI Elaboración de un plan para la reducción de la huella de carbono de la UAL 4

8.14 VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad Gestión de las Redes Sociales de Sostenibilidad Ambiental 1-2-3-4

8.15 VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad Curso “mentor Bici_UAL” 2

8.16
VIDESUS + Secretariado de Sostenibilidad + 

Vicerrectorado de Transformación Digital
Mantenimiento y mejora de la página web de Sostenibilidad 4

8.17
VIDESUS + Vicerrectorado de Planificación 

Estratégica y Profesorado
Informe de responsabilidad social basado en indicadores 4

10. INFRAESTRUCTURAS Y EQUIPAMIENTO

10.15 VIDESUS + Seguridad + Gerencia + DGI Mejora de la infraestructura en la seguridad del Campus 1-2-3-4

UAL_Deportes

12.1 VIDESUS + UAL_Deportes

Programa MENTORING para el estudiantado colaborador-entrenador en las selecciones 

universitarias. Destinado a unos 10 estudiantes de la UAL que quieran desarrollar sus capacidades 

en el ámbito del entrenamiento de deportes de equipo

1

12.2 VIDESUS + UAL_Deportes
Programa de incentivación y fidelización para la participación en actividades deportivas (UAL 

naturaleza)
1

12. DEPORTES Y UNIVERSIDAD SALUDABLE



12.3 VIDESUS + UAL_Deportes Creación de un Programa de deporte competitivo-recreativo específico para el PAS y PDI 2

12.4 VIDESUS + UAL_Deportes 

Modernización y mejora de la maquinaria de la Sala Fitness. Sustitución de elementos deteriorados 

u obsoletos, así como adquisición de nueva maquinaria acorde a las nuevas tendencias del sector o 

las demandas de los usuarios

2

12.5 VIDESUS + UAL_Deportes

Instalación de sistema de auto-aseguramiento para el Rocódromo de la UAL. Dispositivo 

automático de aseguramiento que elimina la necesidad de un compañero que actúe como 

asegurador humano, permitiendo el uso individual de la instalación

3-4

12.6 VIDESUS + UAL_Deportes Elaboración de una normativa para los servicios deportivos de la UAL 4

12.7 VIDESUS + UAL_Deportes Adecuación de una nueva área de entrenamiento exterior en la zona norte del campo de fútbol 1

Universidad Saludable

12.8 VIDESUS + Universidad Saludable
Participación y colaboración con actividades del Aula de Dieta Mediterránea y Vida Saludable. 

Convenio con la Real Academia de Medicina de Andalucía Oriental
4

12.9 VIDESUS + Universidad Saludable
Actividades diversas orientadas a la promoción de la Alimentación Saludable entre la comunidad 

universitaria
4

12.10 VIDESUS + Universidad Saludable

Continuación de acciones para la adecuación de los servicios de Restauración y Vending del 

Campus de la UAL a las recomendaciones de la Red Española de Universidades Promotoras de 

Salud (REUPS)

4

12.11
VIDESUS + Universidad Saludable + 

UAL_Deportes 

II Convocatoria del Programa de Atención Fisioterapéutica a Selecciones Universitarias UAL (curso 

2021/22)
4

12.12
VIDESUS + Universidad Saludable + 

UAL_Deportes 

II Edición de Revisiones Médico-Deportivas a Integrantes de Selecciones Universitarias (No 

federadas)
4

12.13
VIDESUS + Universidad Saludable + SPRL + 

Facultad de Ciencias de la Salud

Renovación en la Acreditación de la UAL dentro de la Estrategia “Universidades Sin Humo” (Red 

Andaluza de Servicios Sanitarios y Espacios Libres de Humo, RASSELH). Nivel “Miembro” para 2022-

23 y actuaciones para avanzar hacia nuevos niveles de acreditación

4

12. DEPORTES Y UNIVERSIDAD SALUDABLE



12.14
VIDESUS + Universidad Saludable + SPRL + 

Facultad de Ciencias de la Salud

Formación en RCP (reanimación cardiopulmonar) y DESA (desfibrilador externo semiautomático) 

para estudiantes de primer curso de los grados de la UAL
4

12.15 VIDESUS + Universidad Saludable

Acciones diversas de promoción y educación para la salud. Celebración de días mundiales e 

internacionales relacionados con la salud en colaboración con otras instituciones, asociaciones o 

fundaciones

1-2-3-4

12.16 VIDESUS + Universidad Saludable + UAP
Estudio de situación y necesidades de salud de la comunidad universitaria de la UAL. Fase 3: Análisis 

de datos, informe de resultados y propuesta de actuaciones
4

12.17 VIDESUS + Universidad Saludable + CECOUAL
Publicación periódica de los niveles de polen alergógeno en la UAL y establecimiento de sistemas 

de alertas
1-2-3-4

12.18 VIDESUS + Universidad Saludable + CECOUAL
Programa anual sobre Alimentación Saludable y Sostenible. Rutas por los jardines de la UAL, 

talleres, difusión informativa en RR. SS,
1-2-3-4

Secretariado de P.R.L. 

12.19
VIDESUS + Servicio de Prevención de Riesgos 

Laborales 
Plan de Prevención de la Universidad de Almería 2

12.20
VIDESUS + Servicio de Prevención de Riesgos 

Laborales 

Evaluación de edificios de la UAL (Relaciones internacionales, Aulario III, instalaciones del IFAPA y 

aparcamiento subterráneo)
2-4

12.21
VIDESUS + Servicio de Prevención de Riesgos 

Laborales 

Certificación de Espacio Cardio-Protegido en la UAL. Instalación de los desfibriladores pendientes y 

formación del personal
2

12.22
VIDESUS + Servicio de Prevención de Riesgos 

Laborales 
VI Jornadas divulgativas PRL de la UAL 2

12.23
VIDESUS + Servicio de Prevención de Riesgos 

Laborales 
Elaboración del vídeo de seguridad del Paraninfo 2-3

12.24
VIDESUS + Servicio de Prevención de Riesgos 

Laborales 
Actualización y modernización de la web del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales 1-2-3-4

12. DEPORTES Y UNIVERSIDAD SALUDABLE



Unidad Atención Psicológica

12.25 VIDESUS + Unidad Atención Psicológica Atención psicológica individual a estudiantes y personal de la Universidad 1-2-3-4

12.26 VIDESUS + Unidad Atención Psicológica Participación en el proyecto interuniversitario Historias Clínicas Parametrizadas 2-3

12.27 VIDESUS + Unidad Atención Psicológica
Desarrollo del protocolo de prevención de suicidio y cuidado del bienestar psicológico de la UAL: 

catálogo de necesidades
1-2-3-4

12.28 VIDESUS + Unidad Atención Psicológica
Realización de actividades grupales de prevención. Grupo regular de meditación presencial y online, 

talleres
1-2

12.29

VIDESUS + Unidad Atención Psicológica + 

Universidad Saludable + Laboratorio de 

Antropología Social y Cultural (HUM-472)

Proyecto de evaluación del Bienestar psicológico en estudiantes universitarios. Fase II: elaboración 

de informe y presentación pública de resultados
2-3

12.30 VIDESUS + Unidad Atención Psicológica Creación de espacios de meditación en la UAL 3

12.31 VIDESUS + Unidad Atención Psicológica
Impartición de conferencias formativas relacionadas con el bienestar psicológico. Formación de 

agentes de prevención para la detección de necesidades y acciones de apoyo
2-3-4

12.32 VIDESUS + Unidad Atención Psicológica
Curso de “Práctica en Terapia Psicológica supervisada”. Centro de Prácticas del Máster en Psicología 

General Sanitaria
4

13. EXTENSIÓN UNIVERSITARIA

13.17 VCOMUNICAEXTEN + VIDESUS Mejora del compromiso de cursos de verano con las directrices de la Agenda 2030 3

13.19 VCOMUNICAEXTEN + VIDESUS Diseño e implementación del programa UALactiva-Sénior 1

13.26 VCOMUNICAEXTEN + VIDESUS
Compromiso medioambiental y mantenimiento del programa de reducción del uso de papel en la 

gestión administrativa de la Editorial
4

12. DEPORTES Y UNIVERSIDAD SALUDABLE


