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IMPRESO SOLICITUD PARA VERIFICACIÓN DE TÍTULOS OFICIALES

1. DATOS DE LA UNIVERSIDAD, CENTRO Y TÍTULO QUE PRESENTA LA SOLICITUD

De conformidad con el Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organización de las enseñanzas universitarias y del procedimiento de

aseguramiento de su calidad.

UNIVERSIDAD SOLICITANTE CENTRO CÓDIGO
CENTRO

Universidad de Almería Facultad de Ciencias de la Salud 04008558

NIVEL DENOMINACIÓN CORTA

Grado Fisioterapia

DENOMINACIÓN ESPECÍFICA

Graduado o Graduada en Fisioterapia por la Universidad de Almería

NIVEL MECES

2

RAMA DE CONOCIMIENTO CAMPO DE ESTUDIO CONJUNTO

Ciencias de la Salud Fisioterapia, podología, nutrición y dietética,

terapia ocupacional, óptica y optometría y

logopedia

No

SOLICITANTE

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

Jorge Doñate Sanz Responsable de Planes de Estudio

REPRESENTANTE LEGAL

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

Jorge Doñate Sanz Responsable de Planes de Estudio, por delegación de firma del
Rector

RESPONSABLE DEL TÍTULO

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

José Joaquín Céspedes Lorente Rector de la Universidad de Almería

2. DIRECCIÓN A EFECTOS DE NOTIFICACIÓN
A los efectos de la práctica de la NOTIFICACIÓN de todos los procedimientos relativos a la presente solicitud, las comunicaciones se dirigirán a la dirección que figure

en el presente apartado.

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL MUNICIPIO TELÉFONO

Universidad de Almería, Registro; General, Ctra. de
Sacramento s/n; La Cañada de San Urbano

04120 Almería 650015971

E-MAIL PROVINCIA FAX

planestu@ual.es Almería 950015971

3. PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES

De acuerdo con lo previsto en la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos digitales, se informa que los

datos solicitados en este impreso son necesarios para la tramitación de la solicitud y podrán ser objeto de tratamiento automatizado. La responsabilidad del fichero

automatizado corresponde al Consejo de Universidades. Los solicitantes, como cedentes de los datos podrán ejercer ante el Consejo de Universidades los derechos de

información, acceso, rectificación y cancelación a los que se refiere el Título III de la citada Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre.

El solicitante declara conocer los términos de la convocatoria y se compromete a cumplir los requisitos de la misma, consintiendo expresamente la notificación por

medios telemáticos a los efectos de lo dispuesto en el artículo 43 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones

Públicas.

En: Almería, AM 20 de octubre de 2025

Firma: Representante legal de la Universidad
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1. DESCRIPCIÓN, OBJETIVOS FORMATIVOS Y JUSTIFICACIÓN DEL TÍTULO
1.1-1.3 DENOMINACIÓN, CAMPO DE ESTUDIO, MENCIONES/ESPECIALIDADES Y OTROS DATOS
BÁSICOS
NIVEL DENOMINACIÓN ESPECIFICA CONJUNTO CONVENIO CONV.

ADJUNTO

Grado Graduado o Graduada en Fisioterapia por la
Universidad de Almería

No Ver Apartado 1:

Anexo 1.

RAMA

Ciencias de la Salud

CAMPO DE ESTUDIO

Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, óptica y optometría y logopedia

AGENCIA EVALUADORA

Agencia para la Calidad Científica y Universitaria de Andalucía

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

MENCIÓN DUAL

No

1.4-1.9 UNIVERSIDADES, CENTROS, MODALIDADES, CRÉDITOS, IDIOMAS Y PLAZAS
UNIVERSIDAD SOLICITANTE

Universidad de Almería

LISTADO DE UNIVERSIDADES

CÓDIGO UNIVERSIDAD

048 Universidad de Almería

LISTADO DE UNIVERSIDADES EXTRANJERAS

CÓDIGO UNIVERSIDAD

No existen datos

CRÉDITOS TOTALES CRÉDITOS DE FORMACIÓN BÁSICA CRÉDITOS EN PRÁCTICAS EXTERNAS

240 63 42

CRÉDITOS OPTATIVOS CRÉDITOS OBLIGATORIOS CRÉDITOS TRABAJO FIN GRADO/
MÁSTER

6 123 6

1.4-1.9 Universidad de Almería
1.4-1.9.1 CENTROS EN LOS QUE SE IMPARTE

LISTADO DE CENTROS

CÓDIGO CENTRO CENTRO
RESPONSABLE

CENTRO ACREDITADO
INSTITUCIONALMENTE

04008558 Facultad de Ciencias de la Salud Si No

1.4-1.9.2 Facultad de Ciencias de la Salud
1.4-1.9.2.1 Datos asociados al centro
MODALIDADES DE ENSEÑANZA EN LAS QUE SE IMPARTE EL TITULO

PRESENCIAL SEMIPRESENCIAL/HÍBRIDA A DISTANCIA/VIRTUAL

Sí No No

PLAZAS POR MODALIDAD

60

NÚMERO TOTAL DE PLAZAS NÚMERO DE PLAZAS DE NUEVO INGRESO PARA PRIMER CURSO

240 60

IDIOMAS EN LOS QUE SE IMPARTE
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CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí No No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

1.10 JUSTIFICACIÓN
JUSTIFICACIÓN DEL INTERÉS DEL TÍTULO Y CONTEXTUALIZACIÓN

Ver Apartado 1: Anexo 6.

1.11-1.13 OBJETIVOS FORMATIVOS, ESTRUCTURAS CURRICULARES ESPECÍFICAS Y DE
INNOVACIÓN DOCENTE
OBJETIVOS FORMATIVOS

El Grado en Fisioterapia de la Universidad de Almería tiene como objetivo principal formar profesionales competentes, conforme a lo establecido en la
ORDEN CIN/2135/2008, de 3 de julio, que regula los requisitos para la verificación de los títulos universitarios oficiales que habilitan para el ejercicio
de la profesión de fisioterapeuta.
Los objetivos específicos del Grado son:

1. · Formar fisioterapeutas capacitados para abordar problemas de salud mediante la aplicación de técnicas y métodos propios de la fisioterapia, considerando siem-
pre la individualidad de cada persona, la seguridad clínica y sensible a materias transversales (igualdad, ODS, etc).

2. · Preparar profesionales con capacidad para desarrollar una práctica basada en la evidencia científica, adaptables a diversos contextos profesionales: asistencial,
docente, investigador y de gestión.

3. · Promover una formación integral que fomente la sensibilidad hacia los problemas sociales, éticos y humanísticos, impulsando una práctica profesional compro-
metida con la responsabilidad social.

4. · Estimular el interés por la formación continua y el aprendizaje a lo largo de la vida como elementos clave para la actualización profesional y la mejora de la
práctica clínica.

5. · Impulsar una formación académica dinámica, basada en la evidencia, las nuevas tecnologías, con proyección internacional y fundamentada en metodologías do-
centes innovadoras y que favorezcan el pensamiento crítico, el aprendizaje autónomo y la excelencia profesional.

ESTRUCTURAS CURRICULARES ESPECÍFICAS Y ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS DE INNOVACIÓN DOCENTE

1.14 PERFILES FUNDAMENTALES DE EGRESO Y PROFESIONES REGULADAS
PERFILES DE EGRESO

https://www.ual.es/download_file/153843/0

HABILITA PARA EL EJERCICIO DE PROFESIONES REGULADAS Sí

PROFESIÓN REGULADA: Fisioterapeuta

RESOLUCIÓN Resolución de 14 de febrero de 2008, BOE 27 de febrero de 2008

NORMA Orden CIN/2135/2008, de 3 de julio, BOE de 19 de julio de 2008

2. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y DE APRENDIZAJE
RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y DE APRENDIZAJE

C01 - Conoce los principios y teorías de los agentes físicos y sus aplicaciones en fisioterapia. TIPO: Conocimientos o contenidos

C02 - Conoce la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, así como
los tratamientos médico-quirúrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C03 - Identifica los cambios producidos como consecuencia de la intervención de la fisioterapia en la especialidad clínica
correspondiente. TIPO: Conocimientos o contenidos

C04 - Identifica el concepto, evolución y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos científicos y profesionales. TIPO:
Conocimientos o contenidos

C05 - Comprende la teoría general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y su clasificación internacional, así como los
modelos de intervención en fisioterapia y su práctica asistencial. TIPO: Conocimientos o contenidos

C06 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en la especialidad clínica de traumatología. TIPO: Conocimientos o contenidos

C07 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en la especialidad clínica de ortopedia y reumatología. TIPO: Conocimientos o contenidos
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C08 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en los procesos respiratorios. TIPO: Conocimientos o contenidos

C09 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en los procesos cardiovasculares. TIPO: Conocimientos o contenidos

C10 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en atención temprana. TIPO: Conocimientos o contenidos

C11 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en neurología pediátrica. TIPO: Conocimientos o contenidos

C12 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en neurología del adulto. TIPO: Conocimientos o contenidos

C13 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en el envejecimiento. TIPO: Conocimientos o contenidos

C14 - Conoce y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en la especialidad clínica correspondiente. TIPO: Conocimientos o contenidos

C15 - Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o recuperación funcional, como a la realización de actividades
dirigidas a la promoción y mantenimiento de la salud. TIPO: Conocimientos o contenidos

C16 - Comprende la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias
profesionales del fisioterapeuta. TIPO: Conocimientos o contenidos

C17 - Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapéuticos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C18 - Comprende los principios de la biomecánica y la electrofisiología, y sus principales aplicaciones en el ámbito de la
fisioterapia. TIPO: Conocimientos o contenidos

C19 - Identifica el tratamiento fisioterapéutico más apropiado en los diferentes procesos de alteración, prevención y promoción de
la salud, así como en los procesos de crecimiento y desarrollo. TIPO: Conocimientos o contenidos

C20 - Conoce y desarrolla la teoría de la comunicación y las habilidades interpersonales. TIPO: Conocimientos o contenidos

C21 - Comprende las teorías del aprendizaje a aplicar en la educación para la salud y en el propio proceso de aprendizaje a lo largo
de toda la vida. TIPO: Conocimientos o contenidos

C22 - Identifica los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C23 - Comprende los aspectos psicológicos en la relación fisioterapeuta-paciente. TIPO: Conocimientos o contenidos

C24 - Identifica las estructuras anatómicas del sistema nervioso y esplacnología como base de conocimiento para establecer
relaciones dinámicamente con la organización funcional. TIPO: Conocimientos o contenidos

C25 - Identifica las estructuras anatómicas del aparato locomotor como base de conocimiento para establecer relaciones
dinámicamente con la organización funcional. TIPO: Conocimientos o contenidos

C26 - Conoce los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicación de la fisioterapia
de la especialidad clínica correspondiente. TIPO: Conocimientos o contenidos

C27 - Conoce e identifica los problemas psicológicos y físicos derivados de la violencia de género para capacitar a los estudiantes
en la prevención, la detección precoz, la asistencia, y la rehabilitación de las víctimas de esta forma de violencia. TIPO:
Conocimientos o contenidos

C28 - Comprende los principios ergonómicos y antropométricos. TIPO: Conocimientos o contenidos

C29 - Comprende los conceptos fundamentales de la salud y la función que realiza el fisioterapeuta en el sistema sanitario. TIPO:
Conocimientos o contenidos

C30 - Comprende los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la fisioterapia en los ámbitos de la
Atención Primaria, Especializada y de la Salud Laboral. TIPO: Conocimientos o contenidos

C31 - Conoce el Sistema Sanitario Español y los aspectos relacionados con la gestión de los servicios de salud, fundamentalmente
aquellos en los que intervenga la fisioterapia. TIPO: Conocimientos o contenidos

C32 - Conoce las bases éticas y jurídicas de la profesión en un contexto social cambiante. Conocer los códigos éticos y
deontológicos profesionales. TIPO: Conocimientos o contenidos

C33 - Conoce la fisiopatología y valoración de las principales disfunciones de suelo pélvico. TIPO: Conocimientos o contenidos
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C34 - Conoce las fases de la gestación, parto y puerperio, así como las diferentes técnicas de Fisioterapia Obstétrica y
Uroginecológica en la prevención de la disfunción de suelo pélvico y la promoción de la Salud de la mujer gestante. TIPO:
Conocimientos o contenidos

C35 - Conoce los conceptos estadísticos básicos en Ciencias de la Salud. TIPO: Conocimientos o contenidos

C36 - Conoce la metodología y el proceso de la práctica basada en la evidencia. TIPO: Conocimientos o contenidos

C37 - Identifica las respuestas y adaptaciones fisiológicas al ejercicio terapéutico. TIPO: Conocimientos o contenidos

C38 - Conoce la estructura, propiedades y organización de las biomoléculas, así como las principales vías metabólicas para su
interconversión. TIPO: Conocimientos o contenidos

C39 - Conoce los procesos relacionados con la obtención y utilización de la energía por el organismo humano. TIPO:
Conocimientos o contenidos

C40 - Conoce las diferentes técnicas del diagnóstico por imagen resaltando su utilidad en el campo de la Fisioterapia. TIPO:
Conocimientos o contenidos

COM01 - Fomentar la participación del usuario y familia en su proceso de recuperación. TIPO: Competencias

COM02 - Diseñar el plan de intervención de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuación, validez y eficiencia. TIPO:
Competencias

COM03 - Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte básico y avanzado. TIPO: Competencias

COM04 - Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo. TIPO: Competencias

COM05 - Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la participación del paciente/usuario
en su proceso. TIPO: Competencias

COM06 - Promover hábitos de vida saludables a través de la educación para la salud. TIPO: Competencias

COM07 - Conocer y analizar los procesos de gestión de un servicio o unidad de Fisioterapia. TIPO: Competencias

COM08 - Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de fisioterapia, planificando las
intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud.
TIPO: Competencias

COM09 - Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales;
que facilite la incorporación de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integración de los conocimientos
adquiridos; de forma que al término de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria y comunitaria. TIPO: Competencias

COM10 - Dominar los conceptos básicos de la investigación y el método científico aplicados a las Ciencias de la Salud. TIPO:
Competencias

COM11 - Dominar los principales métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticos tanto generales, como específicos de las
diferentes especialidades clínicas. TIPO: Competencias

COM12 - Diseñar un plan de tratamiento específico para cada tipo de disfunción del suelo pélvico. TIPO: Competencias

COM13 - Integrar los conocimientos, destrezas y habilidades de la práctica profesional de la fisioterapia en cualquier contexto
social y sanitario, y en el desarrollo y evaluación de servicios de salud desde el punto de vista de la sostenibilidad, accesibilidad y
equidad. Garantizando una vida sana y promoviendo el bienestar en todas las edades. TIPO: Competencias

COM14 - Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos. TIPO: Competencias

COM15 - Planificar el ejercicio terapéutico basado en seguridad y umbrales individuales cardiovasculares y ventilatorio. TIPO:
Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD01 - Valora el estado funcional del paciente, considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales. TIPO: Habilidades o
destrezas

HD02 - Realiza una valoración diagnóstica de cuidados de fisioterapia según las normas y con los instrumentos de validación TIPO:
Habilidades o destrezas
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HD03 - Participa en la elaboración de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia científica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigación en fisioterapia. TIPO: Habilidades o destrezas

HD04 - Se comunica de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario,
profesionales de la salud y otros públicos especializados y no especializados. TIPO: Habilidades o destrezas

HD05 - Lleva a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basándose en la atención integral de la salud que supone la cooperación
multiprofesional, la integración de los procesos y la continuidad asistencial. TIPO: Habilidades o destrezas

HD06 - Aplica los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha
a aplicar en la clínica, como para la reeducación o recuperación funcional, y la promoción y mantenimiento de la salud. TIPO:
Habilidades o destrezas

HD07 - Aplica habilidades de gestión clínica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades
de planificación, gestión y control en las unidades asistenciales donde se preste atención en fisioterapia y su relación con otros
servicios sanitarios TIPO: Habilidades o destrezas

HD08 - Incorpora los principios éticos y legales de la profesión a la práctica profesional, así como integra los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones. TIPO: Habilidades o destrezas

HD09 - Proporciona una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral. TIPO: Habilidades o destrezas

HD10 - Realiza prácticas preprofesionales en forma de rotatorio clínico independiente y con una evaluación final de competencias
en los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, habilidades,
destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se desarrollarán todas las competencias profesionales, capacitando
para una atención de fisioterapia eficaz. TIPO: Habilidades o destrezas

HD11 - Selecciona y aplica los conocimientos, destrezas y habilidades de la fisioterapia más adecuados para prevenir y/o tratar
lesiones derivadas de la práctica deportiva. TIPO: Habilidades o destrezas

HD12 - Comprende y realiza los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales,
terapias manipulativas articulares, osteopatía y quiropraxia), a los procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema
cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estática y la dinámica. TIPO: Habilidades o destrezas

HD13 - Comprende y realiza métodos y técnicas específicas que tengan en cuenta las implicaciones de la ortopedia en la
fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, así como otros métodos y técnicas alternativas y/o complementarias cuya seguridad y
eficacia esté demostrada según el estado de desarrollo de la ciencia. TIPO: Habilidades o destrezas

HD14 - Presenta y defiende ante el Tribunal universitario de un proyecto de fin de grado, consistente en un ejercicio de integración
de los contenidos formativos recibidos y las competencias adquiridas. TIPO: Habilidades o destrezas

HD15 - Incorpora la investigación científica y la práctica basada en la evidencia como cultura profesional en el ámbito de la
Fisioterapia. TIPO: Habilidades o destrezas

HD16 - Interviene en los ámbitos de promoción, prevención, protección y recuperación de la salud. TIPO: Habilidades o destrezas

HD17 - Trabaja en equipos profesionales como unidad básica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demás personal de las organizaciones asistenciales. TIPO: Habilidades o destrezas

HD18 - Evalúa la evolución de los resultados obtenidos con el tratamiento en relación con los objetivos marcados. TIPO:
Habilidades o destrezas

HD19 - Evalúa un paciente con dolor y sea capaz de aplicar procedimientos invasivos y/o no invasivos de manejo del mismo.
TIPO: Habilidades o destrezas

HD20 - Comprende y aplica los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoración en Fisioterapia y
Rehabilitación Física, así como la evaluación científica para su utilidad y efectividad. TIPO: Habilidades o destrezas

HD21 - Aplica métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoración específicos para identificar el estado funcional
del suelo pélvico. TIPO: Habilidades o destrezas

HD22 - Comprende y realiza los métodos específicos referidos a los procesos neurológicos en edad adulta (patología neurológica
adquirida y/o degenerativa). TIPO: Habilidades o destrezas

HD23 - Comprende y realiza los métodos específicos referidos a los procesos neurológicos en edad pediátrica. TIPO: Habilidades o
destrezas

3. ADMISIÓN, RECONOCIMIENTO Y MOVILIDAD
3.1 REQUISITOS DE ACCESO Y PROCEDIMIENTOS DE ADMISIÓN

El acceso y los procedimientos de admisión para los estudiantes que inician estudios de Grado están regulados por normativa estatal y autonómica.
En concreto, por Real Decreto 534/2024, de 11 de junio, por el que se regulan los requisitos de acceso a las enseñanzas universitarias oficia-
les de Grado, las características básicas de la prueba de acceso y la normativa básica de los procedimientos de admisión.

C
SV

: 9
56

49
32

77
59

63
73

79
10

83
06

9 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s

http://https//www.boe.es/eli/es/rd/2024/06/11/534/con
http://https//www.boe.es/eli/es/rd/2024/06/11/534/con
https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=956493277596373791083069


Identificador : 2501333 Fecha : 19/01/2026

7 / 49

Las vías de acceso y procedimientos de admisión están disponibles en la web del Distrito Único Andaluz de conformidad con el marco general esta-
blecido por el art. 15 del Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organización de las enseñanzas universitarias y del
procedimiento de aseguramiento de su calidad que establece y regula el acceso y admisión a las enseñanzas oficiales de Grado Universitario.

No se tiene prevista ninguna prueba especifica de admisión.

Perfil de ingreso:

El perfil de ingreso recomendado para el acceso a los estudios de Grado en Fisioterapia es el siguiente:

Estudiante procedente del Bachillerato en Ciencias de la Naturaleza y la Salud y Ciclos Formativos Superiores en Ciencias de la Salud; o titulados del
ámbito de Ciencias de la Salud. Así como aquellos estudiantes que hayan superado la prueba de acceso a la universidad para mayores de 25, 40 y 45
años.

Nivel medio de inglés. El nivel deseable de inglés es un nivel A2 o B1, que permita la lectura de textos técnicos de evidencia científica en las distintas
asignaturas.

Nivel alto de castellano. El nivel deseable de castellano es de un C1 o C2, para aquellas personas cuya lengua materna no sea el castellano.

Características personales de capacidad para la superación personal, trabajo en equipo, organización, liderazgo, responsabilidad, habilidades socia-
les, flexibilidad, adaptabilidad, tolerancia, solidaridad, motivación, y resolución de problemas.

En general, el estudiantado interesado en el Grado en Fisioterapia busca una profesión que combine la pasión por la salud y el bienestar con un alto
grado de solidaridad y afán de ayudar a las personas a recuperar su función y movilidad. Estos estudiantes están motivados por el deseo de trabajar
en equipo para proporcionar tratamientos innovadores y personalizados, basados en la evidencia científica más actualizada.

3.1.b) Procedimiento y criterios de admisión

Cada Grado de la UAL tiene su web específica: GRADOS que se encuentra directamente vinculada al de Área de Gestión Académica y Apoyo al
Estudiante que vertebra todos los procedimientos administrativos y de información del estudiante.

Todo ello según el Plan de Orientación Universitaria de la Universidad de Almería aprobado en su Consejo de Gobierno de 03 -03-2025.

3.2 CRITERIOS PARA EL RECONOCIMIENTO Y TRANSFERENCIAS DE CRÉDITOS

Reconocimiento de Créditos cursados en centros de formación profesional de grado superior

MÍNIMO MÁXIMO

0 0

Adjuntar Convenio

Reconocimiento de Créditos Cursados en Títulos Propios

MÍNIMO MÁXIMO

0 36

Adjuntar Título Propio

Ver Apartado 3: Anexo 2.

Reconocimiento de Créditos Cursados por Acreditación de Experiencia Laboral y Profesional

MÍNIMO MÁXIMO

0 36

DESCRIPCIÓN

Se procederá al reconocimiento de créditos según lo previsto en el artículo 10 del RD 822/2021 y la normativa de
Reconocimiento de Créditos de la Universidad de Almería. (aprobada en Consejo de Gobierno el 15/02/2022). El
procedimiento y la documentación requerida son públicos y accesibles en el portal web del título.

De manera específica, el reconocimiento por experiencia laboral y profesional se ajustará a los ámbitos competen-
ciales vinculados a las áreas o especialidades de Prácticas Externas del título, siempre que exista correspondencia
directa con las competencias y resultados de aprendizaje establecidos en la memoria verificada:

Áreas o especialidades susceptibles de reconocimiento

· Área Musculoesquelética, incluyendo experiencia acreditada en: ortopedia, traumatología, reumatología y prevención y pro-
moción de la Salud relacionada con el sistema musculoesquelético.

· Área de Neurología, vinculada a la atención y tratamiento de pacientes con patologías neurológicas, tanto en ámbito hospi-
talario como ambulatorio.

· Área de Pediatría, asociada a la intervención fisioterapéutica en población infantil y adolescente, en centros sanitarios, so-
ciosanitarios o especializados.

C
SV

: 9
56

49
32

77
59

63
73

79
10

83
06

9 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s

https://www.juntadeandalucia.es/economiaconocimientoempresasyuniversidad/sguit/
https://www.ual.es/estudios/grados
https://www.ual.es/universidad/serviciosgenerales/araties
https://www.ual.es/universidad/serviciosgenerales/araties
https://www.ual.es/download_file/151602/0
https://www.ual.es/download_file/62273/0
https://www.ual.es/download_file/62273/0
https://www.ual.es/estudios/grados/presentacion/plandeestudios/reconocimientos/2225
https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=956493277596373791083069


Identificador : 2501333 Fecha : 19/01/2026

8 / 49

· Área Cardiorrespiratoria, incluyendo experiencia en: patología vascular, medicina interna, Unidades de Cuidados Intensi-
vos, y rehabilitación cardiorrespiratoria

· Área de Geriatría, relacionada con la atención a personas mayores en centros residenciales, sociosanitarios o dispositivos
hospitalarios.

· Otros ámbitos específicos, siempre que la experiencia profesional esté claramente alineada con las competencias del título,
tales como: oncología, salud mental, suelo pélvico, fisioterapia deportiva especializada, y otros ámbitos afines debidamente
justificados

A. Criterios Cuantitativos y Límites

· Tope máximo: El conjunto de créditos reconocidos derivados de experiencia profesional y de títulos universitarios no oficia-
les no podrá superar el 15% del total de créditos del plan de estudios (máximo de 36 ECTS)*.

· Cómputo de horas: Se exigirá un mínimo de 25 horas de actividad profesional efectiva por cada 1 ECTS de reconoci-
miento solicitado.

· Calificación: Los créditos reconocidos por esta vía no incorporarán calificación numérica ni computarán a efectos de bare-
mación del expediente académico (Art. 9.4 de la Normativa UAL).

B. Criterios Cualitativos y Asignaturas Vinculables

El reconocimiento estará supeditado a la demostración de la adquisición de las competencias y resultados de apren-
dizaje previstos en el título.

· Asignaturas preferentes: El reconocimiento se aplicará de manera preferente sobre las asignaturas de Prácticas Externas I,
II, III y IV.

· Otras asignaturas: Excepcionalmente, podrán reconocerse otras asignaturas de carácter aplicado si la memoria de activida-
des presentada (ver apartado C) demuestra una identidad total entre las tareas desempeñadas y los resultados de aprendizaje
de la materia.

· Exclusión: En ningún caso será objeto de reconocimiento el Trabajo Fin de Grado/Máster.

C. Procedimiento de Acreditación

Para que la Comisión de Reconocimiento del Título evalúe la solicitud, el interesado deberá aportar obligatoriamen-
te:

1. Informe de Vida Laboral (TGSS) o certificación equivalente para autónomos/funcionarios.
2. Certificado de empresa detallando las funciones desempeñadas.
3. Memoria de actividades: Documento donde el solicitante debe desglosar las tareas realizadas y vincularlas explícitamente

con las competencias y resultados de aprendizaje de las asignaturas cuyo reconocimiento solicita.

Resumen de límites de reconocimiento:

Fuente del reconocimiento Máximo ECTS Porcentaje del Título

Enseñanzas Superiores No Universitarias (CFGS) 0 0

Títulos Propios Universitarios 36 ECTS* 15%*

Experiencia Laboral y Profesional 36 ECTS* 15%*

*Nota: La suma de Títulos Propios y Experiencia Laboral no podrá superar el 15% del total del plan de estudios se-
gún el RD 822/2021.

3.3 MOVILIDAD DE LOS ESTUDIANTES PROPIOS Y DE ACOGIDA

La movilidad estudiantil constituye una oportunidad fundamental para que el estudiantado del Grado en Fisioterapia de la Universidad de Almería
(UAL) amplíe sus competencias académicas, profesionales y personales. Estudiar en universidades e instituciones socias tanto nacionales como inter-
nacionales permite mejorar capacidades clave como la comunicación, el dominio de idiomas, la adaptación intercultural y el desarrollo de habilidades
genéricas altamente valoradas en el mercado laboral, además de favorecer el crecimiento personal.

La UAL cuenta con un sistema robusto para gestionar la movilidad, con toda la información actualizada y accesible a través de la página web oficial
del Grado en Fisioterapia, el Servicio de Movilidad y Promoción Internacional, y el Vicerrectorado de Proyección Internacional. Los estudiantes pueden
consultar un catálogo detallado de plazas y destinos, que incluye duración de las estancias, requisitos de idioma, nombre del profesor coordinador de
cada programa, y observaciones específicas para cada universidad.

Todas las estancias de movilidad cuentan con un proceso formal de reconocimiento académico, asegurando que los resultados obtenidos durante la
estancia se trasladen al expediente académico del estudiante, manteniendo la coherencia curricular y garantizando la validez de los créditos.

Enlace a los convenios de movilidad actuales.

Programas de movilidad ofertados para el curso académico 2024-25

La UAL ofrece un amplio abanico de programas para movilidad estudiantil en el Grado de Fisioterapia, permitiendo a los estudiantes elegir entre diver-
sas opciones que se ajustan a sus intereses y necesidades académicas:
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Erasmus+ KA131: Movilidad para estudios en universidades europeas, con plazas en países como Bélgica, Eslovaquia, Finlandia, Italia, Lituania, Polo-
nia, Portugal, entre otros. Requiere competencias lingüísticas específicas (generalmente nivel B1 o B2 en el idioma del país de destino o en inglés) y
permite realizar prácticas y docencia teórica supervisada.

UALMUNDO # Programa Propio de Movilidad Internacional: Facilita estancias en destinos fuera de Europa, como Ecuador y Japón, ampliando el al-
cance internacional y cultural de los estudiantes.

ANUIES-CRUE: Programa de movilidad académica con universidades mexicanas, facilitando intercambios en instituciones como la Universidad Autó-
noma de Aguascalientes y la Universidad Popular Autónoma del Estado de Puebla.

SICUE # Sistema de Intercambio entre Centros Universitarios Españoles: Permite el intercambio académico con varias universidades españolas que
tienen convenio con la UAL para el Grado en Fisioterapia. Las universidades con convenio actualmente son:

Universidad Cardenal Herrera-CEU

Universidad de Cádiz

Universidad de Córdoba

Universidad de Granada # Campus de Melilla

Universidad de Jaén

Universidad de La Laguna (Campus Ofra)

Universidad de Murcia (Campus de El Palmar)

Universidad de Málaga

Universidad de Oviedo (Campus El Cristo B)

Universidad de Zaragoza

Universitat de Girona

En estas universidades, los estudiantes pueden cursar asignaturas y/o realizar prácticas, según las condiciones específicas de cada centro. Cada pro-
grama incluye información detallada sobre la duración de las estancias (desde 4 a 9 meses), para estancias de 9 meses o curso completo, el alumno
debe cursar un mínimo de 45 créditos, y para estancias de 4 ó 5 meses o medio curso, el alumno debe cursar un mínimo de 24 créditos.

Los requisitos lingüísticos, las plazas disponibles, y el profesorado coordinador encargado de la movilidad, quien asesora y supervisa el proceso aca-
démico está disponible y actualizada en la Web de Titulo y en la web del Servicio de Movilidad y Promoción Internacional y del Vicerrectorado de
Proyección Internacional

Información y apoyo al estudiante

Para facilitar el proceso, los estudiantes pueden acudir a la oficina del Servicio de Relaciones Internacionales, solicitar cita previa a través de
citaprevia.ual.es, o resolver sus dudas mediante el Centro de Atención al Usuario (CAU). El contacto con el servicio de movilidad es clave para recibir
asesoramiento personalizado sobre destinos, requisitos, documentación y ayudas económicas.

Compromiso de la Universidad

La Universidad de Almería invierte recursos significativos para garantizar la calidad y accesibilidad de los programas de movilidad, promoviendo la in-
ternacionalización de sus titulaciones y favoreciendo la inserción laboral y el desarrollo integral del estudiantado.

4. PLANIFICACIÓN DE LAS ENSEÑANZAS
4.1 ESTRUCTURA BÁSICA DE LAS ENSEÑANZAS

DESCRIPCIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS

Ver Apartado 4: Anexo 1.

NIVEL 1: Módulo I: Formación Básica

4.1.1 Datos Básicos del Nivel 1

ECTS NIVEL1 63

NIVEL 2: Anatomía del Aparato Locomotor

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER CAMPO DE ESTUDIO

Básica 18|Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, óptica y
optometría y logopedia

ECTS NIVEL2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Anual
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ECTS Anual 1 ECTS Anual 2 ECTS Anual 3

6

ECTS Anual 4 ECTS Anual 5 ECTS Anual 6

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C25 - Identifica las estructuras anatómicas del aparato locomotor como base de conocimiento para establecer relaciones
dinámicamente con la organización funcional. TIPO: Conocimientos o contenidos

C26 - Conoce los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicación de la fisioterapia
de la especialidad clínica correspondiente. TIPO: Conocimientos o contenidos

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

NIVEL 2: Anatomía del Sistema Nervioso y Esplacnología

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER CAMPO DE ESTUDIO

Básica 18|Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, óptica y
optometría y logopedia

ECTS NIVEL2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Anual

ECTS Anual 1 ECTS Anual 2 ECTS Anual 3

6

ECTS Anual 4 ECTS Anual 5 ECTS Anual 6

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C24 - Identifica las estructuras anatómicas del sistema nervioso y esplacnología como base de conocimiento para establecer
relaciones dinámicamente con la organización funcional. TIPO: Conocimientos o contenidos

C26 - Conoce los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicación de la fisioterapia
de la especialidad clínica correspondiente. TIPO: Conocimientos o contenidos

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

NIVEL 2: Fundamentos de Fisiología y Bioquímica

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER CAMPO DE ESTUDIO

Básica 18|Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, óptica y
optometría y logopedia

ECTS NIVEL2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

6

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6
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ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C26 - Conoce los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicación de la fisioterapia
de la especialidad clínica correspondiente. TIPO: Conocimientos o contenidos

C37 - Identifica las respuestas y adaptaciones fisiológicas al ejercicio terapéutico. TIPO: Conocimientos o contenidos

C38 - Conoce la estructura, propiedades y organización de las biomoléculas, así como las principales vías metabólicas para su
interconversión. TIPO: Conocimientos o contenidos

C39 - Conoce los procesos relacionados con la obtención y utilización de la energía por el organismo humano. TIPO:
Conocimientos o contenidos

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

NIVEL 2: Metodología de Investigación

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER CAMPO DE ESTUDIO

Básica 18|Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, óptica y
optometría y logopedia

ECTS NIVEL2 9

DESPLIEGUE TEMPORAL: Anual

ECTS Anual 1 ECTS Anual 2 ECTS Anual 3

9

ECTS Anual 4 ECTS Anual 5 ECTS Anual 6

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C35 - Conoce los conceptos estadísticos básicos en Ciencias de la Salud. TIPO: Conocimientos o contenidos

C36 - Conoce la metodología y el proceso de la práctica basada en la evidencia. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM10 - Dominar los conceptos básicos de la investigación y el método científico aplicados a las Ciencias de la Salud. TIPO:
Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD03 - Participa en la elaboración de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia científica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigación en fisioterapia. TIPO: Habilidades o destrezas

HD15 - Incorpora la investigación científica y la práctica basada en la evidencia como cultura profesional en el ámbito de la
Fisioterapia. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Ciencias Psicosociales aplicadas a la Fisioterapia

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER CAMPO DE ESTUDIO
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Básica 18|Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, óptica y
optometría y logopedia

ECTS NIVEL2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

6

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C20 - Conoce y desarrolla la teoría de la comunicación y las habilidades interpersonales. TIPO: Conocimientos o contenidos

C21 - Comprende las teorías del aprendizaje a aplicar en la educación para la salud y en el propio proceso de aprendizaje a lo largo
de toda la vida. TIPO: Conocimientos o contenidos

C22 - Identifica los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C23 - Comprende los aspectos psicológicos en la relación fisioterapeuta-paciente. TIPO: Conocimientos o contenidos

C27 - Conoce e identifica los problemas psicológicos y físicos derivados de la violencia de género para capacitar a los estudiantes
en la prevención, la detección precoz, la asistencia, y la rehabilitación de las víctimas de esta forma de violencia. TIPO:
Conocimientos o contenidos

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD04 - Se comunica de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario,
profesionales de la salud y otros públicos especializados y no especializados. TIPO: Habilidades o destrezas

HD16 - Interviene en los ámbitos de promoción, prevención, protección y recuperación de la salud. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Biomecánica y Análisis Clínico del Movimiento Humano

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER CAMPO DE ESTUDIO

Básica 18|Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, óptica y
optometría y logopedia

ECTS NIVEL2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

6

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C18 - Comprende los principios de la biomecánica y la electrofisiología, y sus principales aplicaciones en el ámbito de la
fisioterapia. TIPO: Conocimientos o contenidos
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C24 - Identifica las estructuras anatómicas del sistema nervioso y esplacnología como base de conocimiento para establecer
relaciones dinámicamente con la organización funcional. TIPO: Conocimientos o contenidos

C25 - Identifica las estructuras anatómicas del aparato locomotor como base de conocimiento para establecer relaciones
dinámicamente con la organización funcional. TIPO: Conocimientos o contenidos

C28 - Comprende los principios ergonómicos y antropométricos. TIPO: Conocimientos o contenidos

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD01 - Valora el estado funcional del paciente, considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales. TIPO: Habilidades o
destrezas

NIVEL 2: Afecciones Traumatológicas y Reumatológicas

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER CAMPO DE ESTUDIO

Básica 18|Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, óptica y
optometría y logopedia

ECTS NIVEL2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

6

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C02 - Conoce la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, así como
los tratamientos médico-quirúrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C17 - Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapéuticos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C26 - Conoce los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicación de la fisioterapia
de la especialidad clínica correspondiente. TIPO: Conocimientos o contenidos

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

NIVEL 2: Fundamentos de Fisioterapia

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER CAMPO DE ESTUDIO

Básica 18|Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, óptica y
optometría y logopedia

ECTS NIVEL2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3
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6

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C05 - Comprende la teoría general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y su clasificación internacional, así como los
modelos de intervención en fisioterapia y su práctica asistencial. TIPO: Conocimientos o contenidos

C04 - Identifica el concepto, evolución y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos científicos y profesionales. TIPO:
Conocimientos o contenidos

C17 - Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapéuticos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C14 - Conoce y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en la especialidad clínica correspondiente. TIPO: Conocimientos o contenidos

C16 - Comprende la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias
profesionales del fisioterapeuta. TIPO: Conocimientos o contenidos

C27 - Conoce e identifica los problemas psicológicos y físicos derivados de la violencia de género para capacitar a los estudiantes
en la prevención, la detección precoz, la asistencia, y la rehabilitación de las víctimas de esta forma de violencia. TIPO:
Conocimientos o contenidos

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD08 - Incorpora los principios éticos y legales de la profesión a la práctica profesional, así como integra los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Patología General en Fisioterapia

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER CAMPO DE ESTUDIO

Básica 18|Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, óptica y
optometría y logopedia

ECTS NIVEL2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

6

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C02 - Conoce la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, así como
los tratamientos médico-quirúrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C29 - Comprende los conceptos fundamentales de la salud y la función que realiza el fisioterapeuta en el sistema sanitario. TIPO:
Conocimientos o contenidos

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias
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CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

NIVEL 2: Procedimientos Generales de Fisioterapia

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER CAMPO DE ESTUDIO

Básica 18|Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, óptica y
optometría y logopedia

ECTS NIVEL2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

6

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C01 - Conoce los principios y teorías de los agentes físicos y sus aplicaciones en fisioterapia. TIPO: Conocimientos o contenidos

C03 - Identifica los cambios producidos como consecuencia de la intervención de la fisioterapia en la especialidad clínica
correspondiente. TIPO: Conocimientos o contenidos

C17 - Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapéuticos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C15 - Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o recuperación funcional, como a la realización de actividades
dirigidas a la promoción y mantenimiento de la salud. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM05 - Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la participación del paciente/usuario
en su proceso. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

NIVEL 1: Módulo II: Fundamentos de Fisioterapia

4.1.1 Datos Básicos del Nivel 1

ECTS NIVEL1 15

NIVEL 2: Afecciones Neurológicas y en otros Sistemas

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9
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ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C02 - Conoce la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, así como
los tratamientos médico-quirúrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD06 - Aplica los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha
a aplicar en la clínica, como para la reeducación o recuperación funcional, y la promoción y mantenimiento de la salud. TIPO:
Habilidades o destrezas

HD12 - Comprende y realiza los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales,
terapias manipulativas articulares, osteopatía y quiropraxia), a los procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema
cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estática y la dinámica. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Cuidados en Situaciones de Riesgo Vital

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C15 - Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o recuperación funcional, como a la realización de actividades
dirigidas a la promoción y mantenimiento de la salud. TIPO: Conocimientos o contenidos

C16 - Comprende la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias
profesionales del fisioterapeuta. TIPO: Conocimientos o contenidos

C19 - Identifica el tratamiento fisioterapéutico más apropiado en los diferentes procesos de alteración, prevención y promoción de
la salud, así como en los procesos de crecimiento y desarrollo. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM03 - Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte básico y avanzado. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

NIVEL 2: Farmacología y Nutrición en Fisioterapia

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria
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ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

6

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C02 - Conoce la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, así como
los tratamientos médico-quirúrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C33 - Conoce la fisiopatología y valoración de las principales disfunciones de suelo pélvico. TIPO: Conocimientos o contenidos

C34 - Conoce las fases de la gestación, parto y puerperio, así como las diferentes técnicas de Fisioterapia Obstétrica y
Uroginecológica en la prevención de la disfunción de suelo pélvico y la promoción de la Salud de la mujer gestante. TIPO:
Conocimientos o contenidos

COM09 - Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales;
que facilite la incorporación de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integración de los conocimientos
adquiridos; de forma que al término de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria y comunitaria. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

NIVEL 1: Módulo III: Fisioterapia y métodos específicos en Fisioterapia Clínica

4.1.1 Datos Básicos del Nivel 1

ECTS NIVEL1 60

NIVEL 2: Fisioterapia en Procesos Cardiovasculares

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

6

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C02 - Conoce la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, así como
los tratamientos médico-quirúrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C09 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en los procesos cardiovasculares. TIPO: Conocimientos o contenidos
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C26 - Conoce los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicación de la fisioterapia
de la especialidad clínica correspondiente. TIPO: Conocimientos o contenidos

C37 - Identifica las respuestas y adaptaciones fisiológicas al ejercicio terapéutico. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM02 - Diseñar el plan de intervención de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuación, validez y eficiencia. TIPO:
Competencias

COM15 - Planificar el ejercicio terapéutico basado en seguridad y umbrales individuales cardiovasculares y ventilatorio. TIPO:
Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

NIVEL 2: Fisioterapia en Traumatología

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C06 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en la especialidad clínica de traumatología. TIPO: Conocimientos o contenidos

C15 - Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o recuperación funcional, como a la realización de actividades
dirigidas a la promoción y mantenimiento de la salud. TIPO: Conocimientos o contenidos

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD05 - Lleva a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basándose en la atención integral de la salud que supone la cooperación
multiprofesional, la integración de los procesos y la continuidad asistencial. TIPO: Habilidades o destrezas

HD12 - Comprende y realiza los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales,
terapias manipulativas articulares, osteopatía y quiropraxia), a los procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema
cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estática y la dinámica. TIPO: Habilidades o destrezas

HD13 - Comprende y realiza métodos y técnicas específicas que tengan en cuenta las implicaciones de la ortopedia en la
fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, así como otros métodos y técnicas alternativas y/o complementarias cuya seguridad y
eficacia esté demostrada según el estado de desarrollo de la ciencia. TIPO: Habilidades o destrezas

HD19 - Evalúa un paciente con dolor y sea capaz de aplicar procedimientos invasivos y/o no invasivos de manejo del mismo.
TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Fisioterapia Deportiva y Readaptación Funcional

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2
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CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C15 - Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o recuperación funcional, como a la realización de actividades
dirigidas a la promoción y mantenimiento de la salud. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM05 - Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la participación del paciente/usuario
en su proceso. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD11 - Selecciona y aplica los conocimientos, destrezas y habilidades de la fisioterapia más adecuados para prevenir y/o tratar
lesiones derivadas de la práctica deportiva. TIPO: Habilidades o destrezas

HD20 - Comprende y aplica los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoración en Fisioterapia y
Rehabilitación Física, así como la evaluación científica para su utilidad y efectividad. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Fisioterapia en Ortopedia y Reumatología

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C07 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en la especialidad clínica de ortopedia y reumatología. TIPO: Conocimientos o contenidos

C15 - Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o recuperación funcional, como a la realización de actividades
dirigidas a la promoción y mantenimiento de la salud. TIPO: Conocimientos o contenidos

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias
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CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD12 - Comprende y realiza los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales,
terapias manipulativas articulares, osteopatía y quiropraxia), a los procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema
cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estática y la dinámica. TIPO: Habilidades o destrezas

HD13 - Comprende y realiza métodos y técnicas específicas que tengan en cuenta las implicaciones de la ortopedia en la
fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, así como otros métodos y técnicas alternativas y/o complementarias cuya seguridad y
eficacia esté demostrada según el estado de desarrollo de la ciencia. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Fisioterapia en Procesos Respiratorios

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C02 - Conoce la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, así como
los tratamientos médico-quirúrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C08 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en los procesos respiratorios. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM02 - Diseñar el plan de intervención de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuación, validez y eficiencia. TIPO:
Competencias

COM15 - Planificar el ejercicio terapéutico basado en seguridad y umbrales individuales cardiovasculares y ventilatorio. TIPO:
Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD12 - Comprende y realiza los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales,
terapias manipulativas articulares, osteopatía y quiropraxia), a los procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema
cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estática y la dinámica. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Fisioterapia del Envejecimiento

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12
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NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C13 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en el envejecimiento. TIPO: Conocimientos o contenidos

C19 - Identifica el tratamiento fisioterapéutico más apropiado en los diferentes procesos de alteración, prevención y promoción de
la salud, así como en los procesos de crecimiento y desarrollo. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM04 - Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo. TIPO: Competencias

COM08 - Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de fisioterapia, planificando las
intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud.
TIPO: Competencias

COM13 - Integrar los conocimientos, destrezas y habilidades de la práctica profesional de la fisioterapia en cualquier contexto
social y sanitario, y en el desarrollo y evaluación de servicios de salud desde el punto de vista de la sostenibilidad, accesibilidad y
equidad. Garantizando una vida sana y promoviendo el bienestar en todas las edades. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

NIVEL 2: Fisioterapia en Atención Temprana

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C10 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en atención temprana. TIPO: Conocimientos o contenidos

C19 - Identifica el tratamiento fisioterapéutico más apropiado en los diferentes procesos de alteración, prevención y promoción de
la salud, así como en los procesos de crecimiento y desarrollo. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM01 - Fomentar la participación del usuario y familia en su proceso de recuperación. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD18 - Evalúa la evolución de los resultados obtenidos con el tratamiento en relación con los objetivos marcados. TIPO:
Habilidades o destrezas

HD17 - Trabaja en equipos profesionales como unidad básica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demás personal de las organizaciones asistenciales. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Fisioterapia en Procesos Neurológicos del Adulto

C
SV

: 9
56

49
32

77
59

63
73

79
10

83
06

9 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=956493277596373791083069


Identificador : 2501333 Fecha : 19/01/2026

22 / 49

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C17 - Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapéuticos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C12 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en neurología del adulto. TIPO: Conocimientos o contenidos

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD12 - Comprende y realiza los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales,
terapias manipulativas articulares, osteopatía y quiropraxia), a los procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema
cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estática y la dinámica. TIPO: Habilidades o destrezas

HD22 - Comprende y realiza los métodos específicos referidos a los procesos neurológicos en edad adulta (patología neurológica
adquirida y/o degenerativa). TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Fisioterapia en Neurología Pediátrica

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

6

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C17 - Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapéuticos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C19 - Identifica el tratamiento fisioterapéutico más apropiado en los diferentes procesos de alteración, prevención y promoción de
la salud, así como en los procesos de crecimiento y desarrollo. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM11 - Dominar los principales métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticos tanto generales, como específicos de las
diferentes especialidades clínicas. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias
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CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD23 - Comprende y realiza los métodos específicos referidos a los procesos neurológicos en edad pediátrica. TIPO: Habilidades o
destrezas

NIVEL 2: Fisioterapia en Obstetricia y Suelo Pélvico

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

6

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C33 - Conoce la fisiopatología y valoración de las principales disfunciones de suelo pélvico. TIPO: Conocimientos o contenidos

C37 - Identifica las respuestas y adaptaciones fisiológicas al ejercicio terapéutico. TIPO: Conocimientos o contenidos

C34 - Conoce las fases de la gestación, parto y puerperio, así como las diferentes técnicas de Fisioterapia Obstétrica y
Uroginecológica en la prevención de la disfunción de suelo pélvico y la promoción de la Salud de la mujer gestante. TIPO:
Conocimientos o contenidos

COM12 - Diseñar un plan de tratamiento específico para cada tipo de disfunción del suelo pélvico. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD21 - Aplica métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoración específicos para identificar el estado funcional
del suelo pélvico. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 1: Módulo IV: Procedimientos generales en Fisioterapia

4.1.1 Datos Básicos del Nivel 1

ECTS NIVEL1 18

NIVEL 2: Terapia Manual

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

6

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12
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NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C17 - Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapéuticos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C15 - Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o recuperación funcional, como a la realización de actividades
dirigidas a la promoción y mantenimiento de la salud. TIPO: Conocimientos o contenidos

C16 - Comprende la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias
profesionales del fisioterapeuta. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM09 - Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales;
que facilite la incorporación de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integración de los conocimientos
adquiridos; de forma que al término de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria y comunitaria. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

NIVEL 2: Electroterapia

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

6

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C01 - Conoce los principios y teorías de los agentes físicos y sus aplicaciones en fisioterapia. TIPO: Conocimientos o contenidos

C17 - Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapéuticos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

COM08 - Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de fisioterapia, planificando las
intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud.
TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD18 - Evalúa la evolución de los resultados obtenidos con el tratamiento en relación con los objetivos marcados. TIPO:
Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Fisioterapia Manipulativa

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria
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ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

6

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C11 - Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y
desarrolla la fisioterapia en neurología pediátrica. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM09 - Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales;
que facilite la incorporación de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integración de los conocimientos
adquiridos; de forma que al término de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria y comunitaria. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD12 - Comprende y realiza los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales,
terapias manipulativas articulares, osteopatía y quiropraxia), a los procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema
cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estática y la dinámica. TIPO: Habilidades o destrezas

HD20 - Comprende y aplica los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoración en Fisioterapia y
Rehabilitación Física, así como la evaluación científica para su utilidad y efectividad. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 1: Módulo V: Valoración en Fisioterapia

4.1.1 Datos Básicos del Nivel 1

ECTS NIVEL1 12

NIVEL 2: Valoración y Diagnóstico en Fisioterapia

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 9

DESPLIEGUE TEMPORAL: Anual

ECTS Anual 1 ECTS Anual 2 ECTS Anual 3

9

ECTS Anual 4 ECTS Anual 5 ECTS Anual 6

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

COM04 - Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias
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HD01 - Valora el estado funcional del paciente, considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales. TIPO: Habilidades o
destrezas

HD02 - Realiza una valoración diagnóstica de cuidados de fisioterapia según las normas y con los instrumentos de validación TIPO:
Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Diagnóstico por Imagen para Fisioterapia

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C24 - Identifica las estructuras anatómicas del sistema nervioso y esplacnología como base de conocimiento para establecer
relaciones dinámicamente con la organización funcional. TIPO: Conocimientos o contenidos

C25 - Identifica las estructuras anatómicas del aparato locomotor como base de conocimiento para establecer relaciones
dinámicamente con la organización funcional. TIPO: Conocimientos o contenidos

C40 - Conoce las diferentes técnicas del diagnóstico por imagen resaltando su utilidad en el campo de la Fisioterapia. TIPO:
Conocimientos o contenidos

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD02 - Realiza una valoración diagnóstica de cuidados de fisioterapia según las normas y con los instrumentos de validación TIPO:
Habilidades o destrezas

NIVEL 1: Módulo VI: Cinesiterapia

4.1.1 Datos Básicos del Nivel 1

ECTS NIVEL1 12

NIVEL 2: Cinesiterapia

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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C28 - Comprende los principios ergonómicos y antropométricos. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM05 - Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la participación del paciente/usuario
en su proceso. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD20 - Comprende y aplica los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoración en Fisioterapia y
Rehabilitación Física, así como la evaluación científica para su utilidad y efectividad. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Ejercicio Terapéutico

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C17 - Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapéuticos. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C15 - Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o recuperación funcional, como a la realización de actividades
dirigidas a la promoción y mantenimiento de la salud. TIPO: Conocimientos o contenidos

C37 - Identifica las respuestas y adaptaciones fisiológicas al ejercicio terapéutico. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM05 - Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la participación del paciente/usuario
en su proceso. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

NIVEL 1: Módulo VII: Legislación, Salud Pública y Administración Sanitaria

4.1.1 Datos Básicos del Nivel 1

ECTS NIVEL1 6

NIVEL 2: Intervención Comunitaria, Gestión y Administración Sanitaria en Fisioterapia

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3
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ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C22 - Identifica los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo. TIPO: Conocimientos o
contenidos

C29 - Comprende los conceptos fundamentales de la salud y la función que realiza el fisioterapeuta en el sistema sanitario. TIPO:
Conocimientos o contenidos

C30 - Comprende los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la fisioterapia en los ámbitos de la
Atención Primaria, Especializada y de la Salud Laboral. TIPO: Conocimientos o contenidos

C31 - Conoce el Sistema Sanitario Español y los aspectos relacionados con la gestión de los servicios de salud, fundamentalmente
aquellos en los que intervenga la fisioterapia. TIPO: Conocimientos o contenidos

C32 - Conoce las bases éticas y jurídicas de la profesión en un contexto social cambiante. Conocer los códigos éticos y
deontológicos profesionales. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM06 - Promover hábitos de vida saludables a través de la educación para la salud. TIPO: Competencias

COM07 - Conocer y analizar los procesos de gestión de un servicio o unidad de Fisioterapia. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD08 - Incorpora los principios éticos y legales de la profesión a la práctica profesional, así como integra los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 1: Módulo VIII: Prácticas Tuteladas y Trabajo de Fin de Grado

4.1.1 Datos Básicos del Nivel 1

ECTS NIVEL1 48

NIVEL 2: Prácticum I

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Prácticas Externas

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C05 - Comprende la teoría general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y su clasificación internacional, así como los
modelos de intervención en fisioterapia y su práctica asistencial. TIPO: Conocimientos o contenidos

C30 - Comprende los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la fisioterapia en los ámbitos de la
Atención Primaria, Especializada y de la Salud Laboral. TIPO: Conocimientos o contenidos
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COM08 - Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de fisioterapia, planificando las
intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud.
TIPO: Competencias

COM09 - Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales;
que facilite la incorporación de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integración de los conocimientos
adquiridos; de forma que al término de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria y comunitaria. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD04 - Se comunica de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario,
profesionales de la salud y otros públicos especializados y no especializados. TIPO: Habilidades o destrezas

HD10 - Realiza prácticas preprofesionales en forma de rotatorio clínico independiente y con una evaluación final de competencias
en los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, habilidades,
destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se desarrollarán todas las competencias profesionales, capacitando
para una atención de fisioterapia eficaz. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Prácticum II

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Prácticas Externas

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

12

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C29 - Comprende los conceptos fundamentales de la salud y la función que realiza el fisioterapeuta en el sistema sanitario. TIPO:
Conocimientos o contenidos

COM09 - Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales;
que facilite la incorporación de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integración de los conocimientos
adquiridos; de forma que al término de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria y comunitaria. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD10 - Realiza prácticas preprofesionales en forma de rotatorio clínico independiente y con una evaluación final de competencias
en los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, habilidades,
destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se desarrollarán todas las competencias profesionales, capacitando
para una atención de fisioterapia eficaz. TIPO: Habilidades o destrezas

HD17 - Trabaja en equipos profesionales como unidad básica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demás personal de las organizaciones asistenciales. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Prácticum III
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4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Prácticas Externas

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

12

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

COM08 - Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de fisioterapia, planificando las
intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud.
TIPO: Competencias

COM09 - Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales;
que facilite la incorporación de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integración de los conocimientos
adquiridos; de forma que al término de los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria y comunitaria. TIPO: Competencias

COM14 - Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD04 - Se comunica de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario,
profesionales de la salud y otros públicos especializados y no especializados. TIPO: Habilidades o destrezas

HD09 - Proporciona una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral. TIPO: Habilidades o destrezas

HD10 - Realiza prácticas preprofesionales en forma de rotatorio clínico independiente y con una evaluación final de competencias
en los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, habilidades,
destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se desarrollarán todas las competencias profesionales, capacitando
para una atención de fisioterapia eficaz. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Prácticum IV

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Prácticas Externas

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

12

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C19 - Identifica el tratamiento fisioterapéutico más apropiado en los diferentes procesos de alteración, prevención y promoción de
la salud, así como en los procesos de crecimiento y desarrollo. TIPO: Conocimientos o contenidos
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COM04 - Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD05 - Lleva a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basándose en la atención integral de la salud que supone la cooperación
multiprofesional, la integración de los procesos y la continuidad asistencial. TIPO: Habilidades o destrezas

HD07 - Aplica habilidades de gestión clínica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades
de planificación, gestión y control en las unidades asistenciales donde se preste atención en fisioterapia y su relación con otros
servicios sanitarios TIPO: Habilidades o destrezas

HD09 - Proporciona una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral. TIPO: Habilidades o destrezas

HD10 - Realiza prácticas preprofesionales en forma de rotatorio clínico independiente y con una evaluación final de competencias
en los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, habilidades,
destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se desarrollarán todas las competencias profesionales, capacitando
para una atención de fisioterapia eficaz. TIPO: Habilidades o destrezas

HD18 - Evalúa la evolución de los resultados obtenidos con el tratamiento en relación con los objetivos marcados. TIPO:
Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Trabajo Fin de Grado

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Trabajo Fin de Grado / Máster

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

6

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD14 - Presenta y defiende ante el Tribunal universitario de un proyecto de fin de grado, consistente en un ejercicio de integración
de los contenidos formativos recibidos y las competencias adquiridas. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 1: Módulo IX: Optatividad

4.1.1 Datos Básicos del Nivel 1

ECTS NIVEL1 12

NIVEL 2: Nuevas Tecnologías en Fisioterapia

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Optativa

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral
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ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

3

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C15 - Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o recuperación funcional, como a la realización de actividades
dirigidas a la promoción y mantenimiento de la salud. TIPO: Conocimientos o contenidos

C40 - Conoce las diferentes técnicas del diagnóstico por imagen resaltando su utilidad en el campo de la Fisioterapia. TIPO:
Conocimientos o contenidos

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD15 - Incorpora la investigación científica y la práctica basada en la evidencia como cultura profesional en el ámbito de la
Fisioterapia. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Fisioterapia Orofacial

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Optativa

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

3

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

C15 - Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica
propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o recuperación funcional, como a la realización de actividades
dirigidas a la promoción y mantenimiento de la salud. TIPO: Conocimientos o contenidos

COM04 - Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo. TIPO: Competencias

COM08 - Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de fisioterapia, planificando las
intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud.
TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias
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HD06 - Aplica los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha
a aplicar en la clínica, como para la reeducación o recuperación funcional, y la promoción y mantenimiento de la salud. TIPO:
Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Fisioterapia en Oncología

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Optativa

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

3

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

COM02 - Diseñar el plan de intervención de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuación, validez y eficiencia. TIPO:
Competencias

COM04 - Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo. TIPO: Competencias

COM11 - Dominar los principales métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticos tanto generales, como específicos de las
diferentes especialidades clínicas. TIPO: Competencias

COM15 - Planificar el ejercicio terapéutico basado en seguridad y umbrales individuales cardiovasculares y ventilatorio. TIPO:
Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias

CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

HD19 - Evalúa un paciente con dolor y sea capaz de aplicar procedimientos invasivos y/o no invasivos de manejo del mismo.
TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Hidroterapia

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Optativa

ECTS NIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Cuatrimestral

ECTS Cuatrimestral 1 ECTS Cuatrimestral 2 ECTS Cuatrimestral 3

ECTS Cuatrimestral 4 ECTS Cuatrimestral 5 ECTS Cuatrimestral 6

ECTS Cuatrimestral 7 ECTS Cuatrimestral 8 ECTS Cuatrimestral 9

3

ECTS Cuatrimestral 10 ECTS Cuatrimestral 11 ECTS Cuatrimestral 12

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

COM06 - Promover hábitos de vida saludables a través de la educación para la salud. TIPO: Competencias

CTranv19 - Competencia digital TIPO: Competencias
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CTranv16 - Compromiso social, ético y sostenible TIPO: Competencias

CTranv17 - Colaboración y trabajo en equipo TIPO: Competencias

CTranv18 - Aprendizaje autónomo y desarrollo personal TIPO: Competencias

CTranv20 - Innovación y pensamiento crítico TIPO: Competencias

4.2 ACTIVIDADES Y METODOLOGÍAS DOCENTES

ACTIVIDADES FORMATIVAS

A1 Clase magistral participativa

A2 Resolución de casos clínicos

A3 Asistencia a congresos, jornadas, actividades formativas

A4 Voluntariado

A5 Estudio y trabajo autonomo

A6 Trabajo en grupo

A7 Tutorías

A8 Realización de habilidades clínicas

A9 Simulación clínica

A10 Exposiciones participativas

A11 Prácticas Externas

A12 Trabajo Fin de Grado

METODOLOGÍAS DOCENTES

M1 Debates y/o foros virtuales

M2 Elaboración y exposición de trabajos

M3 Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc.)

M4 Procedimientos/ tareas de laboratorio

M5 ABP (Aprendizaje Basado en Problemas)

M6 Estudio de casos

M7 Resolución de problemas

M8 Dinámicas de grupo

M9 Lección magistral participativa

M10 Demostración de procedimientos específicos

M11 Simulación Clínica

M12 Clase invertida (flipped classroom)

M13 Gamificación

M14 Conferencias

M15 Videoforum

M16 Proyecciones-audiovisuales

M17 Prácticas de campo

M18 Prácticas externas

M19 Aprendizaje servicio

4.3 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

E1 Prueba de Evaluación oral/escrita

E2 Participación activa en clase

E3 Realización de trabajos

E4 Participación activa en grupos reducidos

E5 Evaluación Clínica Objetiva (ECOE)

E6 Asistencia y participación en actividades afines

E7 Informe de actitudes

E8 Intervenciones

E9 Exposición de Trabajo Final de Grado

E10 Memoria de Trabajo Final de Grado

E11 Asistencia a Prácticas Externas
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4.4 ESTRUCTURAS CURRICULARES ESPECÍFICAS
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5. PERSONAL ACADÉMICO Y DE APOYO A LA DOCENCIA
PERSONAL ACADÉMICO

Ver Apartado 5: Anexo 1.

OTROS RECURSOS HUMANOS

Ver Apartado 5: Anexo 2.

6. RECURSOS MATERIALES E INFRAESTRUCTURALES, PRÁCTICAS Y SERVICIOS
Justificación de que los medios materiales disponibles son adecuados: Ver Apartado 6: Anexo 1.

7. CALENDARIO DE IMPLANTACIÓN
7.1 CRONOGRAMA DE IMPLANTACIÓN

CURSO DE INICIO 2009

Ver Apartado 7: Anexo 1.

7.2 PROCEDIMIENTO DE ADAPTACIÓN

Modificación 2025-26.

El alumnado del actual Grado, según la normativa vigente en la UAL (Acuerdo del Consejo de Gobierno de 19 de junio de 2025, por el que se
aprueba la Normativa de Extinción de las Enseñanzas de Titulaciones Oficiales de la Universidad de Almería.) podrán optar por:
· Finalizar los estudios en la actual versión, que se extinguirá progresivamente, según la normativa establecida por la Universidad de Almería.

· Adaptación a la nueva versión del Grado. Para ello, se establece el siguiente cuadro de adaptaciones preciso.

GRADO EN FISIOTERAPIA

PLAN 2009 PLAN NUEVO

Asignatura ECTS Asignatura ECTS

Anatomía General 6 Anatomía del Aparato Locomotor 6

Anatomía Especial 6 Anatomía del Sistema Nervioso y Esplac-

nología

6

Bioquímica 6 Fundamentos de Fisiología y Bioquímica 6

Fisiología 6

Psicología 6 Ciencias Psicosociales aplicadas a la Fisio-

terapia

6

Biomecánica y Física Aplicada 6 Biomecánica y Análisis Clínico del Movi-

miento Humano

6

Estadística + Fisioterapia basada en la

evidencia

12 Metodología de Investigación 9

Fundamentos de Fisioterapia 6 Fundamentos de Fisioterapia 6

Procedimientos Generales en Fisioterapia I 6 Procedimientos Generales de Fisioterapia 6

Primeros Auxilios desde Fisioterapia 6 Cuidados en Situaciones de Riesgo Vital 3

Afecciones Médico-Quirúrgicas I-Patolo-

gía General

6 Patología General en Fisioterapia 6

Afecciones Médico-Quirúrgicas II 6 Afecciones Traumatológicas y Reumatoló-

gicas

6

Masoterapia 6 Terapia Manual 6

Procedimientos Generales en Fisioterapia

II

6 Electroterapia 6

Hidroterapia 6 Optatividad

Valoración en Fisioterapia 6 Valoración y diagnóstico en Fisioterapia I 9

Afecciones Médico-Quirúrgicas III 6 Afecciones Neurológicas y en otros Siste-

mas

6

Cinesiterapia 6 Cinesiterapia 6

Legislación, Salud Pública, Administra-

ción y Gestión Sanitaria

6 Intervención Comunitaria, Gestión y Ad-

ministración Sanitaria en Fisioterapia

6

Radiología en Fisioterapia 6 Diagnóstico por imagen para Fisioterapeu-

tas

3

Fisioterapia en Especialidades Clínicas II 6 Fisioterapia en procesos cardiovasculares 6

Fisioterapia en Obstetricia y Suelo Pélvico 6

Métodos específicos de Intervención en

Fisioterapia II

6 Fisioterapia en Traumatología 6

Practicas Tuteladas I 18 Prácticum I 6

Prácticum II 12

Métodos específicos de Intervención en

Fisioterapia I

6 Fisioterapia en Ortopedia y Reumatología 6
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Fisioterapia en Especialidades Clínicas I 6 Fisioterapia en Procesos Respiratorios 6

Fisioterapia en Geriatría y Psicomotricidad

del Anciano

6 Fisioterapia del envejecimiento 6

Fisioterapia en Atención Temprana: Pre-

vención y tratamiento

6 Fisioterapia en Atención Temprana 6

Fisioterapia del Deporte y Reeducación

Física

6 Fisioterapia Deportiva y Readaptación

Funcional

6

Fisioterapia Manipulativa 6 Fisioterapia Manipulativa 6

Métodos Específicos de Intervención en

Fisioterapia III

6 Fisioterapia en Neurología Pediátrica 6

Métodos Específicos de Intervención en

Fisioterapia IV

6 Fisioterapia en Procesos Neurológicos del

Adulto

6

Farmacología y Nutrición en Fisioterapia 6

Optatividad 6 Optatividad 6

Trabajo Fin de Grado 8 Trabajo Fin de Grado 6

Prácticas Tuteladas II 22 Prácticum III 12

Prácticum IV 12

TABLA DE EQUIVALENCIAS DE MATERIAS DIPLOMATURA/GRADO:

Tabla de adaptación de Diplomado en Fisioterapia (Plan 2005) a Grado en Fisioterapia (Plan 2009)

Asignaturas de Grado en Fisioterapia (Plan 2009) Asignaturas de Diplomado en Fisioterapia (Plan 2005)

Anatomía Especial Estructura y función del cuerpo humano

Anatomía General

Bioquímica

Fisiología

Psicología Ciencias psicosociales aplicadas

Biomecánica y Física Aplicada Biomecánica

Afecciones Médico-Quirúrgicas III Afecciones Médicas

Afecciones Médico-Quirúrgicas I-Patología General

Valoración en Fisioterapia Valoración en fisioterapia

Fundamentos de Fisioterapia Fisioterapia Fundamental y General

Procedimientos Generales en Fisioterapia I

Cinesiterapia Cinesiterapia

Fisioterapia En Las Especialidades Clínicas I Fisioterapia Especial I

Métodos Específicos De Intervención En Fisioterapia I

Métodos Específicos De Intervención En Fisioterapia II

Fisioterapia en Atención Primaria y Organización en Salud Salud pública y legislación sanitaria

Masoterapia Masoterapia

Radiología en Fisioterapia Anatomía Radiológica Humana

Fisioterapia en Geriatría y Psicomotricidad Del Adulto Fisioterapia en geriatría y gerontología
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Fisioterapia en Atención Temprana: Prevención y Tratamiento Fisioterapia en la atención temprana

Hidroterapia Hidroterapia

Fisioterapia Manipulativa Fisioterapia manipulativa

Fisioterapia del Deporte y Reeducación Física Fisioterapia del deporte

Afecciones Médico-Quirúrgicas II Afecciones Quirúrgicas

Fisioterapia En Las Especialidades Clínicas II Fisioterapia Especial II

Métodos Específicos De Intervención En Fisioterapia III

Métodos Específicos De Intervención En Fisioterapia IV

Prácticas Tuteladas I Estancias Clínicas I

Prácticas Tuteladas II Estancias Clínicas II

Procedimientos Generales en Fisioterapia II Electroterapia

Ergonomía en Fisioterapia y Aplicada a Educación Ergonomía aplicada

Fisioterapia Basada en la Evidencia Sin equivalencia

Optativa: Fisioterapia y Salud Sin equivalencia

Optativa: Primeros Auxilios desde la Fisioterapia Sin equivalencia

TFG Sin equivalencia

7.3 ENSEÑANZAS QUE SE EXTINGUEN

CÓDIGO ESTUDIO - CENTRO

8. SISTEMA INTERNO DE GARANTÍA DE LA CALIDAD Y ANEXOS
8.1 SISTEMA INTERNO DE GARANTÍA DE LA CALIDAD

ENLACE https://www.ual.es/estudios/grados/presentacion/calidad/2225

8.2 INFORMACIÓN PÚBLICA

El sistema de información previo tiene como eje fundamental la consulta de información a través de la web.

El GRADO tiene su web específica dentro del conjunto de grados y de la web que encuentra directamente vinculada al Área de Gestión Académica
y Apoyo al Estudiante que vertebra todos los procedimientos administrativos y de información del estudiante dentro del Servicio de Asistencia al Es-
tudiante y el Servicio de Gestión de Expediente Académico.

A través de la misma se puede acceder a la información pública de matrícula y orientación y de la normativa académica de aplicación al título.

· Perfil de ingreso
· Guía para futuros estudiantes
· Plan de Orientación de la Universidad de Almería
· Acceso a grados
· Matrícula de grados

Con carácter general la Normativa de Permanencia de Estudiantes en Enseñanzas Oficiales. establece la regulación de horquillas y matricula má-
xima y mínima del máster tanto si se estudia a tiempo completo como a tiempo parcial.

Los estudiantes de máster de la Universidad de Almería serán asistidos y orientados de manera individual, en el proceso de aprendizaje de su plan de
estudios mediante tutorías desarrolladas a lo largo del curso académico de conformidad con la Normativa de Organización y Reguladora de la Fun-
ción Coordinadora de los Títulos que recoge el Plan de Acción Tutorial de la UAL.

Para cualquier cuestión de accesibilidad, se puede consultar la web especifica de la UAL sobre accesibilidad y tiene disponibles los siguientes cana-
les de comunicación:

CAU de ATIC si eres estudiante, PDI y PTGAS de la UAL

Formulario de consultas para empresas, entidades y usuarios externos a la UAL que no posean claves de acceso a Campus Virtual

Teléfono: +34 950 21 43 21

8.3 ANEXOS

Ver Apartado 8: Anexo 1.

PERSONAS ASOCIADAS A LA SOLICITUD
RESPONSABLE DEL TÍTULO

CARGO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

Rector de la Universidad de
Almería

José Joaquín Céspedes Lorente

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO
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https://www.ual.es/estudios/grados/presentacion/matriculasybecas/2225
https://www.ual.es/secretariageneral/normativas
https://www.ual.es/estudios/grados/presentacion/2225
https://www.ual.es/estudios/gestionesacademicas/secretaria/automatricula/genericas/guias-para-futuros-estudiantes
https://www.ual.es/download_file/151602/0
https://www.ual.es/estudios/gestionesacademicas/acceso/grados
https://www.ual.es/estudios/gestionesacademicas/secretaria/automatricula/grados/ordinaria
https://www.ual.es/download_file/29305/79439
https://www.ual.es/download_file/69708/79439
https://www.ual.es/download_file/69708/79439
https://www.ual.es/accesibilidad
https://caustic.ual.es/
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Universidad de Almería,
Registro; General, Ctra. de

04120 Almería Almería

Sacramento s/n; La Cañada de
San Urbano

EMAIL FAX

planestu@ual.es 950015971

REPRESENTANTE LEGAL

CARGO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

Responsable de Planes de
Estudio, por delegación de
firma del Rector

Jorge Doñate Sanz

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

Universidad de Almería,
Registro; General, Ctra. de

04120 Almería Almería

Sacramento s/n; La Cañada de
San Urbano

EMAIL FAX

planestu@ual.es 950015971

El Rector de la Universidad no es el Representante Legal

Ver Personas asociadas a la solicitud: Anexo 1.

SOLICITANTE

El responsable del título no es el solicitante

CARGO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

Responsable de Planes de
Estudio

Jorge Doñate Sanz

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

Universidad de Almería,
Registro; General, Ctra. de

04120 Almería Almería

Sacramento s/n; La Cañada de
San Urbano

EMAIL FAX

planestu@ual.es 950015971
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Apartado 1: Anexo 6
Nombre :P2Fisio_Aleg-09-01-26b.pdf

HASH SHA1 :D28D9D612C3A5D19A47F89DB1002305BF4ECDFA3

Código CSV :955632234987042048762938
Ver Fichero: P2Fisio_Aleg-09-01-26b.pdf
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Apartado 3: Anexo 2
Nombre :00-curso EEPP2013.pdf
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Ver Fichero: 00-curso EEPP2013.pdf
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Apartado 4: Anexo 1
Nombre :P4-27-06-2025permanen.pdf
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Apartado 5: Anexo 1
Nombre :P51-27-06-2025.pdf

HASH SHA1 :F96AB9C98DFABBEFC1CA68ACBACC2C685BDA44B2

Código CSV :926435057630137844758074
Ver Fichero: P51-27-06-2025.pdf

C
SV

: 9
56

49
32

77
59

63
73

79
10

83
06

9 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s

https://sede.educacion.gob.es/cid/926435057630137844758074.pdf
https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=956493277596373791083069


Identificador : 2501333 Fecha : 19/01/2026

44 / 49

Apartado 5: Anexo 2
Nombre :P52-27-06-2025.pdf
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Apartado 6: Anexo 1
Nombre :P6-15-09-2025.pdf
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Apartado 7: Anexo 1
Nombre :P7-15-10-2025.pdf
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Apartado 8: Anexo 1
Nombre :ANEXGrFISIO-20-10-25.pdf

HASH SHA1 :86A23F4FF95BC70E360F2FB13674D0F65010DD45

Código CSV :927254916657702761064275
Ver Fichero: ANEXGrFISIO-20-10-25.pdf

C
SV

: 9
56

49
32

77
59

63
73

79
10

83
06

9 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s

https://sede.educacion.gob.es/cid/927254916657702761064275.pdf
https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=956493277596373791083069


Identificador : 2501333 Fecha : 19/01/2026

48 / 49

Apartado Personas asociadas a la solicitud: Anexo 1
Nombre :ResifirmaVERIFICAJorge Do_ate Sanz.pdf
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ANEXO.‐ MEMORIA CURSO PROPIO   


 


ANEXO  Curso de Adaptación para Titulados, información adicional.   


El  título propio que  se propone persigue, como objetivo  fundamental, el  facilitar y garantizar  la 


oferta de unos contenidos específicos que permitan el tránsito a los diplomados en Fisioterapia al 


nuevo  grado  de  una manera  flexible  y  adaptada  a  los  requerimientos  y  necesidades  de  unos 


estudiantes que en la mayoría de los casos se encuentran trabajando y ya son profesionales en su 


ámbito de conocimiento. 


De estimarse  la  concurrencia de  las  circunstancias, discrecionalmente  la Universidad de Almería 


procederá a dar el presente curso de enseñanzas propias durante el curso 2014‐15. 


Con el  fin de  regular  los contenidos del  título propio de  la UAL, que en su caso, suplirá el curso 


reglado  de  adaptación.  Se  adjunta  la memoria  del  curso  según  el modelo  establecido  por  la 


Universidad de Almería para los títulos propios, con el fin de equiparar y reconocer sus contenidos 


garantizando  a  los  estudiantes  los  derechos  y  condiciones  establecidos  para  una  enseñanza 


reglada, se establece la siguiente regulación específica: 


Acceso: De  acuerdo  con  las  condiciones  generales  previstas  para  las  enseñanzas  propias  de  la 


Universidad de Almería.  En el supuesto de que el título propio se organice como consecuencia de 


las  limitaciones  de  recursos  u  otras  causas  análogas  establecidos  en  el  apartado  4.5    de  la 


memoria,  tendrán  acceso  a  este  título  propio,  de  forma  automática,  aquellos  estudiantes  que 


hubieren  formalizado  y  ocupado  plaza  en  el  curso  puente  previsto  en  el  apartado  4.5  de  la 


memoria. En cualquier otro caso, los criterios de acceso serán los mismos que los previstos para el 


caso antedicho. 


Precios Públicos: De acuerdo con las condiciones generales previstas para las enseñanzas propias 


de la Universidad de Almería. En todo caso, los estudiantes pagarán el mismo importe por crédito 


ECTS que haya sido establecido por la CC.AA. de Andalucía en el Decreto anual de precios públicos 


para  el  crédito  ECTS  de  enseñanza  oficial  de  grado.  Los  importes  que  pudieran  haber  sido 


satisfechos  en  concepto  de  matrícula    del  curso  puente  reglado  se  compensarán  y  serán 


descontados del  importe que deba abonar el estudiante para cursar  los contenidos equivalentes 


del curso propio. 


Reconocimiento  de  créditos:  De  acuerdo  con  las  condiciones  generales  previstas  para  las 


enseñanzas propias de  la Universidad de Almería, una vez matriculados, y  sin efecto económico 


alguno, se podrá eximir de cursar   a  los estudiantes aquellos contenidos que pudieran ser objeto 


de reconocimiento en aplicación, por afinidad, de los términos previstos para el curso puente y la 


normativa de la UAL.   


Dado  que  este  título  propio  tiene  contenidos  y  competencias  idénticos  a  los  previstos  en  el 


apartado 4.5 de  la memoria,  los estudiantes que cursen el presente curso verán reconocidos sus 


créditos  en  el  grado  de manera  automática  y  exenta  de  precios  públicos,  de  acuerdo  con  lo 


establecido en el artículo 3 del vigente Decreto de precios públicos de la Junta de Andalucía. 
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Curso puente /Asignaturas de Grado  Título Propio de Adaptación al Grado 


Prácticum de Adaptación I  Prácticum de Adaptación I 


Prácticum de Adaptación II  Prácticum de Adaptación II 


Prácticum de Adaptación III  Prácticum de Adaptación III 


Actualización competencial en 


Fisioterapia 


Actualización competencial en 


Fisioterapia 


Trabajo Fin de Grado  ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 


 


P1 ASIGNATURA Practicum de Adaptación I 


Contenidos de la asignatura. Observaciones. 


 
Al finalizar el Prácticum de Adaptación I, el alumno adquirirá niveles competenciales 
básicos. 
 


Competencias del módulo/materia para esta asignatura. 
 


‐ Capacidad para aprender a trabajar de forma autónoma. 


‐ Conocer y desarrollar la teoría de la comunicación y las habilidades 
interpersonales.  


‐ Prácticas clínicas  en forma de rotatorio clínico independiente y con una 
evaluación final de competencias en los centros de salud, hospitales y otros 
centros asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, 
habilidades, destrezas, actitudes y valores. Se desarrollaran todas las 
competencias profesionales, capacitando para una atención de fisioterapia 
eficaz. 


 
P2 ASIGNATURA Practicum de Adaptación II 


Contenidos de la asignatura. Observaciones. 


El desarrollo del Practicum de Adaptación II se asocia a la capacidad para ejemplificar, 
demostrar, manejar y aplicar dichos conocimientos en el contexto asistencial. 
 
Competencias del módulo/materia para esta asignatura. 
 


 
- Capacidad para aprender a trabajar de forma autónoma. 


- Conocer y desarrollar la teoría de la comunicación y las habilidades 
interpersonales.  


- Prácticas clínicas  en forma de rotatorio clínico independiente y con una evaluación 
final de competencias en los centros de salud, hospitales y otros centros 
asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, habilidades, 
destrezas, actitudes y valores. Se desarrollaran todas las competencias 
profesionales, capacitando para una atención de fisioterapia eficaz. 
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P3 ASIGNATURA Practicum de Adaptación III 


Contenidos de la asignatura. Observaciones. 


Mejora y perfeccionamiento de los conocimientos adquiridos. El alumnado demostrara 
saber planificar, valorar, juzgar, justificar y razonar críticamente sobre la situación del 
paciente.  
 


Competencias del módulo/materia para esta asignatura. 
 
- Capacidad para aprender a trabajar de forma autónoma. 


- Conocer y desarrollar la teoría de la comunicación y las habilidades 
interpersonales.  


- Prácticas clínicas  en forma de rotatorio clínico independiente y con una evaluación 
final de competencias en los centros de salud, hospitales y otros centros 
asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, habilidades, 
destrezas, actitudes y valores. Se desarrollaran todas las competencias 
profesionales, capacitando para una atención de fisioterapia eficaz. 


 


P4 ASIGNATURA 
Actualización competencial en Fisioterapia 


Contenidos de la asignatura. Observaciones. 


 Procedimientos e Intervención en Información y Comunicación terapéutica y no 


terapéutica  en el ámbito de la Fisioterapia  


 Documentación y Evidencia Científica en Fisioterapia  


 Gestión y Administración Sanitaria en Fisioterapia  


Competencias del módulo/materia para esta asignatura. 
 Elaborar protocolos asistenciales basados en la evidencia científica. 
 Adquirir habilidades de gestión clínica, recursos sanitarios, planificación y 


control. 
 Conocer y desarrollar la teoría de la comunicación y las habilidades 


interpersonales. 
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I) JUSTIFICACIÓN DE LA MODIFICACIÓN DEL GRADO DE FISIOTERAPIA 
 
El presente Grado (RUCT 2501333), no ha sido objeto de ninguna modificación sustancial que 


alterara su estructura y la definición dada al título en 2009. Tras el alta inicial en la aplicación en 2014 
se ha renovado en 2015 y en 2021, siendo su única modificación no sustancial la incorporación del 
ámbito/campo de conocimiento exigido por el RD 822/2021 en 2024. 


 
El paso del tiempo ha determinado, por un lado, la necesidad de actualizar todos los aspectos 


estructurales o legales que han quedado obsoletos o derogados. Por otro lado, estos años de 
seguimiento han puesto en evidencia todos los aspectos y ajustes que son susceptibles de mejora y 
puesta a punto del Grado tal y como se ha recogido en el apartado 1 de Justificación de la memoria.   


 
Por otra parte, la exigida adaptación general de la memoria a los aspectos requeridos por el RD 


822/2021 de conformidad con la Disposición Transitoria 5ª.2 del RD 822/2021 también supone un 
cambio de paradigma al establecer la docencia sobre los resultados de aprendizaje. 


 
A los efectos se ha realizado una revisión en profundidad del grado que ha supone una 


actualización de sus contenidos salvaguardando los parámetros y requisitos establecidos por la ORDEN 
CIN/2135/2008, de 3 de julio, por la que se establecen los requisitos para la verificación de los títulos 
universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesión de Fisioterapeuta. 


 
Así pues, la nueva versión del plan de estudios (Plan 2026) reorganiza y renombra varias 


materias para asegurar una alineación más clara con las competencias específicas requeridas por la 
Orden CIN/2135/2008 haciendo una revisión de la memoria que no había sido actualizada en contenidos 
y aspectos metodológicos desde 2009. Los objetivos principales de la modificación buscan:  


 
1. Alinear de forma explícita con la Orden CIN/2135/2008, tanto en denominación de 


módulos como en competencias/resultados de aprendizaje.  En este sentido, tras la 
verificación inicial, se hacía necesario reorientar y alinear la denominación inicial de las 
materias básicas de forma más directa con el campo de conocimiento especifico de la 
Fisioterapia. 


2. Actualizar contenidos clínicos y científicos, integrando nuevas áreas de práctica (suelo 
pélvico, ejercicio terapéutico, fisioterapia oncológica). 


3. Potenciar la investigación, la evidencia científica y la docencia innovadora, en 
coherencia con las reformas del RD 822/2021. 


4. Aumentar la carga de prácticas y la formación básica, asegurando una progresión 
formativa más sólida y centrada en competencias.  


5. Renovar y ampliar la optatividad en el plan de estudios, manteniendo el total de 6 ECTS 
requeridos y la oferta pero actualizando e incrementando la diversidad temática al 
distribuirlas en asignaturas de menor creditaje (pasa de 2 asignaturas de 6 ECTS a 4 
asignaturas de 3 ECTS). 


A efectos de trazabilidad y resumen de los cambios se señalan en este anexo los siguientes 
aspectos específicos de la modificación: 
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II) ASPECTOS TÉCNICOS DE LA MODIFICACIÓN. 
 


1) Cambio de requerimientos 
El cambio más significativo en la asignación de créditos totales requeridos se observa en el 


traslado de 2 ECTS del Trabajo de Fin de Grado (8 ECTS en el plan viejo a 6 ECTS en el nuevo) al Prácticum 
(40 ECTS en el plan viejo a 42 ECTS en el nuevo). Este ajuste podría reflejar una mayor priorización de la 
experiencia clínica práctica y dejar el TFG con el creditaje más frecuente. 


La Formación Básica aumenta de 60 a 63 ECTS, integrando materias troncales de ciencias 
biomédicas, psicología y metodología de investigación con denominaciones literales que refuerzan la 
fundamentación científica de la fisioterapia. 


La Formación Obligatoria pasa de 126 a 123 ECTS, redistribuyéndose en módulos que reflejan 
fielmente los ámbitos profesionales definidos por la Orden CIN: Fundamentos de Fisioterapia, 
Valoración, Procedimientos Generales, Métodos Específicos y Fisioterapia en las Especialidades Clínicas. 
En este nuevo diseño, las materias de Cinesiterapia, Ejercicio Terapéutico, Suelo Pélvico, Atención 
Temprana refuerzan las competencias, mejorando la alineación con las necesidades actuales de la 
práctica clínica y con las recomendaciones para el título. 
 


Requerimientos Antes: Ahora: 


Formación básica 60 ECTS 63 ECTS 


Formación obligatoria 126 ECTS 123 ECTS 


Optatividad 6 ECTS 6 ECTS 


Prácticas externas 40 ECTS 42 ECTS 


Trabajo fin de grado 8 ECTS 6 ECTS 
 


2) Competencias/ Resultados de Aprendizaje: 
Las anteriores (5 básicas, 10 transversales y 56 especificas) competencias se reconducen a 83 


Resultados de Aprendizaje específicos del grado divididos en Conocimientos o contenidos (40) / 
Competencias (20) / Habilidades o Destrezas (23). Incluye como competencias las Competencias 
Transversales (5) de los Títulos Oficiales de la UAL aprobadas por Acuerdo de Consejo de Gobierno de 
la UAL 07/05/2025. 


Se incorpora como Anexo de Competencias la relación de competencias anterior y su 
distribución por las materias de la versión anterior. No se incluyen los resultados de aprendizaje 
anteriores por ser coincidentes con las competencias y no ser objeto de desarrollo en el momento de 
su verificación inicial. 


 


3) Estructura Modular. 


La nueva memoria detalla y especializa más los Módulos asociándolos a sus contenidos, muchos 
de las cuales estaban agrupadas en el plan anterior bajo módulos denominados de Formación Específica 
y Formación Especifica propia de la UAL.  Se pasa de 5 a 9 Módulos. 


 


Antes: Ahora: 
1 Formación Básica (60 ECTS) 
2 Formación Específica (72 ECTS) 
3 Formación Específica Obligatoria propia de la 
UAL (54 ECTS) 
4 Prácticas Tuteladas y Trabajo Fin de Grado (48 
ECTS) 
5 Formación Optativa (6 ECTS) 


I: Formación Básica (63 ECTS)  
II: Fundamentos de Fisioterapia (12 ECTS)  
III: Fisioterapia y métodos específicos en Fisioterapia Clínica (60 ECTS) 
IV: Procedimientos generales en Fisioterapia (18 ECTS)  
V: Valoración en Fisioterapia (12 ECTS)  
VI: Cinesiterapia  (12 ECTS) 
VII: Legislación, Salud Pública y Administración Sanitaria (6ECTS) 
VIII: Prácticas Tuteladas y Trabajo de Fin de Grado (48 ECTS) 
IX Optatividad (6 ECTS) 


 


Se ha eliminado la información a nivel de materia, de forma que materia y asignatura sean ahora 
coincidente y el nivel de información detallado sea el de materia-asignatura.  C
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4) Cambios de asignaturas- materias. 
Se desarrolla más adelante un cuadro resumen de los cambios a nivel de materia-asignatura 


curso a curso. De forma especifica cabe reseñar los siguientes cambios  
 


1) Todas las asignaturas básicas quedan asociadas al campo/ámbito de conocimiento de 
“Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, óptica y optometría y 
logopedia.”  


2) La materias dos materias anteriores de Prácticas Tuteladas quedan desglosadas para su mejor 
seguimiento y evaluación en cuatro materias. Se establecen prerrequisitos entre ellas. 


- Prácticas Tuteladas I de 18 ECTS del 2º cuatrimestre de 3º curso se convierte en 
Prácticum I (6 ECTS de 2º cuatrimestre de 2º curso) y Prácticum II 12 ECTS de 1º 
cuatrimestre de 3º curso) 


- Prácticas Tuteladas II de 22 ECTS del 2º cuatrimestre de 3º curso se convierte en 
Prácticum III (12 ECTS de 2º cuatrimestre de 4º curso) y Prácticum II 12 ECTS de 2º 
cuatrimestre de 4º curso) 


3) La optatividad requerida de 6 ECTS anteriormente ofertada en dos materias de 6 ECTS se 
reconvierten en 4 materias de 3 ECTS. Desaparecen “Fisioterapia y Salud” y “Primeros Auxilios 
desde la Fisioterapia. Se crean “Nuevas Tecnologías en Fisioterapia”, “Fisioterapia orofacial”, 
“Fisioterapia en oncología” e “Hidroterapia”. 


4) La actualización de contenidos y denominaciones ha hecho revisar en mayor o menor medida 
todas las asignaturas en cuanto a redistribución de contenidos, temporalización y 
denominaciones (Masoterapia pasa a denominarse Terapia Manual), de manera general puede 
señalarse que además de lo ya señalado que: 


Desaparecen las asignaturas:  Ergonomía en Fisioterapia y Aplicada a Educación; 
Radiología en Fisioterapia; Métodos específicos de Intervención en Fisioterapia I; 
Métodos específicos de Intervención en Fisioterapia II; Métodos Específicos de 
Intervención en Fisioterapia III; Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia IV; 
Fisioterapia Basada en la Evidencia. 
Se crean nuevas asignaturas:  Valoración y diagnóstico en Fisioterapia; Patología 
General en Fisioterapia; Fisioterapia en Traumatología; Ejercicio terapéutico; 
Fisioterapia en Procesos Neurológicos del Adulto; Fisioterapia Deportiva y 
Readaptación Funcional; Intervención Comunitaria, Gestión y Administración Sanitaria 
en Fisioterapia; Fisioterapia en Neurología Pediátrica; Farmacología y Nutrición en 
Fisioterapia; Fisioterapia en Obstetricia y Suelo Pélvico; Fisioterapia en Procesos 
Cardiovasculares; Fisioterapia en Procesos Respiratorios. 


Estos cambios quedan reflejados en el aspecto de resultados de aprendizaje y competencias en 
la Tabla de adaptación incorporada en el punto 7.2 de la memoria. 
 


5) Cambio de contenidos 
Dado que el grado llevaba sin ser actualizado desde 2009, se han revisado dentro los parámetros 


de la Orden CIN/2135/2008 los contenidos de todas las materias quedando mejor definidos en aquellos 
casos que la materia anterior acumulaba varias asignaturas. 


Se incorpora como Anexo de Contenidos la relación de contenidos anterior y su distribución por 
las materias de la versión anterior. No se incluyen los resultados de aprendizaje anteriores por ser 
coincidentes con las competencias y no ser objeto de desarrollo en el momento de su verificación inicial. 


 
6) Otras actualizaciones y modificaciones. 


➢ Punto 2.1 > Punto 1: Justificación: Se actualiza la información y se incorpora la justificación de la 
modificación. 
. Inclusión de los objetivos formativos. Inclusión de un perfil de Egreso.  
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➢ Punto 3.1> Punto 2: Resultados de Aprendizaje, se reestructuran las competencias anteriores a 
Resultados de Aprendizaje. 


➢ Punto 4 > Punto 3. Actualización de la información y ajuste a RD 822/2021.  
➢ Punto 5 > Punto 4: Inclusión de un prerrequisito de matrícula en el TFG. Ajuste de contenidos de algunas 


materias. 
➢ Punto 6 > Punto 5: Actualización de la información y ajuste a RD 822/2021. 
➢ Punto 7 > Punto 6: Actualización de la información y ajuste a RD 822/2021. Revisión de los convenios de 


Prácticas Externas. 
➢ Punto 10 >Punto 7: Inclusión del cronograma de implantación y adaptación de la modificación. 
➢ Punto 8.  Actualización de la información y ajuste a RD 822/2021. 


 
7) Relación pormenorizada de los cambios asignatura a asignatura por cursos.  


El desarrollo de los cambios por cursos establece la correlación de los cambios y se corresponde 
también con el criterio seguido para establecer la tabla de adaptación entre las dos versiones del grado. 
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CURSO 1º 
 


Plan 2009 ECTS Tem Carácter Curso Plan Nuevo ECTS Tem Carácter Curso Observaciones  


Anatomía Especial 6 1Q 
Básica 
(Rama) 


1 Anatomía del Aparato Locomotor 6 Anual Básica 1 
Integrada con Anatomía Especial en una asignatura 
anual con más contenidos y nueva estructura 
temática. 


Anatomía General 6 1Q 
Básica 
(Rama) 


1 
Anatomía del Sistema Nervioso y 
Esplacnología 


6 Anual Básica 1 
Igual que anterior. Ambas forman un bloque 
anatómico reorganizado temáticamente. 


Bioquímica 6 1Q 
Básica 
(Rama) 


1 
Fundamentos de Fisiología y 
Bioquímica 


6 1Q 
Básica 
(Rama) 


1 Fusionada con Fisiología. 


Fisiología 6 1Q 
Básica 
(Rama) 


1 — — — — 1 Integrada en Fundamentos de Fisiología y Bioquímica. 


Psicología 6 1Q 
Básica 
(Rama) 


1 
Ciencias Psicosociales aplicadas a 
la Fisioterapia 


6 2Q 
Básica 
(Rama) 


1 Cambio de nombre y enfoque aplicado. 


Biomecánica y Física 
Aplicada 


6 2Q 
Básica 
(Rama) 


1 
Biomecánica y Análisis Clínico del 
Movimiento Humano 


6 2Q 
Básica 
(Rama) 


1 
Actualización y enfoque práctico añadido, incluyendo 
análisis clínico del movimiento. 


Ergonomía en 
Fisioterapia y Aplicada 
a Educación 


6 2Q Obligatoria 1 —---------------------------- — — — 1 Eliminada y contenidos integrados en otras materias. 


Estadística 6 2Q 
Básica 
(Rama) 


1 Metodología de Investigación 9 Anual 
Básica 
(Rama) 


1 
Ampliación y profundización, incluyendo metodología 
completa de investigación. 


Fundamentos de 
Fisioterapia 


6 2Q Obligatoria 1 Fundamentos de Fisioterapia 6 1Q Obligatoria 1 Mantiene contenido, cambio de temporalidad. 


Procedimientos 
Generales en 
Fisioterapia I 


6 2Q Obligatoria 1 
Procedimientos Generales de 
Fisioterapia 


6 2Q Obligatoria 1 Cambio de nombre, contenido similar. 


— — — — — 
Cuidados en situaciones de riesgo 
vital 


3 2Q Obligatoria 1 
Nueva asignatura, conocimientos de primeros auxilios 
en fisioterapia. 


— — — — — Patología General en Fisioterapia 6 1Q Obligatoria 1 Nueva asignatura específica para fisioterapia. 


Total  60 60 
Plan equilibrado con algunas fusiones y nuevas 
asignaturas. 
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CURSO 2º 


Plan 2009 ECTS Tem Carácter Curso Plan Nuevo ECTS Tem Carácter Curso Observaciones  


Afecciones Médico-
Quirúrgicas II 


6 1Q 
Básica 
(Rama) 


2 
Afecciones 
Traumatológicas y 
Reumatológicas 


6 1Q Básica 2 Especialización en traumatología y reumatología. 


Afecciones Médico-
Quirúrgicas I-Patología 
General 


6 1Q 
Básica 
(Rama) 


2 
Fisioterapia en 
procesos 
cardiovasculares 


6 1Q Básica 2 Asignatura nueva, especialización en cardiovascular. 


Masoterapia 6 1Q Obligatoria 2 Terapia Manual 6 1Q Obligatoria 2 
Cambio de denominación que refleja la evolución hacia 
técnicas manuales específicas. 


Procedimientos 
Generales en 
Fisioterapia II 


6 1Q Obligatoria 2 Electroterapia 6 1Q Obligatoria 2 Se integran técnicas físicas en una sola asignatura. 


Hidroterapia 6 2Q Obligatoria 2 — — — — — 
Pasa de ser una asignatura obligatoria de 6 ECTS a una 
asignatura optativa de 4º curso con 3 ECTS. 


Valoración en 
Fisioterapia 


6 1Q Obligatoria 2 
Valoración y 
diagnóstico en 
Fisioterapia  


9 Anual Obligatoria 2 Se actualiza enfoque y contenido clínico. 


Afecciones Médico-
Quirúrgicas III 


6 2Q 
Básica 
(Rama) 


2 — — — — — 
La materia se ha especializado; el enfoque general se divide en 
áreas específicas en otros cursos. 


Cinesiterapia 6 2Q Obligatoria 2 Cinesiterapia 6 2Q Obligatoria 2 Mantiene enfoque práctico. 
Legislación, Salud 
Pública, Administración 
y Gestión Sanitaria 


6 2Q Obligatoria 2 — — — — 2 
Adaptación y actualización del enfoque hacia la intervención 
comunitaria en 3er curso (Intervención Comunitaria, Gestión y 
Administración Sanitaria en Fisioterapia 6 ECTS). 


Radiología en 
Fisioterapia 


6 2Q Obligatoria 2 
Diagnóstico por 
imagen para 
Fisioterapia 


3 1Q Obligatoria 2 Sustituida por asignaturas más específicas de imagen. 


— — — — — 
Fisioterapia en 
Traumatología 


6 2Q Obligatoria 2 Nueva asignatura enfocada en fisioterapia aplicada. 


— — — — — Ejercicio terapéutico 6 2Q Obligatoria 2 Nueva integración de ejercicios terapéuticos. 


— — — — — Practicum I 6 2Q 
Prácticas 
externas 


2 Nueva asignatura de prácticas clínicas. 


Total curso 2 60 60 Se reorganiza enfoque clínico y se incorporan prácticas. 


 
 


 
  


C
SV


: 9
27


25
49


16
65


77
02


76
10


64
27


5 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=927254916657702761064275





 


8 


 


CURSO 3º 


Plan 2009 ECTS Tem Carácter Curso Plan Nuevo ECTS Tem Carácter Curso Observaciones  


Practicas Tuteladas I 18 1Q 
Prácticas 
externas 


3 Practicum II 12 1Q 
Prácticas 
externas 


3 
Se reduce duración y créditos, mantiene 
objetivo práctico. 


Métodos específicos de 
Intervención en Fisioterapia I 


6 1Q Obligatoria 3  — — — — 
Eliminada e integración de contenido para 
áreas específicas. 


Métodos específicos de 
Intervención en Fisioterapia II 


6 1Q Obligatoria 3 
Afecciones Neurológicas y otros 
sistemas 


6 1Q Básica 3 
Contenido especializado, adaptación 
clínica. 


Fisioterapia Basada en la 
Evidencia 


6 2Q Obligatoria 3 — — — — — Integrada en metodología. 


Fisioterapia en Especialiadades 
Clínicas I 


6 2Q Obligatoria 3 Fisioterapia en Procesos Respiratorios  6 2Q Obligatoria 3 Cambio de nombre y enfoque clínico. 


Fisioterapia en Geriatría y 
Psicomotricidad del Anciano 


6 2Q Obligatoria 3 Fisioterapia del Envejecimiento 6 2Q Obligatoria 3 Se mantiene prácticamente igual. 


Fisioterapia en Especialidades 
Clínicas II 


6 2Q Obligatoria 3 
Fisioterapia en Ortopedia y 
Reumatología 


6 1Q Obligatoria 3 
Redefinición de contenido para áreas 
específicas. 


Fisioterapia en Atención 
Temprana: Prevención y 
tratamiento 


6 2Q Obligatoria 3 Fisioterapia en Atención Temprana 6 2Q Obligatoria 3 Cambio de nombre leve. 


— — — — — 
Fisioterapia en Procesos Neurológicos 
del Adulto 


6 1Q Obligatoria 3 Nueva asignatura aplicada. 


— — — — — 
Fisioterapia Deportiva y Readaptación 
Funcional 


6 2Q Obligatoria 3 
Actualización de contenidos y enfoque 
funcional. 


— — — — — 
Intervención Comunitaria, Gestión y 
Administración Sanitaria en 
Fisioterapia 


6 2Q Obligatoria 3 
Adaptación y actualización del enfoque 
hacia la intervención comunitaria. Pasa de 
2º a 3er curso. 


Total curso 3º 60       
60 


  
      


Se amplía enfoque clínico y comunitario, 
nuevas asignaturas. 
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CURSO 4º 


Plan 2009 ECTS Tem Carácter Curso Plan Nuevo ECTS Tem Carácter Curso Observaciones  


Fisioterapia Manipulativa 6 1Q Obligatoria 4 Fisioterapia Manipulativa 6 1Q Obligatoria 4 Mantiene contenido y créditos. 


Métodos Específicos de 
Intervención en Fisioterapia 
III 


6 1Q Obligatoria 4 
Fisioterapia en Neurología 
Pediátrica 


6 1Q Obligatoria 4 
Nueva asignatura específica de neurología 
pediátrica. 


— — — — — 
Farmacología y Nutrición 
en Fisioterapia 


6 1Q Obligatoria 4 Nueva asignatura específica. 


Métodos Específicos de 
Intervención en Fisioterapia 
IV 


6 1Q Obligatoria 4 — — — — 4 Eliminada. 


— — — — — 
Fisioterapia en Obstetricia 
y Suelo Pélvico 


6 1Q Obligatoria 4 Nueva asignatura específica. 


Trabajo Fin de Grado 8 2Q 
Trabajo Fin de 
Grado 


4 Trabajo Fin de Grado 6 2Q 
Trabajo Fin 
de Grado 


4 Ajuste de créditos. 


Prácticas Tuteladas II 22 2Q Prácticas externas 4 Practicum III 12 2Q 
Prácticas 
externas 


4 Reducción de créditos y duración. 


— — — — — Practicum IV 12 2Q 
Prácticas 
externas 


4 


Nueva asignatura de prácticas. 
Distribución de las prácticas en dos 
periodos para mayor especialización y 
seguimiento. 


Fisioterapia y Salud  6 1Q Optativa 4 
Nuevas Tecnologías en 
Fisioterapia  


3 1Q Optativa 4 


Optativas diversificadas y especializadas. 
Sigue ofertando 12 y requiere 6 ECTS.  


Primeros Auxilios desde la 
Fisioterapia  
 


6 1Q Optativa 4 
Fisioterapia orofacial  


3 1Q Optativa 4 


     Fisioterapia en oncología  3 1Q Optativa 4 


     Hidroterapia 3 1Q Optativa 4 


Total curso 4º 
60 


60 
Se amplía enfoque clínico y comunitario, 
nuevas asignaturas. 
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III) ANEXO de competencias del Grado (RD 1393/2007) previa a la modificación de 2025-26. 
 
Básicas: 


CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área de estudio que parte de la base 
de la educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye 
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio  
CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una forma profesional y posean las 
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas 
dentro de su área de estudio  
CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su área de 
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica o ética  
CB4 Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un público tanto especializado como 
no especializado 
CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios 
posteriores con un alto grado de autonomía  


Transversales: 
UAL1 Conocimientos básicos de la profesión  
UAL10 Competencia social y ciudadanía global  
UAL2 Habilidad en el uso de las TIC  
UAL3 Capacidad para resolver problemas  
UAL9 Capacidad para aprender a trabajar de forma autónoma  
UAL5 Capacidad de crítica y autocrítica  
UAL6 Trabajo en equipo  
UAL7 Conocimiento de una segunda lengua  
UAL8 Compromiso ético  
UAL4 Comunicación oral y escrita en la propia lengua  


Especificas: 
CE1 Conocer la morfología, fisiología, patología y conducta de las personas.  
P2 Presentación y defensa ante el Tribunal universitario de un proyecto de fin de grado, consistente en un ejercicio de 
integración de los contenidos formativos recibidos y las competencias adquiridas.  
CE11 Atención integral.  
CE12 Promoción, prevención, protección y recuperación de la salud.  
CE14 Incorporar los principios éticos y legales.  
CE15 Elaborar protocolos asistenciales basados en la evidencia científica.  
CE16 Cooperación multiprofesional.  
CE17 Actualizar los conocimientos.  
CE18 Adquirir habilidades de gestión clínica, recursos sanitarios, planificación y control.  
CE19 Comunicación oral y escrita.  
CE2 Conocer los modelos, técnicas e instrumentos en fisioterapia.  
CE3 Conocer procedimientos, actuaciones fisioterapéuticas, reeducación, promoción y mantenimiento de la salud.  
CE4 Experiencia clínica, habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales.  
CE5 Valorar el estado funcional.  
CE6 Valoración diagnóstica de cuidados de fisioterapia.  
CE7 Diseñar un plan de intervención.  
CE8 Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervención.  
CE9 Evaluar la evolución de los resultados en relación con los objetivos.  
FB12 Identificar los cambios producidos como consecuencia de la intervención de la fisioterapia. 
FB1 Conocer los principios y teorías de los agentes físicos y sus aplicaciones en fisioterapia.  
FB10 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte básico y avanzado.  
FB11 Conocer la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, 
así como los tratamientos médico-quirúrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos.  
FB13 Fomentar la participación del usuario y familia en su proceso de recuperación.  
FB14 Conocer e identificar los problemas psicológicos y físicos derivados de la violencia de género para capacitar a los 
estudiantes en la prevención, la detección precoz, la asistencia, y la rehabilitación de las víctimas de esta forma de violencia.  
FB2 Comprender los principios de la biomecánica y la electrofisiología, y sus principales aplicaciones en el ámbito de la 
fisioterapia  
FB3 Identificar los factores psicológicos y sociales que influyen en el estado de salud o enfermedad de las personas, familias 
y comunidad. 
FB4 Conocer y desarrollar la teoría de la comunicación y las habilidades interpersonales.  
FB5 Comprender las teorías del aprendizaje a aplicar en la educación para la salud y en el propio proceso de aprendizaje a lo 
largo de toda la vida. 
FB6 Comprender los aspectos psicológicos en la relación fisioterapeuta-paciente.  C


SV
: 9


27
25


49
16


65
77


02
76


10
64


27
5 


- V
er


ifi
ca


bl
e 


en
 h


ttp
s:


//s
ed


e.
ed


uc
ac


io
n.


go
b.


es
/c


id
 y


 C
ar


pe
ta


 C
iu


da
da


na
 h


ttp
s:


//s
ed


e.
ad


m
in


is
tra


ci
on


.g
ob


.e
s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=927254916657702761064275





 


11 


 


FB7 Identificar los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo. 
FB8 Identificar las estructuras anatómicas como base de conocimiento para establecer relaciones dinámicamente con la 
organización funcional.  
FB9 Conocer los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicación de la 
fisioterapia.  
FE1 Identificar el concepto, evolución y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos científicos y profesionales.  
FE10 Conocer y aplicar las guías de buena práctica clínica.  
FE11 Comprender y realizar los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales, 
terapias manipulativas articulares, osteopatía y quiropraxia), a los procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema 
cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estática y la dinámica.  
FE12 Métodos y técnicas s que tengan en cuenta las implicaciones de la ortopedia en la fisioterapia, técnicas terapéuticas 
reflejas, así como otros métodos y técnicas alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada 
según el estado de desarrollo de la ciencia.  
FE13 Comprender los principios ergonómicos y antropométricos.  
FE14 Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la participación del 
paciente/usuario en su proceso.  
FE15 Comprender los conceptos fundamentales de la salud y la función que realiza el fisioterapeuta en el sistema sanitario.  
FE16 Promover hábitos de vida saludables a través de la educación para la salud.  
FE17 Comprender los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la fisioterapia en los ámbitos de la 
Atención Primaria, Especializada y de la Salud Laboral.  
FE18 Conocer el Sistema Sanitario Español y los aspectos relacionados con la gestión de los servicios de salud, 
fundamentalmente aquellos en los que intervenga la fisioterapia.  
FE19 Conocer y analizar los procesos de gestión de un servicio o unidad de Fisioterapia.  
FE2 Comprender la teoría general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y su clasificación internacional, así como los 
modelos de intervención en fisioterapia y su práctica asistencial.  
FE20 Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y 
estándares de calidad reconocidos y validados para el adecuado ejercicio profesional.  
FE21 Conocer las bases éticas y jurídicas de la profesión en un contexto social cambiante.  
FE22 Conocer los códigos éticos y deontológicos profesionales  
FE3 Conocer y aplicar las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapéuticos.  
FE4 Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario, 
considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo.  
FE5 Comprender y aplicar los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoración en Fisioterapia y 
Rehabilitación Física, así como la evaluación científica de su utilidad y efectividad.  
FE6 Conocer, diseñar y aplicar las distintas modalidades y procedimientos generales de intervención en Fisioterapia: 
Masoterapia, Electroterapia, Magnetoterapia, Hidroterapia, Balneoterapia, Climatoterapia, Talasoterapia, Termoterapia, 
Crioterapia, Vibroterapia, Fototerapia, Presoterapia, terapias derivadas de otros agentes físicos, así como aspectos 
fundamentales de la Ergoterapia y otras terapias afines al ámbito de competencia de la fisioterapia.  
FE7 Fomentar la participación del usuario y familia en su proceso de recuperación.  
FE8 Identificar el tratamiento fisioterapéutico más apropiado en los diferentes procesos de alteración, prevención y 
promoción de la salud así como en los procesos de crecimiento y desarrollo.  
FE9 Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de fisioterapia, planificando las 
intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la 
salud.  
P1 Prácticas preprofesionales en forma de rotatorio clínico independiente y con una evaluación final de competencias en los 
centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, habilidades, 
destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se desarrollarán todas las competencias profesionales, 
capacitando para una atención de fisioterapia eficaz.  
CE10 Elaborar el informe de alta. 
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La distribución por materias de dichas competencias era la siguiente: 
 


Materia 
Competencias 
Básicas (CB) 


Competencias 
Transversales (UAL) 


Competencias 
Específicas (FB, CE) 


Anatomía Humana CB1, CB3 UAL1, UAL3 FB8, CE1 


Fisiología CB2 UAL9 FB9, FB12, CE1 


Bioquímica CB1 
UAL1, UAL4, UAL6, 
UAL9 


 ---------- 


Psicología CB2, CB4 UAL3, UAL6, UAL8 
FB3, FB4, FB5, FB6, 
FB7, FB13, FB14 


Estadística CB2 UAL2 CE9 


Biomecánica y física aplicada CB1, CB3 UAL1, UAL3 FB1, FB2, CE1, CE2 


Afecciones médicas y afecciones 
quirúrgicas 


CB2, CB3, CB4 
UAL1, UAL2, UAL3, 
UAL4, UAL9 


FB10, FB11, CE1 
 


Fundamentos de Fisioterapia CB3 UAL1 FE1, FE2, FE3, CE2 


Valoración en Fisioterapia CB3 UAL6, UAL9 FE4, FE5, CE5, CE6 


Procedimientos Generales en 
Fisioterapia 


CB2 UAL1, UAL3 FE6, FE7, CE3 


Cinesiterapia CB5 UAL3 FE13, FE14 


Métodos Específicos de 
Intervención en Fisioterapia 


CB1, CB2 UAL2, UAL3, UAL4 
FE11, FE12, CE5, CE7, 
CE15 


Fisioterapia en las Especialidades 
Clínicas 


CB1, CB2 UAL4 FE8, FE9, FE10 


Fisioterapia Comunitaria y Gestión 
en Fisioterapia 


CB3 UAL8, UAL10 
FE15, FE16, FE17, 
FE18, FE19, FE20, 
FE21, FE22, CE14, CE18 


Masoterapia CB2  ---------- FE6, FE11, FE12 


Ergonomía en Fisioterapia y 
aplicada a la Educación 


CB2 UAL1 CE12 


Radiología en Fisioterapia CB3 UAL2, UAL3, UAL9 CE1, CE19 


Fisioterapia en Geriatría y 
Psicomotricidad del Adulto 


CB4 UAL6 CE16 


Fisioterapia Basada en la Evidencia CB5 UAL2 CE15, CE17 


Fisioterapia en Atención 
Temprana: Prevención y 
Tratamiento 


CB3 UAL8 FB8 


Hidroterapia CB2 UAL9 FB6, CE3 


Fisioterapia Manipulativa CB3 UAL3, UAL9 
FE4, FE5, FE11, CE7, 
CE8 


Fisioterapia del deporte y 
reeducación física 


CB5 UAL9 CE8 


 


Prácticas Tuteladas CB2, CB3 UAL1, UAL9 
P1, CE4, CE10, CE11, 
CE16 


Trabajo Fin de Grado CB2, CB5 UAL4, UAL5 P2, CE19 
 


Fisioterapia y salud CB1 UAL9 CE5 


Primeros auxilios desde la 
Fisioterapia 


CB3 UAL1, UAL3 FB10 
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IV) ANEXO de Contenidos del Grado (RD 1393/2007) previa a la modificación de 2025-26. 
 


Materia Contenidos Principales 


Anatomía Humana 
Morfología, estructura y función del cuerpo humano con especial énfasis en el aparato 
locomotor, sistema nervioso y cardiorrespiratorio. (Distribuida en Anatomía General: 6 ECTS, 
y Anatomía Especial: 6 ECTS). 


Fisiología Fisiología humana aplicada a la Fisioterapia. 


Bioquímica Bioquímica humana aplicada a Fisioterapia. 


Psicología 
Estudio de los factores psicológicos y sociales que influyen en el estado de salud; Aspectos 
psicológicos en la relación fisioterapeuta-paciente; Psicología de la discapacidad física; 
Desarrollo de habilidades sociales. 


Estadística 
Estudio de los principios básicos de la estadística descriptiva e inferencial y su aplicación a 
ciencias de la salud. 


Biomecánica y física 
aplicada 


Principios y teorías de la física aplicables a la Fisioterapia; Efectos de las fuerzas mecánicas 
sobre el organismo humano; Análisis del movimiento. 


Afecciones médicas y 
afecciones quirúrgicas 


Aspectos generales de la patología, etiología endógena y exógena de todos los aparatos y 
sistemas; Incluye tratamientos médico-quirúrgicos, fisioterapéuticos y ortopédicos. 
(Distribuida en tres asignaturas de 6 ECTS cada una). 


Materia Contenidos Principales 


Fundamentos de 
Fisioterapia 


Concepto, evolución y fundamentos teóricos de la Fisioterapia como ciencia y profesión; 
Teoría general del funcionamiento, la discapacidad y la salud; Modelo de intervención en 
Fisioterapia. 


Valoración en 
Fisioterapia 


Bases teóricas y desarrollo de los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de 
valoración en Fisioterapia; Conocimiento de tests y comprobaciones funcionales, y evaluación 
científica de su utilidad. 


Procedimientos 
Generales en Fisioterapia 


Estudio teórico-práctico de los procedimientos fisioterapéuticos generales (incluyendo 
Masoterapia, Electroterapia, Magnetoterapia, Hidroterapia, Balneoterapia, Termoterapia, 
Crioterapia, etc.); y aspectos fundamentales de la Ergoterapia y otras terapias afines. 
(Distribuida en dos asignaturas de 6 ECTS). 


Cinesiterapia 
Comprensión de los principios ergonómicos y antropométricos; Estudio y aplicación del 
movimiento como medida terapéutica. 


Métodos Específicos de 
Intervención en 
Fisioterapia 


Estudio teórico-práctico de procedimientos fisioterapéuticos no generales basados en 
métodos y técnicas específicas para diversas patologías. Incluye métodos referidos a procesos 
neurológicos, aparato locomotor (terapias manuales, manipulativas articulares, Osteopatía y 
Quiropraxia), aparato respiratorio, sistema cardiocirculatorio, alteraciones de la estática y 
dinámica; métodos ortopédicos y técnicas reflejas. (Distribuida en cuatro asignaturas de 6 
ECTS). 


Fisioterapia en las 
Especialidades Clínicas 


El procedimiento clínico de la Fisioterapia aplicado a los diferentes procesos de alteración, 
prevención y promoción de la salud; La Fisioterapia en los procesos de crecimiento y 
desarrollo de la persona. (Distribuida en dos asignaturas de 6 ECTS). 


Fisioterapia Comunitaria 
y Gestión en Fisioterapia 


Conceptos fundamentales de salud; Sistemas de Salud y niveles asistenciales; Función de la 
Fisioterapia en Atención Primaria, Comunitaria y laboral; Educación para la Salud; Procesos de 
administración y gestión sanitaria (servicios de fisioterapia); Criterios e indicadores de calidad; 
Bioética y códigos deontológicos. 


 


Masoterapia 
Procedimientos específicos de masoterapia: masaje transverso profundo, drenaje linfático 
manual, masaje reflejo de Dicke y otros. 


Ergonomía en 
Fisioterapia y aplicada a 
la Educación 


Economía del esfuerzo, higiene postural; Respuesta corporal en el puesto de trabajo; 
Prevención de lesiones profesionales; Medidas antropométricas y ergonómicas; Ergonomía 
deportiva. 


Radiología en 
Fisioterapia 


Generalidades radiológicas del aparato locomotor. 


Fisioterapia en Geriatría 
y Psicomotricidad del 
Adulto 


Conocimiento del proceso de envejecimiento y de la actuación del fisioterapeuta en la 
atención de personas ancianas. 


Fisioterapia Basada en la 
Evidencia 


Recursos informáticos y de documentación basados en la evidencia aplicados a la Fisioterapia. 
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Fisioterapia en Atención 
Temprana: Prevención y 
Tratamiento 


Intervención fisioterapéutica en los problemas del desarrollo psicomotor del niño; 
Intervención en niños con trastornos psicomotores; Prevención y preparación al parto. 


Hidroterapia Procedimientos hidroterapéuticos e hidrofilácticos específicos y sus aplicaciones. 


Fisioterapia Manipulativa 
Estudio y aplicación de los diversos procedimientos de fisioterapia manual, manipulativa 
articular, osteopatía y quiropraxia. 


Fisioterapia del deporte 
y reeducación física 


Estudio y aplicación de la fisioterapia al entrenamiento deportivo; Intervención en la 
prevención y tratamiento de lesiones deportivas; El deporte en los discapacitados; 
Reeducación física. 


 


Prácticas Tuteladas 


Prácticas Clínicas intrahospitalarias, extrahospitalarias, en Atención Primaria y Comunitaria, 
centros sociosanitarios y otros ámbitos profesionales; Integración de los conocimientos para 
establecer e implementar actuaciones y tratamientos fisioterapéuticos; Intervenciones para la 
prevención de la enfermedad y la promoción de la salud. (Dividida en Prácticas Tuteladas I (18 
ECTS) y II (22 ECTS)). 


Trabajo Fin de Grado 
Presentación y defensa ante el Tribunal universitario de un proyecto de fin de grado, 
consistente en un ejercicio de integración de los contenidos formativos recibidos y las 
competencias adquiridas. 


 


Fisioterapia y salud 
Conocimientos básicos sobre las buenas prácticas en la Actividad Física y Deporte; Técnicas de 
relajación básicas: teoría y práctica. 


Primeros auxilios desde 
la Fisioterapia 


Conocimientos básicos de Primeros Auxilios (desde la Fisioterapia) dirigidos a la población 
general. 
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1.10 Justificación del título 
 


1.10.a) Justificación del interés del título 


Interés académico, científico y profesional 


 
El título de Grado en Fisioterapia de la Universidad de Almería (UAL) responde a la necesidad creciente de 


formar profesionales altamente cualificados en el abordaje terapéutico de los trastornos del movimiento, 


mediante intervenciones basadas en la evidencia científica. El incremento sostenido de la demanda 


asistencial fisioterapéutica está vinculado al envejecimiento poblacional (se estima que en 2040 el 28,6% de 


la población andaluza tenga más de 65 años y que el 8,4% supere los 80 años, lo que supone casi el doble de 


las cifras actuales), al aumento de enfermedades crónicas y discapacitantes, y al desarrollo de la atención 


centrada en la prevención y promoción de la salud. En la provincia de Almería, estas necesidades se ven 


acentuadas por la alta incidencia de lesiones musculoesqueléticas en sectores estratégicos como la 


agricultura intensiva, el turismo activo y el deporte, lo que evidencia una demanda social y territorial específica 


para esta formación. 


 
Desde el punto de vista académico, la implantación del Grado en Fisioterapia en la UAL se apoya en una 


trayectoria consolidada desde la Diplomatura en Fisioterapia (Plan 2005), con posterior adaptación al Grado 


(Plan 2009), lo que ha permitido acumular más de 15 años de experiencia docente universitaria en este ámbito. 


Sin embargo, el presente proceso de renovación del Plan de Estudios del Grado en Fisioterapia responde a la 


necesidad imperiosa de adaptar la formación académica a los avances científicos, tecnológicos y sociales que 


impactan en el ejercicio profesional de la fisioterapia. La disciplina ha experimentado una evolución 


significativa en las últimas décadas, con nuevas áreas de especialización, metodologías basadas en la 


evidencia y una mayor demanda de intervenciones integrales y multidisciplinares. En este sentido, el nuevo 


plan incorpora una estructura curricular que fortalece los fundamentos científicos clásicos, como la anatomía, 


fisiología y biomecánica, al tiempo que integra asignaturas actualizadas que reflejan las necesidades 


emergentes del sector sanitario. Destacan materias orientadas a especializaciones clínicas (neurología 


pediátrica, fisioterapia oncológica, suelo pélvico), así como la inclusión de nuevas tecnologías y métodos 


diagnósticos modernos, con el objetivo de mejorar la capacidad diagnóstica y terapéutica del futuro 


profesional. Además, se ha reforzado el componente práctico con cuatro prácticas tuteladas distribuidas a lo 


largo de la carrera, garantizando la adquisición de competencias clínicas y profesionales sólidas que faciliten 


una inserción laboral eficiente y de calidad.   El nuevo plan también pone énfasis en competencias 


transversales, como la investigación, la gestión sanitaria y la intervención comunitaria, y metodologías 


docentes innovadoras, como el aprendizaje basado en problemas (ABP), aprendizaje servicio, la simulación 


clínica o el trabajo colaborativo. esenciales para un fisioterapeuta integral capaz de adaptarse a distintos 


contextos y asumir roles de liderazgo en equipos interdisciplinarios. En definitiva, esta actualización responde 
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a las demandas sociales actuales de salud, promoviendo una formación más humanista y centrada en el 


paciente, con atención especial a la prevención, el envejecimiento saludable y la mejora de la calidad de vida. 
 


 


Por otro lado, hay que destacar que la adscripción del Grado en Fisioterapia a la Facultad de Ciencias de la 


Salud fortalece significativamente la formación interprofesional, al integrarse con titulaciones como 


Enfermería y Medicina en un entorno multidisciplinar y colaborativo. Esta estructura académica facilita el 


aprovechamiento óptimo de recursos humanos y materiales, favoreciendo una formación integral que 


responde a las demandas actuales del sistema sanitario. 


 
Desde la creación del Grado en Fisioterapia en 2005, el interés por acceder a este grado ha sido notable, 


reflejado en este último curso 2024-2025 en una tasa de demanda superior a 40:1, lo que evidencia la alta 


valoración y competitividad del programa. Las tasas de éxito y rendimiento se mantienen en torno al 90% y 


85%, respectivamente durante los últimos tres años, indicadores que confirman la calidad académica y el 


compromiso del estudiantado. En cuanto a la inserción laboral, los egresados presentan una tasa de paro 


reducida, cercana al 6%, reflejando una inserción profesional altamente satisfactoria y acorde con las 


necesidades del mercado laboral. 


 
Desde la perspectiva científica, el área de Fisioterapia en la Universidad de Almería atraviesa una etapa de 


consolidación y crecimiento. La universidad destaca a nivel nacional por contar con catedráticas pioneras en 


esta área, lo que posiciona a la institución como referente en liderazgo académico. La producción científica 


ha experimentado un crecimiento sostenido, con publicaciones indexadas en JCR, participación activa en 


proyectos competitivos y la dirección de tesis doctorales. Esta actividad investigadora se complementa con 


la oferta del Máster Oficial en Fisioterapia y Diversidad Funcional, que registra una alta demanda, asegurando 


la continuidad formativa y el desarrollo avanzado del estudiantado. 


 
Además, la oferta académica se amplía mediante programas de Doctorado y títulos propios enfocados en 


áreas emergentes y especializadas de la fisioterapia, como la neurológica, deportiva, respiratoria y geriátrica. 


Esto reafirma el compromiso institucional con la investigación aplicada, la innovación docente y la 


transferencia efectiva del conocimiento hacia la práctica clínica, pilares fundamentales para la formación de 


profesionales competentes y actualizados. 


 
Demanda Social: Empleo e inserción laboral 


 
 


Desde el punto de vista social, el Grado en Fisioterapia responde a una demanda estable y creciente de 


profesionales sanitarios con competencias avanzadas en la atención individual, comunitaria y poblacional. En 


el ámbito autonómico, según los últimos datos oficiales del portal de transparencia correspondientes al 


último trimestre de 2024, los centros del SAS cuentan con una plantilla media de 1.016 fisioterapeutas, esto 
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es  una  ratio  de  un  fisioterapeuta  por  cada  8.300  habitantes.  Por  provincias,  la  plantilla  del  SAS  de 


fisioterapeutas se distribuye en 110 en Almería (1 por cada 6.700 personas); mientras la recomendación de la 


Organización Mundial de la Salud (OMS) de un fisioterapeuta por cada 1.000 habitantes, lo que genera amplias 


listas de espera e impide el acceso de la población a estos servicios. Estas cifras anticipan la necesidad de 


nuevos egresados. A nivel local, refuerza la vinculación con instituciones sanitarias como el Servicio Andaluz 


de Salud, clínicas privadas, centros de atención temprana, asociaciones de pacientes, centros educativos y 


clubes deportivos. La excelente valoración de la titulación en los informes anuales de satisfacción del 


estudiantado (> 4,5 sobre 5 en los últimos tres cursos) y de las instituciones colaboradoras de prácticas avala 


la pertinencia y calidad del título. La formación de profesionales comprometidos con la salud pública, la 


equidad y la atención centrada en la persona se alinea con los valores de la Universidad de Almería como 


institución pública y socialmente responsable. 


 
A  continuación  se  muestran  los  principales  datos  de  empleabilidad  del  Grado  en  Fisioterapia  por  la 


Universidad de Almería del año 2023 (último disponible): 
 


 


-  Tasa de Inserción Laboral (TIL).  La Tasa de Inserción Laboral (TIL) ajustada para los egresados del 


Grado en Fisioterapia de la UAL en 2023 se sitúa en el 78 %, lo que indica que más de tres cuartas 


partes de los titulados se encuentran trabajando al año de finalizar sus estudios. 


-  Tasa de Paro Registrado (TPR). La Tasa de Paro Registrado (TPR) entre los egresados del Grado en 


Fisioterapia es del 2%, reflejando una baja proporción de titulados en situación de desempleo. 


-  Tasa de demanda de empleo: La tasa de demanda de empleo se sitúa en el 4 %, indicando que una 


pequeña fracción de los egresados se encuentra buscando activamente empleo. 


-  Autoempleo. En cuanto al autoempleo, se observa que 4 personas se registraron como autónomas. 


-  Tiempo medio en conseguir el primer contrato. El tiempo medio en conseguir el primer contrato es 


de 117 días. 


 
Referentes Externos 


 
Según el Real Decreto 1001/2002, la Fisioterapia se define como: “La ciencia y el arte del tratamiento físico, 


que mediante la aplicación de medios físicos (calor, frío, electricidad, masaje, agua, aire, movimiento, luz, 


ejercicios terapéuticos, entre otros), busca curar, prevenir enfermedades, y promover la salud, recuperación, 


rehabilitación y readaptación de personas con disfunciones psicofísicas o con el fin de mantener un nivel 


adecuado de salud.” 


 
Las funciones del fisioterapeuta incluyen: 


 
-  Las funciones asistenciales, docentes, de investigación y de gestión del fisioterapeuta derivan 


directamente de la misión de la Fisioterapia en la sociedad 


y se llevan a cabo de acuerdo con los principios comunes a toda deontología profesional: respeto a 


la  persona,  protección  de  los  derechos  humanos,  sentido  de  la  responsabilidad,  honestidad, 
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sinceridad para con los usuarios, prudencia en la aplicación de instrumentos y técnicas, competencia 


profesional y solidez de la fundamentación objetiva y científica de sus intervenciones profesionales. 


-  Son funciones de los fisioterapeutas, entre otras, el establecimiento y la aplicación de cuantos 


medios físicos puedan ser utilizados con efectos terapéuticos en los tratamientos que se prestan a 


los usuarios de todas las especialidades de medicina y cirugía donde sea necesaria la aplicación de 


dichos medios, entendiéndose por medios físicos: la electricidad, el calor, el frío, el masaje, el agua, 


el aire, el movimiento, la luz y los ejercicios terapéuticos con técnicas especiales, entre otras, en 


cardiorrespiratorio,  ortopedia,  coronarias,  lesiones  neurológicas,  ejercicios  maternales  pre  y 


postparto, y la realización de actos y tratamientos de masaje, osteopatía, quiropraxia, técnicas 


terapéuticas reflejas y demás terapias manuales específicas, alternativas o complementarias afines 


al campo de competencia de la fisioterapia que puedan utilizarse en el tratamiento de usuarios. 


Estas funciones se desempeñan, entre otras, en instituciones sanitarias, centros docentes, centros 


de servicios sociales, instituciones deportivas, consultorios de 


fisioterapia,  centros  de  rehabilitación  y  recuperación  funcional,  gimnasios,  balnearios,  centros 


geriátricos, centros educativos y de educación especial e integración, y domicilios de los usuarios. 


-  Los fisioterapeutas, una vez cumplidos los requisitos establecidos en el ordenamiento jurídico 


aplicable, tendrán la plenitud de atribuciones y facultades en el ejercicio de su profesión que la 


normativa vigente les confiere, cualquiera que sea la modalidad, la vinculación o el título jurídico en 


virtud del cual presten sus servicios. 


-  El ejercicio libre de la profesión de fisioterapeuta se realizará en régimen de libre competencia y 


estará sujeto, en cuanto a la oferta de servicios y fijación de su remuneración, a la Ley de Defensa 


de la Competencia y a la Ley de Competencia Desleal. 


 
El ejercicio profesional del fisioterapeuta en España está regulado principalmente por: 


 


 


-  Ley 44/2003, de Ordenación de las Profesiones Sanitarias. Establece en su Título I, Artículo 7, que 


los diplomados universitarios en Fisioterapia prestación de los cuidados propios de su disciplina, a 


través de tratamientos con medios y agentes físicos, dirigidos a la recuperación y rehabilitación de 


personas con disfunciones o discapacidades somáticas, así como a la prevención de las mismas. 


-  Real Decreto 1001/2002, de 27 de septiembre. Aprueba los Estatutos Generales del Consejo General 


de Colegios de Fisioterapeutas, que regulan principios básicos y competencias profesionales. 


-  Código  Deontológico  del  Colegio  Oficial  de  Fisioterapeutas  de  Andalucía.  Norma  ética  y 


deontológica  que  rige  el  comportamiento  profesional  de  los  fisioterapeutas  en  la  comunidad 


autónoma. 


 
El Grado en Fisioterapia está regulado por un marco normativo específico que asegura la adquisición de 


competencias necesarias para el ejercicio profesional: 


 
-  DIRECTIVA 2005/36/CE DEL PARLAMENTO EUROPEO Y DEL CONSEJO de 7 de septiembre de 


2005 relativa al reconocimiento de cualificaciones profesionales 
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-  Real  Decreto  822/2021,  de  28  de  septiembre.  Actualiza  la  organización  de  las  enseñanzas 


universitarias y los procedimientos de aseguramiento de calidad para la formación en Fisioterapia. 


-  Resolución de 14 de febrero de 2008 (BOE 27 de febrero). Define las condiciones que deben cumplir 


los planes de estudio para obtener el título que habilita para ejercer como fisioterapeuta. 


-  Orden Ministerial CIN/2135/2008, de 3 de julio. Establece los requisitos para la verificación oficial del 


título universitario de Fisioterapia. 


 
Estos  marcos  normativos  garantizan  que  el  plan  de  estudios  cumpla  con  los  requisitos  formativos, 


asegurando que los futuros fisioterapeutas estén cualificados y capacitados para el ejercicio profesional. 


 
Además, se ha consultado: 


 
-  Libro Blanco del Título de Grado en Fisioterapia de la Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad 


y Acreditación (ANECA). 


-  Plan de estudios actual del Grado en Fisioterapia por la UAL. 


-  Otros  planes  de  estudios  actualizados  durante  el  año  2024  y  2025,  según  el  Registro  de 


Universidades, Centros y Títulos (RUCT). 


-  Informes de la Conferencia Nacional de Decanos de Fisioterapia (CNDF). 


-  Informes de la Conferencia Andaluza de Decanas y Decanos de Ciencias de la Salud. 


-  Actas de las comisiones de seguimiento y coordinación del Grado en Fisioterapia (Plan 2009) de la 


UAL 


 
Descripción de los procedimientos de consulta internos y externos 


 
De acuerdo con la Instrucción para la Verificación y Modificación de Títulos Oficiales de Grado y Máster de 


la Universidad de Almería (aprobada en la Junta de Facultad de 21 de junio de 2024), la Comisión de la 


Titulación estuvo integrada por: 


 


-  Decano. 


-  Vicedecana con competencia en ordenación académica (representante de la Unidad de Garantía 


de Calidad del Centro) 


-  Coordinadora de la titulación. 


-  Seis profesores permanentes a tiempo completo de los departamentos implicados en la docencia. 


-  Dos estudiantes. 


-  Un miembro del personal técnico, de gestión, administración y servicios. 


-  Dos expertos o empleadores 


-  Dos egresados de la titulación. 


 


Esta comisión aun siendo la especificada anteriormente se contó con el asesoramiento y contacto directo 


con el Ilustre Colegio Profesional de Fisioterapia de Andalucía, el Servicio Andaluz de Salud, así como en caso 


de necesidad se solicitó la colaboración a miembros externos de la comisión, por tanto, la comisión era una 


comisión abierta y plural. 
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La comisión se reunió presencialmente en la Sala de Juntas de la Facultad de CC de la Salud, además de las 


reuniones online mantenidas, en las siguientes fechas: 


 


• 17 de diciembre de 2024 


• 22 de enero de 2024 


• 19 de febrero de 2025 


• 21 de abril de 2025 


• 25 de junio de 2025 


 


El 25 de febrero se presentó el borrador del plan de estudios a todos los implicados en el mismo; teniendo el 


mismo una muy buena aceptación y considerándose por los implicados como un avance al actual plan de 


estudios. Igualmente, se presentó la versión definitiva el día 26 de junio. Finalmente, la aprobación en Junta 


de Facultad se realizó el día 1 de julio de 2025. 
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Relación de respuestas, actuaciones y cambios introducidos en la Memoria de la Titulación 
con motivo de la evaluación realizada por la AAC en su Informe de 19/12/2025 para el 
Graduado o Graduada en Fisioterapia por la Universidad de Almería (Código 2501333). Este 
informe provisional fue emitido con una valoración de DESFAVORABLE. 
 
 


CRITERIO: 1. Descripción, objetivos formativos y justificación del título 


MODIFICACIÓN 1: Se debe eliminar del perfil de egreso la referencia explícita a la 
capacitación investigadora al tratarse esta titulación de un nivel MECES 2 


 
De conformidad con el requerimiento se ha procedido a eliminar cualquier referencia 
investigadora en el perfil de egreso de conformidad con el nivel MECES 2 del Grado: 
 
Decía: 


Perfil del egresado del graduado en Fisioterapia por la Universidad de Almería. El 
Grado en Fisioterapia capacita al estudiante para el ejercicio profesional en los 
ámbitos sanitario, educativo, investigador y deportivo, permitiéndole trabajar en 
consultas privadas, mutuas de accidentes, hospitales, centros de salud, residencias, 
centros sociosanitarios, centros de atención temprana y centros de investigación, 
entre otros.  
 


Dice ahora: 
Perfil del egresado del graduado en Fisioterapia por la Universidad de Almería. El 
Grado en Fisioterapia capacita al estudiante para el ejercicio profesional en los 
ámbitos sanitario, educativo, investigador y deportivo, permitiéndole trabajar en 
consultas privadas, mutuas de accidentes, hospitales, centros de salud, residencias, 
centros sociosanitarios, y centros de atención temprana y centros de investigación, 
entre otros. 
 


 
https://www.ual.es/download_file/153843/0 
 
 


 


CRITERIO: 3 Admisión, reconocimiento y movilidad 


MODIFICACIÓN 1: - Se debe especificar tiempo mínimo, horas necesarias, tipo de 
experiencia laboral y asignaturas o módulos del plan de estudios para reconocer cada 
crédito para proponer la convalidación de la experiencia laboral. 
 


La regulación específica que tiene aprobada la UAL para el reconocimiento de la experiencia 
laboral y/o profesional se recoge en los arts. 8 y 9 de la normativa ya recogida en la 
memoria. 
Los citados artículos recogen que, con carácter general, la experiencia profesional tiene su 
reconocimiento natural en los ECTS correspondientes a las prácticas externas del grado, y 
que, preferentemente, no será valorable para el reconocimiento de créditos de otras 
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2 
 


asignaturas del título. Lo que no es óbice para que sí, y sólo si, se acreditan cualitativamente 
en forma las competencias exigidas pueda otorgarse el reconocimiento de otra asignatura 
que tenga asociadas dichos resultados de aprendizaje. Del mismo modo, se fija el criterio 
cuantitativo de un mínimo de 25 horas de actividad correspondiente a experiencia laboral 
por cada crédito reconocido.  
 
El máximo reconocido de 36 ECTS, es un máximo potencial, condicionado a que se den las 
circunstancias de un caso concreto que cumpla con los requerimientos cuantitativos y 
cualitativos de los citados artículos y que será valorado conforme al también procedimiento 
legalmente establecido por el art. 16 de la normativa, que con tal fin requiere: 
 


i. Informe de Vida Laboral expedido por la Tesorería General de la Seguridad Social 
en el que se acredite el nombre de la empresa o empresas y la antigüedad laboral en 
el grupo de cotización correspondiente.  
ii. En caso de trabajador autónomo o por cuenta propia, se deberá aportar 
certificación de la Tesorería General de la Seguridad Social de los periodos de alta en 
la Seguridad Social en el régimen especial correspondiente y descripción de la 
actividad desarrollada y tiempo en el que se ha realizado.  
iii. Memoria con la descripción detallada de las actividades o tareas desempeñadas y 
el tiempo durante el que se desarrollaron.  
iv. Certificados de empresa acreditativos de las tareas anteriores y cualquier otro 
documento que permita comprobar y avalar la experiencia alegada y su relación con 
las competencias inherentes al título para el que se solicita el reconocimiento de 
créditos. 


 
Así pues, el estudiantado tiene derecho a solicitar el reconocimiento de créditos ECTS por su 
experiencia profesional, según lo establece el artículo 10.5 del Real Decreto 822/2021. Este 
derecho se aplica en la Universidad de Almería (UAL) según su normativa específica que 
determina la motivación y procedimiento para todos sus grados.  
 
En atención a su requerimiento se ha revisado la información ya incluida, ampliando la 
información para explicitar y clarificar los puntos señalados en su informe:  
 
ANTES DECÍA:  


Se procederá al reconocimiento y transferencia de créditos según lo previsto en el R.D. 
822/2021 y la normativa de Reconocimiento de Créditos de la Universidad de Almería. 
El procedimiento general puede consultarse en la página web del 
título: https://www.ual.es/estudios/grados/presentacion/plandeestudios/reconocimientos/2
225 
 


  
Créditos por Enseñanzas 
Superiores Oficiales No 
Universitarias 


Créditos por Títulos 
Propios 
(añadir pdf) 


Créditos por Acreditación de 
Experiencia Laboral Profesional 


Máximo 0 15% (36 ECTS) 15 % (36 ECTS) 


Mínimo 0 0 0 


 


AHORA DICE: 
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Se procederá al reconocimiento de créditos según lo previsto en el artículo 10 del RD 
822/2021 y la normativa de Reconocimiento de Créditos de la Universidad de 
Almería. (aprobada en Consejo de Gobierno el 15/02/2022). El procedimiento y la 
documentación requerida son públicos y accesibles en el portal web del título. 
De manera específica, el reconocimiento por experiencia laboral y profesional se 
ajustará a los ámbitos competenciales vinculados a las áreas o especialidades de 
Prácticas Externas del título, siempre que exista correspondencia directa con las 
competencias y resultados de aprendizaje establecidos en la memoria verificada: 
Áreas o especialidades susceptibles de reconocimiento 
• Área Musculoesquelética, incluyendo experiencia acreditada en: ortopedia, 


traumatología, reumatología y prevención y promoción de la Salud relacionada 
con el sistema musculoesquelético. 


• Área de Neurología, vinculada a la atención y tratamiento de pacientes con 
patologías neurológicas, tanto en ámbito hospitalario como ambulatorio. 


• Área de Pediatría, asociada a la intervención fisioterapéutica en población infantil 
y adolescente, en centros sanitarios, sociosanitarios o especializados. 


• Área Cardiorrespiratoria, incluyendo experiencia en: patología vascular, medicina 
interna, Unidades de Cuidados Intensivos, y rehabilitación cardiorrespiratoria 


• Área de Geriatría, relacionada con la atención a personas mayores en centros 
residenciales, sociosanitarios o dispositivos hospitalarios. 


• Otros ámbitos específicos, siempre que la experiencia profesional esté 
claramente alineada con las competencias del título, tales como: oncología, salud 
mental, suelo pélvico, fisioterapia deportiva especializada, y otros ámbitos afines 
debidamente justificados 


 
A. Criterios Cuantitativos y Límites 


• Tope máximo: El conjunto de créditos reconocidos derivados de experiencia 
profesional y de títulos universitarios no oficiales no podrá superar el 15% del 
total de créditos del plan de estudios (máximo de 36 ECTS)*. 


• Cómputo de horas: Se exigirá un mínimo de 25 horas de actividad profesional 
efectiva por cada 1 ECTS de reconocimiento solicitado. 


• Calificación: Los créditos reconocidos por esta vía no incorporarán calificación 
numérica ni computarán a efectos de baremación del expediente académico 
(Art. 9.4 de la Normativa UAL). 


B. Criterios Cualitativos y Asignaturas Vinculables 
El reconocimiento estará supeditado a la demostración de la adquisición de las 
competencias y resultados de aprendizaje previstos en el título. 


• Asignaturas preferentes: El reconocimiento se aplicará de manera preferente 
sobre las asignaturas de Prácticas Externas I, II, III y IV. 


• Otras asignaturas: Excepcionalmente, podrán reconocerse otras asignaturas 
de carácter aplicado si la memoria de actividades presentada (ver apartado C) 
demuestra una identidad total entre las tareas desempeñadas y los 
resultados de aprendizaje de la materia. 


• Exclusión: En ningún caso será objeto de reconocimiento el Trabajo Fin de 
Grado/Máster. 


C. Procedimiento de Acreditación 


C
SV


: 9
55


63
22


34
98


70
42


04
87


62
93


8 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://www.ual.es/download_file/62273/0

https://www.ual.es/download_file/62273/0

https://www.ual.es/estudios/grados/presentacion/plandeestudios/reconocimientos/2225

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=955632234987042048762938





 


4 
 


Para que la Comisión de Reconocimiento del Título evalúe la solicitud, el interesado 
deberá aportar obligatoriamente: 


1. Informe de Vida Laboral (TGSS) o certificación equivalente para 
autónomos/funcionarios. 


2. Certificado de empresa detallando las funciones desempeñadas. 
3. Memoria de actividades: Documento donde el solicitante debe desglosar las 


tareas realizadas y vincularlas explícitamente con las competencias y 
resultados de aprendizaje de las asignaturas cuyo reconocimiento solicita. 


Resumen de límites de reconocimiento: 


Fuente del reconocimiento Máximo ECTS Porcentaje del Título 


Enseñanzas Superiores No Universitarias (CFGS) 0 0 


Títulos Propios Universitarios 36 ECTS* 15%* 


Experiencia Laboral y Profesional 36 ECTS* 15%* 


*Nota: La suma de Títulos Propios y Experiencia Laboral no podrá superar el 15% del 
total del plan de estudios según el RD 822/2021. 


 
 
Por lo expuesto, y salvo mejor criterio, se entiende satisfecho su requerimiento. 
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4. PLANIFICACIÓN DE LAS ENSEÑANZAS 
4.1. Estructura básica de las enseñanzas 
4.1.a) Resumen del plan de estudios 
Normas de permanencia  
Normativa de Permanencia de Estudiantes en Enseñanzas Oficiales 
 


 Tiempo Completo Tiempo Parcial 


Matrícula 
mínima 


Matrícula 
máxima 


Matrícula 
mínima 


Matrícula 
máxima 


1º curso 60 60 24 35 


Resto de 
cursos 


36 78 24 35 


Admite alumnado a tiempo parcial 
 


Estructura del Plan de Estudios: carácter de las enseñanzas  
 


Grado ECTS 


Formación Básica 63 


Formación Obligatoria 123 


Formación Optativa 6 


Practicum 42 


Trabajo de Fin de Grado 6 


Total  240 


Tabla 3a. Resumen del plan de estudios (estructura semestral)  
B: Básica; O: Obligatoria; Op: Optativa; PE: Prácticas Externas; TFG: Trabajo Fin de Grado. 
P: Presencial; H: Híbrida; V: Virtual 
 


1. Cursos Semestre 


2. Curso 
1 


3. (60 
ECTS) 


4. Semestre 1 (30 ECTS) 5. Semestre 2 (30 ECTS) 


6. Materia 7. Tip 8. Mod ECTS Materia Tip Mod ECTS 


Fundamentos de 
Fisiología y 
Bioquímica 


B P 6 Ciencias 
Psicosociales 
aplicadas a la 
Fisioterapia 


B P 6 


Fundamentos de 
Fisioterapia 


B P 6 Biomecánica y 
Análisis Clínico del 
Movimiento 
Humano 


B P 6 


Patología General 
en Fisioterapia 


B P 6 Procedimientos 
Generales de 
Fisioterapia 


B P 6 


Anatomía del 
Aparato 
Locomotor 


B P 3 Anatomía del 
Aparato Locomotor 


B P 3 


Anatomía del 
Sistema Nervioso y 
Esplacnología 


B P 3 Anatomía del 
Sistema Nervioso y 
Esplacnología 


B P 3 


Metodología de 
Investigación 


B P 6 Metodología de 
Investigación 


B P 3 
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    Cuidados en 
Situaciones de 
Riesgo Vital 


O P 3 


Curso 
2 
(60 
ECTS) 


Semestre 3 (30 ECTS) Semestre 4 (30 ECTS) 


Materia Tip Mod ECTS Materia Tip Mod ECTS 


Afecciones 
Traumatológicas y 
Reumatológicas 


B P 6 Cinesiterapia O P 6 


Fisioterapia en 
procesos 
cardiovasculares 


O P 6 Fisioterapia en 
Traumatología 


O P 6 


Terapia Manual O P 6 Ejercicio 
terapéutico 


O P 6 


Electroterapia O P 6 Prácticum I PE P 6 


Valoración y 
diagnóstico en 
Fisioterapia 


O P 3 Valoración y 
diagnóstico en 
Fisioterapia 


O P 6 


Diagnóstico por 
imagen para 
Fisioterapia 


O P 3     


Curso 
3 
(60 
ECTS) 


Semestre 5 (30 ECTS) Semestre 6 (30 ECTS) 


Materia Tip Mod ECTS Materia Tip Mod ECTS 


Afecciones 
Neurológicas y en 
otros Sistemas 


O P 6 Fisioterapia 
Deportiva y 
Readaptación 
Funcional 


O P 6 


Fisioterapia en 
Ortopedia y 
Reumatología 


O P 6 Fisioterapia en 
Procesos 
Respiratorios 


O P 6 


Fisioterapia en 
Procesos 
Neurológicos del 
Adulto 


O P 6 Fisioterapia del 
Envejecimiento 


O P 6 


Prácticum II PE P 12 Fisioterapia en 
Atención Temprana 


O P 6 


    Intervención 
Comunitaria, 
Gestión y 
Administración 
Sanitaria en 
Fisioterapia 


O P 6 


Curso 
4 
(60 
ECTS) 


Semestre 7 (30 ECTS) Semestre 8 (30 ECTS) 


Materia Tip Mod ECTS Materia Tip Mod ECTS 


Fisioterapia 
Manipulativa 


O P 6 Prácticum III PE P 12 


Fisioterapia en 
Neurología 
Pediátrica 


O P 6 Prácticum IV PE P 12 


Farmacología y 
Nutrición en 
Fisioterapia 


O P 6 TFG TFG P 6 
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Fisioterapia en 
Obstetricia y Suelo 
Pélvico 


O P 6     


Nuevas 
Tecnologías en 
Fisioterapia 


Op P 3     


 Fisioterapia 
orofacial 


Op P 3     


 Fisioterapia en 
oncología 


Op P 3     


 Hidroterapia Op P 3     


 
Estructura modular  
Módulo I: Formación Básica 


MATERIA  Créditos Carácter Curso Cuatrimestre 


Anatomía del Aparato Locomotor  6 Básica 1 ANUAL 


Anatomía del Sistema Nervioso y 


Esplacnología  
6 Básica 1 ANUAL 


Fundamentos de Fisiología y Bioquímica  6 Básica 1 1 


Metodología de Investigación  9 Básica 1 ANUAL 


Ciencias Psicosociales aplicadas a la 


Fisioterapia  
6 Básica 1 2 


Biomecánica y Análisis Clínico del 


Movimiento Humano  
6 Básica 1 2 


Afecciones Traumatológicas y 


Reumatológicas  
6 Básica 2 3 


Fundamentos de Fisioterapia  6 Básica 1 1 


Patología General en Fisioterapia  6 Básica 1 1 


Procedimientos Generales de Fisioterapia  6 Básica 1 2 


 
Módulo II: Fundamentos de Fisioterapia 


MATERIA  Créditos Carácter Curso Cuatrimestre 


Afecciones Neurológicas y en otros 
Sistemas  


6 Obligatoria 3 5 


Cuidados en Situaciones de Riesgo Vital  3 Obligatoria 1 2 


Farmacología y Nutrición en Fisioterapia  6 Obligatoria 4 7 


 
Módulo III: Fisioterapia y métodos específicos en Fisioterapia Clínica 


MATERIA  Créditos Carácter Curso Cuatrimestre 


Fisioterapia en procesos cardiovasculares  6 Obligatoria 2 3 


Fisioterapia en Traumatología  6 Obligatoria 2 4 


Fisioterapia Deportiva y Readaptación 


Funcional  
6 Obligatoria 3 6 


Fisioterapia en Ortopedia y Reumatología  6 Obligatoria 3 5 


Fisioterapia en Procesos Respiratorios  6 Obligatoria 3 6 


Fisioterapia del Envejecimiento  6 Obligatoria 3 6 


Fisioterapia en Atención Temprana  6 Obligatoria 3 6 
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Fisioterapia en Procesos Neurológicos del 


Adulto  6 
Obligatoria 


3 5 


Fisioterapia en Neurología Pediátrica  6 Obligatoria 4 7 


Fisioterapia en Obstetricia y Suelo Pélvico  6 Obligatoria 4 7 


 
 
Módulo IV: Procedimientos generales en Fisioterapia 


MATERIA  Créditos Carácter Curso Cuatrimestre 


Terapia Manual  6 Obligatoria 2 3 


Electroterapia  6 Obligatoria 2 3 


Fisioterapia Manipulativa  6 Obligatoria 4 7 


 
Módulo V: Valoración en Fisioterapia 


MATERIA  Créditos Carácter Curso Cuatrimestre 


Valoración y diagnóstico en Fisioterapia  9 Obligatoria 2 ANUAL 


Diagnóstico por imagen para Fisioterapia  3 Obligatoria 2 3 


 
Módulo VI: Cinesiterapia 


MATERIA  Créditos Carácter Curso Cuatrimestre 


Cinesiterapia  6 Obligatoria 2 4 


Ejercicio terapéutico  6 Obligatoria 2 4 


 
Módulo VII: Legislación, Salud Pública y Administración Sanitaria 


MATERIA  Créditos Carácter Curso Cuatrimestre 


Intervención Comunitaria, Gestión y 
Administración Sanitaria en Fisioterapia  6 Obligatoria 3 6 


 
Módulo VIII: Prácticas Tuteladas y Trabajo de Fin de Grado 


MATERIA  Créditos Carácter Curso Cuatrimestre 


Prácticum I  6 Prácticas Externas 2 4 


Prácticum II  12 Prácticas Externas 3 5  


Prácticum III  12 Prácticas Externas 4 8  


Prácticum IV  12 Prácticas Externas 4 8 


TFG  6 Trabajo Fin de Grado 4 8  


 
Módulo IX: Optatividad 


MATERIA  Créditos Carácter Curso Cuatrimestre 
Nuevas Tecnologías en Fisioterapia  3 Optativa 4 7 


Fisioterapia orofacial  3 Optativa 4 7 


Fisioterapia en oncología  3 Optativa 4 7 


Hidroterapia  3 Optativa 4 7 
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4.2. Actividades y metodologías docentes 
Actividades Formativas 


A1 Clase magistral participativa 


A2 Resolución de casos clínicos 


A3 Asistencia a congresos, jornadas, actividades formativas 


A4 Voluntariado 


A5 Estudio y trabajo autónomo 


A6 Trabajo en grupo 


A7 Tutorías 


A8 Realización de habilidades clínicas 


A9 Simulación clínica 


A10 Exposiciones participativas 


A11 Prácticas Externas 


A12 Trabajo Fin de Grado 


 
Metodologías 


M1 Debates y/o foros virtuales 


M2 Elaboración y exposición de trabajos 


M3 Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc. 


M4 Procedimientos/ tareas de laboratorio 


M5 ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


M6 Estudio de casos 


M7 Resolución de problemas 


M8 Dinámicas de grupo 


M9 Lección magistral participativa 


M10 Demostración de procedimientos específicos 


M11 Simulación Clínica 


M12 Clase invertida (flipped classroom) 


M13 Gamificación 


M14 Conferencias 


M15 Videoforum 


M16 Proyecciones-audiovisuales 


M17 Prácticas de campo 


M18 Prácticas externas 


M19 Aprendizaje servicio 


 
4.3.- Sistemas de evaluación 


E1 Prueba de Evaluación oral/escrita 


E2 Participación activa en clase 


E3 Realización de trabajos 


E4 Participación activa en grupos reducidos 


E5 Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 


E6 Asistencia y participación en actividades afines 


E7 Informe de actitudes 


E8 Intervenciones 


E9 Exposición de Trabajo Final de Grado 


E10 Memoria de Trabajo Final de Grado 


E11 Asistencia a Prácticas Externas  


 
Horas del crédito ECTS y horas presenciales del ECTS. Se considera el crédito ECTS como 25 
horas de trabajo del estudiante según lo establecido en Real Decreto 1125/2003. En concreto, 
el grado de presencialidad para las titulaciones de Grado y Máster de la Universidad de Almería 
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viene establecido con carácter general por el Plan de Ordenación Docente 2025/26 para todas 
las materias de la Universidad de Almería  (grado y máster) que establece que las horas lectivas 
para el alumnado corresponderán al 30% de presencialidad aplicable a cada crédito ECTS entre  
7,5 y 10 horas lectivas por crédito ECTS, exceptuando los Prácticum (prácticas externas, prácticas 
profesionales, etc.  y Trabajo Fin de Grado que se regirán por criterios específicos al respecto, 
considerado éste como 25 horas de trabajo del estudiante según lo establecido en Real Decreto 
1125/2003, de 5 de septiembre, por el que se establece el sistema europeo de créditos y el 
sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de carácter oficial y validez en todo el 
territorio nacional. 
 
Multimodalidad. La UAL garantiza la impartición presencial de todos los contenidos de este 
grado en los términos expresados en su memoria. Sin perjuicio de lo cual, como complemento 
a la formación del alumnado y en aplicación del proceso de mejora e innovación docente, 
promoverá a través de la Unidad de Apoyo a la Docencia Virtual (EVA) y el Área de las 
Tecnologías de la Información y la Comunicación, la progresiva impartición multimodal de 
algunos contenidos y materias del título siempre de acuerdo con lo expresado en la presente 
memoria y con la normativa específica desarrollada a tal efecto por la UAL. 
 
Plurilingüismo. La Universidad de Almería garantiza la impartición de todos los contenidos 
académicos del presente Grado en lengua castellana y/o las lenguas referidas en la memoria. 
No obstante, y en aplicación del actual Plan de Fomento del Plurilingüismo, se ofrece también 
la oportunidad al alumnado de cursar diversas materias en lengua inglesa y/u otras que pudieren 
ofertarse, potenciándose así la integración académica y profesional de nuestros egresados en 
un ámbito nacional e internacional.  
 
B1 para titular. Es requisito imprescindible para la obtención del Título de Grado la acreditación 
del nivel B1 o superior (Marco Común de Referencia) en lengua extranjera por parte del 
alumnado de nacionalidad española. Los alumnos extranjeros deberán acreditar el mismo nivel 
o superior en lengua castellana. La acreditación en lengua extranjera y castellana se realizará 
según los procedimientos previstos por la Universidad de Almería. 
 
Mecanismos de coordinación docente.  El modelo de coordinación de los Grados queda definido 
con carácter general en la Normativa de Funcionamiento para el Desarrollo de la Función 
Coordinadora en los Títulos de Grado y Máster de la Universidad de Almería.  Normativa de 
Organización y Reguladora de la Función Coordinadora de los Títulos de Grado y Máster de la 
Universidad de Almería. 
 
Sistemas de Evaluación Los sistemas de evaluación deben orientarse hacia la consecución de 
los objetivos planteados y, sobre todo, deben valorar el grado en el que el alumnado adquiere 
las competencias asociadas a las distintas materias. En los términos del punto 4 general de la 
memoria y de acuerdo con el Acuerdo del Consejo de Gobierno de 10 de junio de 2021, por el 
que se aprueba el Reglamento de Evaluación y Calificación de los Estudiantes de la Universidad 
de Almería el sistema de evaluación será el desarrollado en las materias del título. 
 
El Trabajo Final de Grado queda regulado por su normativa específica: Acuerdo del Consejo de 
Gobierno de 24 de julio de 2017 y Modificada en Consejo de Gobierno de 16 de julio de 2021, 
por el que se aprueba la normativa general para la Organización y Evaluación de la asignatura 
de Trabajos Fin de Estudios (Grado y Máster) en los programas de enseñanzas oficiales de la 
Universidad de Almería. 
 
Prácticas externas curriculares. Las prácticas externas curriculares, con carácter general, 
quedan reguladas por el Real Decreto 592/2014, de 11 de julio, por el que se regulan las 
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prácticas académicas externas de los estudiantes universitarios y la Normativa de Prácticas 
Externas de la Universidad de Almería. aprobada por Consejo de Gobierno de 22 de junio de 
2016. 
 


A continuación, se presenta la información correspondiente a cada una de las 
asignaturas que componen el Plan de Estudios: 
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Módulo:  Formación Básica 


Materia:  Anatomía del Aparato Locomotor 


Número ECTS 6 


Tipología Básica 


Organización 
temporal 


Anual 


Curso 1 


Modalidad Presencial 


Ámbito Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, 


óptica y optometría y logopedia. 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C25- Identifica las estructuras anatómicas del aparato locomotor como base de conocimiento para 
establecer relaciones dinámicamente con la organización funcional. 


C26- Conoce los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de 
la aplicación de la fisioterapia de la especialidad clínica correspondiente. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


Contenidos Teóricos  


Bloque I: GENERALIDADES 


1.- Introducción al estudio de la Anatomía. Morfología general de los huesos. 


2.- Morfología general y tipos de articulaciones. Introducción a la biomecánica. 


3.- Morfología y clasificación general de los músculos y sus formaciones auxiliares. 


Bloque II: OSTEOLOGIA 


4: Osteoartrología del cráneo.  


5: Osteoartrología de la cara. 


6: Osteoartrología de la columna vertebral.  


7: Osteoartrología del tórax. 


8: Osteoartrología de los miembros superiores.  


9: Osteoartrología de los miembros inferiores.  


Bloque III: MIOLOGIA 


10: Miología de la cabeza.  


11: Miología de la región cervical. 


12: Miología del tórax y espalda.  


13: Miología del abdomen y suelo pélvico. 


14: Miología de los miembros superiores.  


15: Miología de los miembros inferiores.  


Habilidades Prácticas 


1: Generalidades de anatomía humana.  


2: Osteoartrología de la cabeza.  


3: Osteoartrología de la columna vertebral y tórax.  


4: Osteoartrología de los miembros superiores.  


5: Osteoartrología de los miembros inferiores.  


6: Miología de la cabeza y cuello.  


7: Miología del tronco.  


8: Miología de los miembros superiores.  
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9: Miología de los miembros inferiores. 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 
actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  
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Módulo:  Formación Básica 


Materia:  Anatomía del Sistema Nervioso y Esplacnología 


Número ECTS 6 


Tipología Básica 


Organización 
temporal 


Anual 


Curso 1 


Modalidad Presencial 


Ámbito Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, 


óptica y optometría y logopedia. 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 24-Identifica las estructuras anatómicas del sistema nervioso y esplacnología como base de 
conocimiento para establecer relaciones dinámicamente con la organización funcional. 


C 26-Conoce los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de 
la aplicación de la fisioterapia de la especialidad clínica correspondiente.  


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


BLOQUE I: Anatomía del Sistema Nervioso 


 1. Organización general del sistema nervioso. 


 2. Neuroanatomía del encéfalo. 


 3. Anatomía de la médula espinal. 


 4. Sistema nervioso periférico y plexos nerviosos. 


 5. Sistema nervioso autónomo o vegetativo. 


 6. Meninges y circulación arteriovenosa del sistema nervioso. 


Bloque II: Nervios Periféricos 


 7: Nervios de la cabeza y región cervical 


 8: Nervios del tórax y espalda.  


 9: Nervios del abdomen y suelo pélvico. 


 10: Nervios de los miembros superiores.  


 11: Nervios de los miembros inferiores. 


Bloque III: Esplacnología 


 12. Anatomía del sistema cardiovascular 


 13. Anatomía del sistema respiratorio 


 14. AnatomíaI del aparato digestivo 


 15. Anatomía del sistema urinario 


 16. Anatomía del sistema reproductor masculino y femenino 


17. Anatomía de piel y faneras y sistema glandular (para/tiroides, suprarrenal). 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 
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Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 
actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


   


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  
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Módulo:  Formación Básica 


Materia:  Fundamentos de Fisiología y Bioquímica 


Número ECTS 6 


Tipología Básica 


Organización 
temporal 


1 


Curso 1 


Modalidad Presencial 


Ámbito Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, 


óptica y optometría y logopedia. 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 26-Conoce los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de 
la aplicación de la fisioterapia de la especialidad clínica correspondiente.  


C 37-Identifica las respuestas y adaptaciones fisiológicas al ejercicio terapéutico. 


C 38-Conoce la estructura, propiedades y organización de las biomoléculas, así como las principales 
vías metabólicas para su interconversión.  


C 39-Conoce los procesos relacionados con la obtención y utilización de la energía por el organismo 
humano.  


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDOS TEÓRICOS 


BLOQUE TEMÁTICO I: FUNDAMENTOS DE BIOQUÍMICA 


1. Introducción a la Bioquímica 


2. Bioquímica estructural de carbohidratos, lípidos, proteínas y ácidos nucleicos 


3. Enzimas: mecanismos de acción, cinética y regulación. 


4. Principios de bioenergética y oxidación biológica. 


5. Metabolismo de carbohidratos, lípidos, proteínas y aminoácidos. 


6. Metabolismo de nucleótidos y ácidos nucleicos. 


7. Metabolismo muscular y óseo 


BLOQUE TEMÁTICO II: FUNDAMENTOS DE FISIOLOGÍA 


8. Introducción a la fisiología y fisiología celular 


9. Sistema muscular: Tejido muscular. Organización general del sistema muscular. 


10. Fisiología de la contracción muscular  


11. Sistema nervioso Células nerviosas y Transmisión sináptica. Organización general del sistema 
nervioso. Fisiología sensorial. Huso muscular y receptores de equilibrio. Fisiología de las principales 
estructuras implicadas en el control motor. Sistema nervioso autónomo. Funciones superiores del 
sistema nervioso  


12. Sistema respiratorio Estructura morfológico-funcional del sistema respiratorio. Mecánica y 
ventilación pulmonar.  Intercambio y transporte de gases respiratorios. Control de la respiración.  


13. Sistema Cardiovascular El corazón. Propiedades del miocardio. Electrocardiograma. Ciclo 
cardiaco y gasto cardiaco. Circulación sistémica y microcirculación. Regulación cardiocirculatoria. 


14. Sistema Endocrino Generalidades e Integración neuroendocrina. Fisiología del Tiroides. 
Regulación endocrina del metabolismo proteico y del crecimiento. Regulación endocrina del 
metabolismo glucídico y lipídico. Control endocrino del metabolismo hídrico y salino.   


15. Sistema Excretor Estructura morfológico-funcional del sistema excretor. La nefrona. Mecanismo 
de formación de la orina. Regulación del Equilibrio ácido-base. 
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16. Sistema Digestivo Estructura morfológico-funcional del tracto digestivo. Motilidad 
gastrointestinal. Secreciones digestivas. Digestión y absorción. 


17. Estudio de la sangre Compartimentos líquidos corporales. Sangre. Células sanguíneas. 
Hemostasia y coagulación. Sistema Inmune 


18. Función Reproductora Estructura morfológico-funcional de los sistemas reproductores 
masculinos y femeninos. Fisiología de la fecundación, gestación, parto y lactancia. 


Actividad de gran grupo de asistencia obligatoria: Conferencia invitada sobre temas relevantes y de 
actualidad en la intersección entre Bioquímica y Fisiología.  


HABILIDADES PRÁCTICAS 


1. Análisis del umbral anaeróbico mediante test de lactato 


2. Prueba de tolerancia a la glucosa post-ejercicio 


3. Práctica de bioquímica enzimática: actividad de la LDH o CK 


4. Evaluación del equilibrio ácido-base durante hiperventilación o recuperación post-ejercicio 


5. Registro de electromiografía y termografías cutáneas. 


6. Espirometría forzada y patrones respiratorios 


7. Estimación del VO2 (test de UKK y test de Ruffier-Dickson) 


8. Interpretación de análisis de sangre 


9. Estudio experimental del tejido óseo (resistencia, composición y remodelación) 


10. Histología de tejidos (músculo, hueso, pulmón, sangre) 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 
actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 
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Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


 


Módulo:  Formación Básica 


Materia:  Metodología de Investigación 


Número ECTS 9 


Tipología Básica 


Organización 
temporal 


Anual 


Curso 1 


Modalidad Presencial 


Ámbito Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, 


óptica y optometría y logopedia. 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 35-Conoce los conceptos estadísticos básicos en Ciencias de la Salud.  


C 36-Conoce la metodología y el proceso de la práctica basada en la evidencia.   


COM10-Dominar los conceptos básicos de la investigación y el método científico aplicados a las 
Ciencias de la Salud.  


HD03-Participa en la elaboración de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia 
científica, fomentando actividades profesionales que dinamicen la investigación en fisioterapia. 


HD15-Incorpora la investigación científica y la práctica basada en la evidencia como cultura 
profesional en el ámbito de la Fisioterapia.  


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


1.- BLOQUE BIOESTADÍSTICA   


1 - Estadística descriptiva unidimensional. Definición y contribuciones de la bioestadística. 
Terminología estadística. Clasificación de las variables estadísticas. Variable estadística 
unidimensional. Representaciones numéricas y gráficas. Medidas de centralización, de posición no 
central y de dispersión de la distribución de una variable estadística. Estudio de variables por 
intervalos.  
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2 - Estadística descriptiva bidimensional. Variable estadística bidimensional. Representaciones 
numéricas y gráficas. Distribuciones marginales y condicionadas. Relación entre variables. 
Independencia. Regresión y Correlación lineal.   


3 - Cálculo de probabilidades. Experimento aleatorio. Sucesos. Axiomática de probabilidad. 
Probabilidad condicionada. Independencia de sucesos. Teorema de la probabilidad total. Teorema 
de Bayes. Aplicación al diagnóstico clínico.  


4 - Variable aleatoria. Función de Distribución. Tipos de variables. Características. Modelos de 
distribuciones discretas. Modelos de distribuciones continuas.  


CONTENIDOS TEÓRICOS 


Estadística descriptiva  


Cálculo de probabilidades  


Variable aleatoria  


Introducción al uso de SPSS   


2.- BLOQUE INVESTIGACIÓN EN FISIOTERAPIA  


1 - Metodología de la investigación: método científico y fases de investigación  


2 - Fuentes de información y pregunta de investigación  


3 - Hipótesis y objetivos de investigación  


4 - Marco conceptual y teórico  


5 - Redacción del informe científico  


6 - Investigación cuantitativa: diseños, herramientas de recogida de datos, análisis de resultados y 
presentación de resultados  


7 - Investigación cualitativa: diseños, herramientas de recogida de datos, análisis de resultados y 
presentación de resultados  


8 - Métodos mixtos en investigación en Ciencias de la Salud  


9 - Revisión Bibliográfica: tipos y lectura crítica  


10 - Ética de la Investigación  


11 - Difusión y divulgación de resultados científicos   


HABILIDADES PRÁCTICAS 


Búsqueda Bibliográfica (1)  


Estilos formales del informe científico (1)  


Formulación de preguntas clínicas, niveles de evidencia científica y variabilidad de la práctica clínica 
(1). 


Implementación de la Práctica Basada en la Evidencia (2).  


Iniciación a la redacción científica (4). 


Herramientas para la difusión y divulgación de resultados de investigación (2). 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 
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Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 53.5 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 20.5 100 


AF10. Exposiciones participativas 10 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 116 0 


AF6. Trabajo en grupo 10 0 


AF7. Tutorías 3 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 


reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 


actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Formación Básica 


Materia:  Ciencias Psicosociales aplicadas a la Fisioterapia 


Número ECTS 6 


Tipología Básica 


Organización 
temporal 


2 


Curso 1 


Modalidad Presencial 


Ámbito Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, 


óptica y optometría y logopedia. 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 20-Conoce y desarrolla la teoría de la comunicación y las habilidades interpersonales. 


C 21-Comprende las teorías del aprendizaje a aplicar en la educación para la salud y en el propio 
proceso de aprendizaje a lo largo de toda la vida. 


C 22-Identifica los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo. 


C 23-Comprende los aspectos psicológicos en la relación fisioterapeuta-paciente.  


C 27-Conoce e identifica los problemas psicológicos y físicos derivados de la violencia de género para 
capacitar a los estudiantes en la prevención, la detección precoz, la asistencia, y la rehabilitación de 
las víctimas de esta forma de violencia. 


HD04-Se comunica de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del 
sistema sanitario, profesionales de la salud y otros públicos especializados y no especializados.  
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HD16-Interviene en los ámbitos de promoción, prevención, protección y recuperación de la salud. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDOS TEÓRICOS 


BLOQUE 1. COMPORTAMIENTO SOCIAL Y SALUD: 


1. La aplicación de la Psicología Social al campo de la salud 


2. Psicología y salud: investigación en psicología de la salud 


3. Campo psicosocial del fisioterapeuta. 


4. Características indicativas de salud mental. 


5. Factores sociales y culturales que contribuyen a las violencias sexuales: sensibilización, 
prevención, detección y actuación. 


BLOQUE 2. PROCESO SALUD/ENFERMEDAD 


5. La promoción de la salud y la prevención de la enfermedad: prevenir, cuidad y educar 


6. Perspectiva biopsicosocial de la salud y la enfermedad: conceptos de bienestar, calidad de vida, 
estilo de vida y conducta saludable. 


7. Factores de riesgo de la salud 


8. Conducta de enfermedad, el rol de la fisioterapia y modos de afrontamiento de la enfermedad. 


9. Encuestas y Cuestionarios. 


BLOQUE 3. EQUILIBRIO PSICOSOCIAL Y SITUACIONES DE CAMBIO VITAL: BURNOUT Y ESTRÉS 
PSICOSOCIAL 


10. Síndrome de Burnout, dimensiones y síntomas o manifestaciones. 


11. Concepto, fuentes y niveles de estresores. 


12. Factores que determinan la evaluación de un acontecimiento como estresante, respuestas al 
estrés y sus consecuencias.  


13. Afrontamiento del estrés (conductas de coping). Concepto. Métodos de afrontamiento.  


14. El estrés como causa de enfermedad. La enfermedad como acontecimiento estresante. El 
afrontamiento de la enfermedad.  


BLOQUE 4. EL APOYO SOCIAL Y LA SALUD.  


15. Concepto y tipos de apoyo social.  


16. Modelos explicativos de la influencia del apoyo social sobre la salud.  


17. El papel del apoyo social en la aparición de la enfermedad, los comportamientos de salud y 
enfermedad y la adaptación a la enfermedad. 


BLOQUE 5. COMPONENTES PSICOLÓGICOS DEL DOLOR  


18. Dolor: Dimensión psicológica del dolor crónico 


19. Dolor crónico versus dolor agudo 


20. Teoría de la Puerta de Control de Melzack 


21. Características psicológicas e implicaciones sociales de las principales situaciones de 
enfermedad con implicación del dolor. 


22. Estrategias de intervención para el control del dolor 


BLOQUE 6. PACIENTES CRÓNICOS Y PACIENTES TERMINALES Y SU RELACIÓN CON LOS 
PROFESIONALES. 


23. Enfermo crónico 


24. Enfermo terminal 


BLOQUE 7. ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES SOCIALES EN PROFESIONALES DE LA SALUD. 


25. Estilos de interacción social 


26. Habilidades Psicológicas en la relación de ayuda I y II 


27. La comunicación terapéutica: Escucha activa, reconociendo emociones y empatía 


HABILIDADES PRÁCTICAS 


Debate sobre conceptos básicos y dinámica de grupo. Trabajando actitudes y prejuicios 


Cineforum: Vídeo temático sobre Psicología y salud. Debate del visionado. 


C
SV


: 9
26


43
52


45
12


35
25


29
50


03
71


5 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=926435245123525295003715





 


Elaboración de Guías de dos temas específicos Estrés psicológico y Dolor. 


Aprendiendo a aumentar y disminuir una conducta. Supuestos prácticos: se plantearán situaciones 
donde se refuerzan conductas y ellos tendrán que identificar las acciones contingentes que le hacen 
aumentar o disminuir las conductas.. 


Habilidades de autoconocimiento y autocuidado en profesionales de la salud:  


- Elaborar una lista de reforzadores que puede utilizar en su trabajo profesional como fisioterapeuta 
y puesta en práctica de las habilidades de comunicación. 


- Se practicarán técnicas de relajación, autorregulación emocional y de comunicación. 


Habilidades de comunicación en la relación de ayuda. Supuestos prácticos mediante role playing. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 
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Observaciones  


 


Módulo:  Formación Básica 


Materia:  Biomecánica y Análisis Clínico del Movimiento Humano 


Número ECTS 6 


Tipología Básica 


Organización 
temporal 


2 


Curso 1 


Modalidad Presencial 


Ámbito Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, 


óptica y optometría y logopedia. 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 18-Comprende los principios de la biomecánica y la electrofisiología, y sus principales aplicaciones 
en el ámbito de la fisioterapia. 


C 24-Identifica las estructuras anatómicas del sistema nervioso y esplacnología como base de 
conocimiento para establecer relaciones dinámicamente con la organización funcional. 


C25- Identifica las estructuras anatómicas del aparato locomotor como base de conocimiento para 
establecer relaciones dinámicamente con la organización funcional. 


C 28-Comprende los principios ergonómicos y antropométricos. 


HD01-Valora el estado funcional del paciente, considerando los aspectos físicos, psicológicos y 
sociales. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDOS TEÓRICOS: 


1.- Introducción al estudio de la biomecánica clínica estática y dinámica del cuerpo humano. 
Patomecánica del cuerpo humano. Bases elementales de biomecánica clínica. 


2.- Biomecánica global del raquis. Repercusión biomecánica y clínica del resto de estructuras del 
cuerpo humano sobre el raquis. 


3.- Biomecánica clínica y patomecánica del raquis cervical. 


4.- Raquis dorsal. Biomecánica clínica y patomecánica del raquis dorsal. 


5.- Biomecánica respiratoria. Biomecánica diafragmática. 


6.- Raquis lumbosacro. Biomecánica clínica y patomecánica del raquis lumbosacro. 


7.- La cadera. Pelvis en conjunto. Biomecánica clínica y patomecánica de la cadera/pelvis. 


8.- La rodilla. Sistema estabilizador de la rodilla. Biomecánica clínica y patomecánica de la rodilla. 


9.- El tobillo y el pie. Biomecánica clínica y patomecánica del tobillo-pié. 


10.- Bóveda plantar. Equilibrio arquitectural del pie. Deformaciones dinámicas de la bóveda plantar 
durante la marcha. Biomecánica clínica y patomecánica de la bóveda plantar. 


11.- El complejo articular de la cintura escápulo-humeral. Biomecánica clínica y patomecánica del 
complejo articular del hombro. 


12.- Biomecánica clínica y patomecánica del complejo articular del codo. 


13.- La muñeca. Dinámica del carpo. Biomecánica clínica y patomecánica del complejo articular de 
la muñeca. Biomecánica clínica y patomecánica de la muñeca. 
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14.- La mano. Arquitectura especial. La mano humana. Los modos de prensión. La pinza manual. 
Las percusiones. Biomecánica clínica y patomecánica combinada de la mano 


15.- Articulación témporo-mandibular. Arquitectura especial. 


16.- Casos clínicos sobre biomecánica clínica y patomecánica del cuerpo humano como estructura 
biomecánica única y global. 


HABILIDADES PRÁCTICAS: 


1.- Cuestionarios de evaluación. Metrología física. 


2.- Recogida datos clínicos. Anamnesis y Valoración de la postura corporal. 


3.- Utilizando herramientas de medida. Fuerza, distancia, ángulos. 


4. - Análisis del movimiento corporal. Palancas  y de las Cadenas cinéticas musculares. 


5.- Análisis del movimiento corporal. Análisis a través de los gestos motores  


6. - Análisis de la marcha: músculos y articulaciones.  


7.- Análisis de los distintos patrones de marcha patológicos. 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 
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SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Formación Básica 


Materia:  Afecciones Traumatológicas y Reumatológicas 


Número ECTS 6 


Tipología Básica 


Organización 
temporal 


3 


Curso 2 


Modalidad Presencial 


Ámbito Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, 


óptica y optometría y logopedia. 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 02-Conoce la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen 
a lo largo del proceso, así como los tratamientos médico-quirúrgicos, fundamentalmente en sus 
aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos.  


C 17-Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos 
fisioterapeúticos. 


C 26-Conoce los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de 
la aplicación de la fisioterapia de la especialidad clínica correspondiente.  


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


BLOQUE I: PATOLOGÍAS MÉDICO-QUIRÚRGICAS DE LA COLUMNA VERTEBRAL 


1: Patología en columna cervical. 


2: Patología en columna dorsal. 


3: Patología en columna lumbar. 


4: Otras patologías de la columna vertebral. 


BLOQUE II: PATOLOGÍAS MÉDICO-QUIRÚRGICAS DEL MIEMBRO SUPERIOR 


5: Fracturas de clavícula, escápula y húmero. 


6: Luxaciones y fracturas de codo. 


7: Fracturas del antebrazo y muñeca. 


8: Patología traumática y degenerativa de la mano. 


BLOQUE III: PATOLOGÍAS MÉDICO-QUIRÚRGICAS DEL MIEMBRO INFERIOR 


9: Traumatismos de la pelvis. Fracturas de acetábulo. 


10: Fracturas de cadera. 


11: Fracturas de la diáfisis y de la extremidad distal del fémur. 


12: Fracturas diafisarias de la tibia. 


13: Patología de la rodilla. 


14: Patología de la tibia/peroné y tobillo. 
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15: Patología del pie. 


BLOQUE IV: TRAUMATISMOS CRANEOENCEFÁLICOS 


16: Traumatismos craneoencefálicos. 


BLOQUE V: ORTOPEDIA INFANTO-JUVENIL 


17: Deformidades de la columna vertebral. 


18: Deformidades torácicas. 


19: Malformaciones, malposiciones y deformidades congénitas y adquiridas de miembro inferior. 


20: Malformaciones, malposiciones y deformidades congénitas y adquiridas de miembro superior. 


21: Otras patologías congénitas. 


BLOQUE VI: PATOLOGÍA REUMATOLÓGICA DEL APARATO LOCOMOTOR 


22: Patología reumatológica de columna vertebral. 


23: Patología reumatológica de miembro superior. 


24: Patología reumatológica de miembro inferior. 


CLASES TEÓRICO-PRÁCTICAS 


1: Cuadrante de Ombredanne. Neuronas espejo. 


2: Valoración del paciente con afección traumática y ortopédica (I). 


3: Valoración del paciente con afección traumática y ortopédica (II). 


4: Anamnesis, exploración y evaluación clínica y funcional en las enfermedades reumáticas. 
Metrología. 


5: Discusión y análisis de casos clínicos. 


6: El diagnóstico por imagen en la patología del aparato locomotor. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 
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Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Fundamentos de Fisioterapia 


Materia:  Afecciones Neurológicas y en otros Sistemas 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


3 


Curso 3 


Modalidad Presencial 


Ámbito Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, 


óptica y optometría y logopedia. 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 02-Conoce la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen 
a lo largo del proceso, así como los tratamientos médico-quirúrgicos, fundamentalmente en sus 
aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos.  


HD06-Aplica los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la 
terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clínica, como para la reeducación o recuperación 
funcional, y la promoción y mantenimiento de la salud.  


HD12-Comprende y realiza los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor 
(incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, osteopatía y quiropraxia), a los 
procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de 
la estática y la dinámica. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDO TEÓRICO. 


BLOQUE PATOLOGÍA NEUROLÓGICA. 


1. Introducción a la patología del Sistema Nervioso Central y Periférico. Semiológia neurológica. 


2. Accidentes cerebrovasculares (ACV). Hemiplejías. Signos y síntomas.  


3. Lesiones medulares. Tetrapléjia, paraplejías, monoplejía, hemiplejía.  


4. Lesiones de la Vía Extrapiramidal. Parkinson, Ataxia. Corea. Atetosis.  


5. Patología neurologica desmielinizante. Esclerósis Múltiple. ELA. 
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6.  Demencias. Clasificación. Enfermedad de Alzheimer.  


7 .Parálísis cerebral infantil (PCI). Artrogriposis. Mielodisplasia. Enfermedades neuromusculares.  


8. Afecciones del Sistema Nervioso Periferico. Radiculopatías. Plexopatías: Traumatismos y Parálisis 
Braquial Obstétrica (PBO). Síndrome de Guillén Barré.  


9. Tumores cerebrales.  


10. Cefaleas cervicogénicas y Complejo Trigémino Cervical.  


BLOQUE PATOLOGÍA RESPIRATORIA. 


11. Introducción a la patología del Sistema Respiratorio. Evaluación clínica y medios de diagnostico. 


12. Insuficiencia Respiratoria. Pruebas funcionales respiratorias.  


13. Afecciones obstructivas y restrictivas de la vía aérea. EPOC. Asma. Bronquiectasia. Fibrosis 
pulmonar. Neumotorax. 


14. Infecciones respiratorias. Covid. Tumores pulmonares.  


15. Afecciones vasculares pulmonares. Cor Pulmonale. Tromboembolismo pulmonar. Derrame 
pleura.  


HABILIDADES PRÁCTICAS. 


1. Anatomofisiología del Sistema Nervioso Central (SNC). 


2. Anamnesis y exploración del paciente neumológico con ACV.  Caso clínico. 


3.  Anamnesis y exploración del paciente con lesión medular. Caso clínico. 


4. Anamnesis y exploración del paciente con Parkinson. Caso clínico. 


5. Anamnesis y exploración del paciente con Alzheimer y demencia. Caso clínico. 


6. Anamnesis y exploración del paciente con PCI y otras patologías centrales. Caso clínico.  


7. Anamnesis y exploración del paciente con lesión del Sistema Nervioso Periférico. Caso clínico. 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 
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Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Formación Básica 


Materia:  Fundamentos de Fisioterapia 


Número ECTS 6 


Tipología Básica 


Organización 
temporal 


1 


Curso 1 


Modalidad Presencial 


Ámbito Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, 


óptica y optometría y logopedia. 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C04-Identifica el concepto, evolución y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos científicos y 
profesionales. 


C 05-Comprende la teoría general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y su clasificación 
internacional, así como los modelos de intervención en fisioterapia y su práctica asistencial. 


C 14-Conoce y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que 
se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia en la especialidad clinica correspondiente. 


C 16-Comprende la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes 
que integran las competencias profesionales del fisioterapeuta. 


C 17-Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos 
fisioterapeúticos. 


C 27-Conoce e identifica los problemas psicológicos y físicos derivados de la violencia de género para 
capacitar a los estudiantes en la prevención, la detección precoz, la asistencia, y la rehabilitación de 
las víctimas de esta forma de violencia. 


HD08- Incorpora los principios éticos y legales de la profesión a la práctica profesional así como 
integrar los aspectos sociales y comunitarios en la toma de decisiones. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 
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Contenidos propios 


de la asignatura 


BLOQUE 0: INTRODUCCIÓN A LA FISIOTERAPIA  


1: Introducción a la Fisioterapia.  


2: Funciones y Competencias de la Fisioterapia. 


 3: Diferentes campos de acción en Fisioterapia.  


4. Teorías generales, básicas y propias.  


Bloque 1: LA FISIOTERAPIA COMO PROFESIÓN. 


 1. Colectivismo y asociacionismo en fisioterapia. Colegios profesionales y asociaciones científicas. 


 2. El trabajo en equipo en salud.  


3. La comunicación y relación con el paciente. Entrevista clínica.  


4. Los agentes físicos en fisioterapia.  


Bloque 2. ASPECTO ÉTICOS EN EL DESEMPEÑO PROFESIONAL DEL/LA FISIOTERAPEUTA.  


1. Características éticas del ejercicio de la Fisioterapia. - Los Códigos deontológicos. -  


2. Responsabilidades éticas y legales del fisioterapeuta.  Secreto Profesional, Consentimiento 
informado. 


2. Bioética. Estrategias de bioética en el sistema sanitario.  


Bloque 3: DIAGNÓSTICO DE FISIOTERAPIA  


1. La Clasificación Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF).  


2. Instrumentos y métodos de diagnóstico en fisioterapia.   


3. Planificación del programa fisioterapéutico. Técnicas de ejecución y valoración. 


Bloque 4: MARCO CONCEPTUAL Y GENERALIDADES DE LA FISIOTERAPIA EN ATENCIÓN PRIMARIA Y 
COMUNITARIA.  


1: Fisioterapia en Atención Primaria. Atención domiciliaria y comunitaria. Organización asistencial 
de la actuación del/la fisioterapeuta: Atención primaria en salas y domicilio. 


2: Planificación Sanitaria. Niveles de prevención: primaria, secundaria, terciaria, cuaternaria. 
Programas de prevención y promoción de la salud. 


3: La salud y sus determinantes. Educación para la salud.  


4: Prevención y educación de Fisioterapia en dolor crónico. Promoción de hábitos saludables.  


Bloque 5: INFORMACIÓN Y CALIDAD EN FISIOTERAPIA  


1. Sistemas de información en fisioterapia.  


2. Sistemas de calidad en fisioterapia.  


3. Sistemas de registros en fisioterapia. Historia clínica, seguimiento y alta. 


Bloque 6: ANTECEDENTES HISTÓRICOS DE LA FISIOTERAPIA Y VISIÓN DE FUTURO  


1. Introducción a los orígenes históricos de la fisioterapia  


2. La fisioterapia en el mundo primitivo  


3. La fisioterapia en el mundo antiguo  


4. La fisioterapia en la edad media  


5. La fisioterapia en el Renacimiento  


6. Siglos XVI, XVII y XIX  


7. S.XX: el nacimiento de la profesión  


8. S. XXI y visión de futuro de la fisioterapia 


Seminarios GR.  


Seminarios propuestos. 


1. Introducción a la Fisioterapia como profesión. 


→ Identidad profesional, evolución y situación actual. Análisis DAFO. Lluvia de ideas y 
categorización.  


2. Historia de la Fisioterapia: “La línea del tiempo” 


→ Actividad grupal visual y mural interactivo. 


3. Humanización en Fisioterapia. 


→ Relación terapéutica, trato digno y empatía. Inmersión en la experiencia del paciente. Análisis de 
vídeos, reflexión. 


4. Burnout y autocuidado en Fisioterapia.  


→ Estrategias de afrontamiento, autocuidado, gestión emocional. Reflexión, dinámicas de control 
de la activación. La rueda del autocuidado. 


5. Intrusismo en Fisioterapia 


→ Debate estructurado y análisis de casos.  


6. Diagnóstico fisioterápico. Codificación CIF 
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→ Resolución de casos y aplicación de la CIF en grupos. 


7. Historia clínica en Fisioterapia 


→ Simulación de entrevista y registro. Role playing.  


→ Caso práctico con árbol de razonamiento. 


8. Comunicación efectiva. Dinámica de comunicación verbal y no verbal en la interacción con el 
paciente.   


9. Instrumentos de valoración y diagnóstico en Fisioterapia 


→ Revisión y comparación de escalas, tests funcionales y cuestionarios. Taller práctico con 
estaciones: grupos rotan por mesas con instrumentos/escala/cuestionarios ( EVA, SF-36...), valoran 
su aplicabilidad. 


10. Promoción, prevención y Fisioterapia comunitaria. 


→ Exposición oral y presentación por grupos de trabajos. Se puede enfocar por categorías: autores 
históricos, técnicas relevantes, o intervenciones en prevención y/o promoción. Diseño de un 
proyecto de intervención comunitaria. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 
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SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Fundamentos de Fisioterapia 


Materia:  Cuidados en Situaciones de Riesgo Vital 


Número ECTS 3 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


2 


Curso 1 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 15-Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, 
encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o 
recuperación funcional, como a la realización de actividades dirigidas a la promoción y 
mantenimiento de la salud. 


C 16-Comprende la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes 
que integran las competencias profesionales del fisioterapeuta. 


C 19-Identifica el tratamiento fisioterapéutico más apropiado en los diferentes procesos de 
alteración, prevención y promoción de la salud, así como en los procesos de crecimiento y desarrollo. 


COM03-Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte básico y 
avanzado. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDO TEÓRICO 


1. Introducción y aspectos generales. 


2. Soporte Vital Básico 


3. Obstrucción de la Vía Aérea por Cuerpo Extraño (OVACE). 


4. Actuación en alteraciones neurológicas: ictus, crisis epilépticas, etc. 


5. Actuación en pacientes politraumatizados: manejo del paciente inmovilizado, fracturas y 
luxaciones; control de hemorragias. 


6. Actuación en intoxicaciones. 


7. Actuación en agresiones por agentes físicos o medioambientales. 


8. Actuación en situaciones especiales. 


9. Urgencias en el medio acuático y deportivo. 


10. Aspectos éticos y legales en el ámbito de urgencias. 


11. Atención inicial a víctimas de violencia sexual en situaciones de riesgo vital. 


HABILIDADES PRÁCTICAS 


- Monitorización de Constantes Vitales 


- Actuación en Soporte Vital Básico 


- Obstrucción de la Vía Aérea por Cuerpo Extraño 
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- Atención al paciente politraumatizado. 


- Urgencias en el medio acuático y deportivo. 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 15 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 3 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 1.5 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 5 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 7.5 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 37 0 


AF6. Trabajo en grupo 2 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Fisioterapia y métodos específicos en Fisioterapia Clínica 


Materia:  Fisioterapia en procesos cardiovasculares 


Número ECTS 6 
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Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


3 


Curso 2 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 02-Conoce la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen 
a lo largo del proceso, así como los tratamientos médico-quirúrgicos, fundamentalmente en sus 
aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos.  


C 09-Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los 
que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia en los procesos cardiovaculares. 


C 26-Conoce los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de 
la aplicación de la fisioterapia de la especialidad clínica correspondiente.  


C 37-Identifica las respuestas y adaptaciones fisiológicas al ejercicio terapéutico. 


COM02-Diseñar el plan de intervención de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuación, validez 
y eficiencia. 


COM15-Planificar el ejercicio terapéutico basado en seguridad y umbrales individuales 
cardiovasculares y ventilatorio. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDO TEÓRICO:  


1. Introducción a las Afecciones Cardiovasculares  


• Importancia de las enfermedades cardiovasculares en salud pública. 


• Factores de riesgo cardiovasculares: modificables y no modificables. 


• Bases anatómicas y fisiológicas del sistema cardiovascular 


2. Fisiopatología de las Enfermedades Cardiovasculares. 


• Ateroesclerosis y su impacto cardiovascular. 


• Hipertensión arterial: mecanismos, consecuencias y tratamiento. 


• Enfermedad arterial coronaria: angina de pecho e infarto de miocardio. 


• Insuficiencia cardíaca: clasificación, signos clínicos y fisiopatología. 


• Miocardiopatías: tipos y manifestaciones clínicas. 


• Arritmias: tipos, diagnóstico y consecuencias hemodinámicas. 


• Enfermedades valvulares: insuficiencia y estenosis valvulares. 


• Patología arterial periférica. 


• Patología venosa y linfática 


• Amputados 


3. Evaluación del Paciente Cardiovascular. 


• Historia clínica y evaluación funcional. 


• Pruebas complementarias. 


• Evaluación diagnóstica del paciente con aterosclerosis. 


• Evaluación del paciente con patología linfática. 


• Evaluación pre y post-amputación  


4. Principios de Rehabilitación Cardiovascular. 


• Objetivos y fases de la rehabilitación cardiovascular. 


• Prescripción del ejercicio terapéutico en pacientes cardiovasculares. 


• Adaptaciones fisiológicas al ejercicio en pacientes con patologías cardíacas. 


• Monitoreo de signos vitales y respuestas anormales al ejercicio. 
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5. Intervención Fisioterapéutica en Pacientes Cardiovasculares. 


• Técnicas de fisioterapia respiratoria en insuficiencia cardíaca. 


• Entrenamiento aeróbico, de resistencia y de la flexibilidad en rehabilitación cardiovascular. 


• Tratamiento fisioterapéutico del linfedema. 


• Rehabilitación en pacientes amputados por enfermedad vascular  


• Educación al paciente y promoción de la salud cardiovascular. 


6. Nuevas Tendencias en el Tratamiento de Enfermedades Cardiovasculares. 


HABILIDADES PRÁCTICAS. 


Práctica de valoración y evaluación del paciente con linfedema en el MM.SS y MM.II.  


Práctica Drenaje linfático manual en el paciente con linfedema en el MM.SS.  


Práctica Drenaje linfático manual en el paciente con linfedema en el MM.II.  


Práctica de vendaje multicapa para el control del linfedema de MM.SS. y MM.II. 


Práctica de valoración y evaluación del paciente con afecciones cardiovasculares. 


Práctica de tratamiento de pacientes con problemas circulatorios: arteriales y venosos 


Práctica de tratamiento y vendaje en amputados 


Práctica de diseño de programas de ejercicio terapéutico adaptado a diversas patologías 
cardiovasculares. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


 


 


 


 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 


2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 
 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 
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SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


 


Módulo:  Formación Básica 


Materia:  Patología General en Fisioterapia 


Número ECTS 6 


Tipología Básica 


Organización 
temporal 


1 


Curso 1 


Modalidad Presencial 


Ámbito Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, 


óptica y optometría y logopedia. 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 02-Conoce la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen 
a lo largo del proceso, así como los tratamientos médico-quirúrgicos, fundamentalmente en sus 
aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos.  


C 29-Comprende los conceptos fundamentales de la salud y la función que realiza el fisioterapeuta 
en el sistema sanitario. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDO TEÓRICO 


1.-INTRODUCCION A LA FISIOPATOLOGIA GENERAL 


2.- FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIVO 


3.- FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA CARDIOVASCULAR 


4.-FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO. 


5.-FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA SANGUINEO. 


6.-FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA RENAL 


7.-FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO 


8.-FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCRINO Y METABOLISMO 


9.-FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA REPRODUCTOR. 


10.-FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA LOCOMOTOR. 


LOS CONTENIDOS DE LOS GRUPOS REDUCIDOS SON Y SE DESARROLLARARAN DE LA SIGUIENTE 
FORMA: 


CASOS CLINICOS /SUPUESTOS CLINICOS: 


FISIOPATOLOGIA GENERAL 


FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIVO. 
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FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA CARDIOVASCULAR. 


FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO. 


FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA SANGUINEO. 


FISIOPATOLOGIA DEL APARATO LOCOMOTOR 


FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA RENAL. 


FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO. 


FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCRINO Y REPRODUCTOR 


Asimismo se desarrollarán una serie de HABILIDADES CLINICAS, que incluye: 


-Realización de una historia clínica 


-Características de una exploración general: incluyendo INSPECCION, PALPACIÓN, AUSCULTACION 
CARDIACA Y RESPIRATORIA ( 


análisis de los sonidos patológicos a nivel cardiaco y respiratorio) y exploración vascular de 
extremidades inferiores. 


-Conocimiento de una VALORACION NEUROLOGICA COMPLETA ( incluyendo VALORACION OCULAR 
y y de campos visuales, 


motilidad, sensibilidad y reflejos, equilibrio, coordinación...y los principales datos semiologicos de la 
exloración de los pares craneales ( 


motilidad ocular, AUDICION....) 


-Interpretación de la ESPIROMETRIA dinámica en situaciones patológicas. 


.Interpretación ELECTROCARDIOGRAFICA de las principales arritmias. 


-Interpretaciones de las principales alteraciones del hemograma y estudios de coagulación. 


-Interpretación de las principales alteraciones bioqíimicas, del equilibrio ácidobase y niveles de 
hormonas, en las distintas patologias que 


se estudian. 


-SIMULACION INTEGRADA ( donde se interelacionarán las alteraciones fisiopatológicas de distintos 
sistemas y aparatos) 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 
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AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Formación Básica 


Materia:  Procedimientos Generales de Fisioterapia 


Número ECTS 6 


Tipología Básica 


Organización 
temporal 


2 


Curso 1 


Modalidad Presencial 


Ámbito Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, 


óptica y optometría y logopedia. 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 01-Conoce los principios y teorías de los agentes físicos y sus aplicaciones en fisioterapia.  


C 03-Identifica los cambios producidos como consecuencia de la intervención de la fisioterapia en la 
especialidad clínica correspondiente. 


C 15-Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, 
encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o 
recuperación funcional, como a la realización de actividades dirigidas a la promoción y 
mantenimiento de la salud. 


C.C17-Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos 
fisioterapeúticos. 


COM05-Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la 
participación del paciente/usuario en su proceso. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 
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Contenidos propios 


de la asignatura 


BLOQUES DE CONTENIDO TEÓRICO:  


1. Generalidades de los Agentes físicos- Aspectos físicos y fisiológicos.  


2. Medidas básicas de seguridad e higiene.  


3. Introducción a la Masoterapia.  


4. Introducción a la Termoterapia.  


5. Introducción a la Crioterapia.  


6. Hidroterapia, Balneoterapia y Talasoterapia.  


7. Helioterapia y Climatoterapia.  


8. Introducción al movimiento como recurso terapéutico.  


BLOQUES DE HABILIDADES PRÁCTICAS:  


Introducción a las maniobras básicas del masaje clásico.  


Introducción a la Termoterapia superficial y Crioterapia.  


Introducción al movimiento como recurso terapéutico.  


Balneoterapia. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 
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SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Procedimientos generales en Fisioterapia 


Materia:  Terapia Manual 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


3 


Curso 2 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 15-Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, 
encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o 
recuperación funcional, como a la realización de actividades dirigidas a la promoción y 
mantenimiento de la salud. 


C 16-Comprende la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes 
que integran las competencias profesionales del fisioterapeuta. 


C 17-Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos 
fisioterapeúticos. 


COM09-Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y 
destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporación de valores éticos y profesionales; y que 
desarrolle la capacidad de integración de los conocimientos adquiridos; de forma que al término de 
los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio 
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria y comunitaria. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDO TEÓRICO: 


- 1. Masaje Clásico. 


- 2. Drenaje Linfático Manual. 


- 3. Masaje del Tejido Conjuntivo. 


- 4. Masaje de Fricción Transversa. 


- 5. Terapia Miofascial. 


- 6. Masaje Infantil. 


HABILIDADES PRÁCTICAS: 


- I: Procedimientos de Masaje Clásico. 


- II: Maniobras de Drenaje Linfático Manual. 


- III: Procedimientos y Aplicaciones Prácticas del Masaje del Tejido Conjuntivo. 


- IV: Procedimientos de Liberación por Presión para Puntos Gatillo y Puntos de Jones. 
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- V: Maniobras de Terapia Miofascial y de los Tejido Profundos en Miembros Superiores, Inferiores, 
Cuello y Tronco. 


- VI: Procedimientos y Aplicaciones Prácticas de Maniobras de Masaje Infantil. 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 


2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Procedimientos generales en Fisioterapia 


Materia:  Electroterapia 
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Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


3 


Curso 2 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 01-Conoce los principios y teorías de los agentes físicos y sus aplicaciones en fisioterapia.  


C 17-Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos 
fisioterapeúticos. 


COM08-Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de 
fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo 
cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. 


HD18-Evalua la evolución de los resultados obtenidos con el tratamiento en relación con los 
objetivos marcados. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDOS TEÓRICOS. 


1. Electroterapia. Parámetros generales de la   corriente eléctrica. Clasificación de las corrientes 
eléctricas más utilizadas en electroterapia. 


2. Acoplamiento del aparato de electroterapia y el paciente. Aspectos a valorar. 


3. Corriente galvánica. Iontoforesis: definición, efectos, técnicas de tratamiento, indicaciones y 
contraindicaciones. 


4. Corriente de Träbert: definición, efectos, técnicas de tratamiento, indicaciones y 
contraindicaciones. 


5. Corrientes diadinámicas: definición, efectos, técnicas de tratamiento, indicaciones y 
contraindicaciones. 


6. Corriente tipo TENS: definición, efectos, técnicas de tratamiento, indicaciones y 
contraindicaciones. 


7. Corrientes de media frecuencia: definición, efectos, técnicas de tratamiento, indicaciones y 
contraindicaciones. 


8. Electrodiagnóstico. Corrientes exponenciales. 


9. Termoterapia de alta frecuencia: definición, clasificación, efectos, técnicas de tratamiento, 
indicaciones y contraindicaciones. 


10. Fortalecimiento muscular por medio de corrientes eléctricas: definición, clasificación, efectos, 
técnicas de tratamiento, indicaciones y contraindicaciones. 


11. Ultrasonoterapia: definición, efectos, técnicas de tratamiento, indicaciones y 
contraindicaciones. 


12. Fototerapia: definición, efectos, técnicas de tratamiento, indicaciones y contraindicaciones. 


13. Magnetoterapia: definición, efectos, técnicas de tratamiento, indicaciones y contraindicaciones. 


14. Ondas de Choque extracorpóreas: definición, efectos, técnicas de tratamiento, indicaciones y 
contraindicaciones. 


15. Biofeedback: definición, efectos, técnicas de tratamiento, indicaciones y contraindicaciones.  


HABILIDADES PRÁCTICAS. 


1- Principales normas del uso de los equipos de electroterapia. Práctica de laboratorio 


2- Electroanalgesia con corriente Galvánica. Iontoforesis. Práctica de laboratorio. 


3- Electroanalgesia con corrientes de Träbert. Práctica de laboratorio. 


4- Electroanalgesia con corrientes Diadinámicas. Práctica de laboratorio. 


5- Electroanalgesia con corriente tipo TENS. Práctica de laboratorio. 
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6- Electroanalgesia con corrientes de Media Frecuencia. Práctica de laboratorio. 


7- Electrodiagnóstico. Corriente Práctica de laboratorio. 


8- Fortalecimiento Muscular por Medio de Corrientes Eléctricas. Práctica de laboratorio. 


9- Corrientes de Alta Frecuencia. Práctica de laboratorio. 


10- Ultrasonido. Ultrasonido. Práctica de laboratorio. 


11- Fototerapia. Biofeedback. Práctica de laboratorio. 


12-Magnetoterapia. Ondas de Choque. Práctica de laboratorio. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 


2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  
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Módulo:  Valoración en Fisioterapia 


Materia:  Valoración y diagnóstico en Fisioterapia 


Número ECTS 9 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


Anual 


Curso 2 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


COM04-Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del 
paciente/usuario, considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo. 


HD01-Valora el estado funcional del paciente, considerando los aspectos físicos, psicológicos y 
sociales. 


HD02-Realiza una valoración diagnóstica de cuidados de fisioterapia según las normas y con los 
instrumentos de validación 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDO TEÓRICO: 


Bloque I: Valoración general estática y dinámica de los distintos tejidos corporales 


1: Evaluación fisioterápica. Concepto. Tipos de evaluación. Exigencias. Medios de evaluación. 
Historia clínica de Fisioterapia. 


2: Estudio general de la postura y del movimiento humano. Posición anatómica. Análisis de la 
postura estática. Ejes y planos. Movimientos articulares. Movimientos de escasa y gran amplitud. 


3: Valoración analítica del tejido cutáneo y subcutáneo. Observación, palpación y movilización de la 
piel. Calificaciones y cuantificaciones instrumentales. 


4: Evaluación analítica articular. Observación, palpación y movilización articular. Cuantificación 
instrumental. Goniometría articular. Sectores angulares. Técnica general. Trascripción e 
interpretación de resultados. Mediciones centimétricas. Limitaciones de la movilidad. 


5: Evaluación analítica musculo-tendinosa. Movimiento activo. Clasificación funcional de los 
músculos. Evaluación pasiva, evaluación activa. Pruebas funcionales musculares. 


Bloque II: Valoración analítica y funcional del aparato locomotor, tronco, extremidad superior e 
inferior. 


6: Valoración de la columna vertebral cervical, palpación de los principales relieves óseos, valoración 
muscular y de movilidad, test ortopédicos. 


7: Valoración de la columna vertebral dorso-lumbar. Palpación de los principales relieves óseos, 
valoración muscular y de movilidad. Respiración y test diagnósticos. 


8: Valoración del complejo articular del hombro, palpación de los principales relieves óseos, 
valoración muscular y de la movilidad, test ortopédicos. 


9: Valoración del codo, palpación de los principales relieves óseos, valoración muscular, y de 
movilidad, y test ortopédicos. 


10: Valoración de la muñeca y mano, palpación de los principales relieves óseos, valoración 
muscular, y de movilidad, y test ortopédicos. 


11: Valoración del tobillo y pie: Palpación de los principales relieves óseos, valoración muscular, y 
de la movilidad, test ortopédicos. 


12: Valoración de la rodilla, palpación de los principales relieves óseos, valoración muscular, 
valoración de la movilidad, y test ortopédicos. 


13: Valoración de la pelvis y coxofemoral. Palpación de los principales relieves óseos, valoración 
muscular y de movilidad. Test ortopédicos de diagnostico para pelvis y coxofemoral. 
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HABILIDADES PRÁCTICAS: 


Bloque I: Valoración general estática y dinámica de los distintos tejidos corporales 


1: Descripción practica de los Medios de evaluación y ejecución de una historia clínica de 
Fisioterapia. 


2: Valoración practica del estudio general de la postura y del movimiento. Análisis de la postura 
estática. 


3: Valoración practica de la piel. Observación, palpación y movilización. Calificaciones y 
cuantificaciones instrumentales. 


4: Evaluación practica analítica articular. Observación, palpación y movilización articular. 
Cuantificación instrumental. Goniometría articular. Técnica general. Trascripción e interpretación 
de resultados. Mediciones centimétricas. 


5: Evaluación practica analítica musculo-tendinosa. Evaluación activa/pasiva, evaluación activa. 
Testing muscular. 


Bloque II: Valoración analítica y funcional del aparato locomotor, tronco, extremidad superior e 
inferior. 


6: Valoración practica de la columna vertebral cervical, palpación ósea, muscular. Evaluación de la 
movilidad y demostración de test ortopédicos. 


7: Valoración practica de la columna vertebral dorso-lumbar. Palpación ósea, muscular. Evaluación 
de la movilidad y demostración de test diagnósticos. 


8: Valoración practica del complejo articular del hombro, palpación ósea, muscular. Evaluación de 
la movilidad y demostración de test diagnósticos. 


9: Valoración practica del codo, palpación ósea, muscular. Evaluación de la movilidad y 
demostración de test ortopédicos. 


10: Valoración practica de la muñeca y mano, palpación ósea, muscular. Evaluación de la movilidad 
y demostración de test ortopédicos. 


11: Valoración practica del tobillo y pie: palpación ósea, muscular. Evaluación de la movilidad y 
demostración de test de diagnostico ortopédico. 


12: Valoración practica de la rodilla, palpación ósea, muscular. Evaluación de la movilidad y 
demostración de test diagnósticos ortopédicos. 


13: Valoración practica de la pelvis y coxofemoral. palpación ósea, muscular. Evaluación de la 
movilidad, y demostración de test de diagnostico ortopédico para pelvis y coxofemoral. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 


2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 
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AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Cinesiterapia 


Materia:  Cinesiterapia 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


4 


Curso 2 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 28-Comprende los principios ergonómicos y antropométricos. 


COM05-Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la 
participación del paciente/usuario en su proceso. 


HD20-Comprende y aplica los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoración 
en Fisioterapia y Rehabilitación Física, así como la evaluación científica para su utilidad y 
efectividad. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDOS TEÓRICOS 


Definición de Cinesiterapia 


Antropometría al movimiento. 


Técnicas Básicas en cinesiterapia 


Inmovilización 


Movilizaciones articulares pasivas 
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Tracciones articulares 


Posturas Osteoarticulares 


Estiramientos miotendinosos 


Cinesiterapia Activa 


HABILIDADES PRÁCTICAS 


1 Cinesiterapia Pasiva Cadera 


2 Cinesiterapia Pasiva Rodilla 


3 Cinesiterapia Pasiva Pie 


4 Cinesiterapia Activa Miembro Inferior 


5 Cinesiterapia Pasiva Hombro 


6 Cinesiterapia Pasiva Codo-Mano 


7 Cinesiterapia Activa Miembro Superior 


8 Cinesiterapia Pasiva y Activa Columna Vertebral 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 


2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 
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SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Fisioterapia y métodos específicos en Fisioterapia Clínica 


Materia:  Fisioterapia en Traumatología 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


4 


Curso 2 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 06-Conoce, comprendey aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los 
que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia en la especialidad clinica de traumatología. 


C 15-Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, 
encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o 
recuperación funcional, como a la realización de actividades dirigidas a la promoción y 
mantenimiento de la salud. 


HD06-Aplica los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la 
terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clínica, como para la reeducación o recuperación 
funcional, y la promoción y mantenimiento de la salud.  


HD12-Comprende y realiza los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor 
(incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, osteopatía y quiropraxia), a los 
procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de 
la estática y la dinámica. 


HD13-Comprende y realiza métodos y técnicas específicas que tengan en cuenta las implicaciones 
de la ortopedia en la fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, así como otros métodos y técnicas 
alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada según el estado de 
desarrollo de la ciencia. 


HD19-Evalua un paciente con dolor y sea capaz de aplicar procedimientos invasivos y/o no invasivos 
de manejo del mismo. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDOS TEÓRICOS: 


UNIDAD 1: Aspectos Básicos en Fisioterapia Traumatológica: Fracturas, lesiones cápsula-
ligamentosas, lesiones tendinosas, lesiones musculares, luxaciones y lesiones cartilaginosas 


UNIDAD 2: Fisioterapia traumatológica de la rodilla. 


UNIDAD 3: Fisioterapia traumatológica de la cadera y pelvis. 


UNIDAD 4: Fisioterapia traumatológica del tobillo y pie. 


UNIDAD 5: Fisioterapia traumatológica del hombro y cintura escapular. 


UNIDAD 6: Fisioterapia traumatológica del codo. 


UNIDAD 7: Fisioterapia traumatológica de la muñeca. 
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UNIDAD 8: Fisioterapia traumatológica de la mano. 


UNIDAD 9: Razonamiento clínico y metodología en fisioterapia, en las distintas patologías 
traumatológicas.  


HABILIDADES PRÁCTICAS: 


1. Métodos de tratamiento fisioterápico en traumatología. Aplicación en los distintos sistemas. 


2 y 3. Técnicas de Fisioterapia traumatológica específicas de miembro inferior y pelvis. 


4. Técnicas de Fisioterapia traumatológica específicas de miembro superior y cintura escapular. 


5. Métodos de procedimientos de fisioterapia invasiva aplicada a los procesos traumatológicos 
ecoguiados. 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


 


 


 


 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 


2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 
 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 


reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 


actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  
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Módulo:  Cinesiterapia 


Materia:  Ejercicio terapéutico 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


4 


Curso 2 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 15-Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, 
encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o 
recuperación funcional, como a la realización de actividades dirigidas a la promoción y 
mantenimiento de la salud. 


C 17-Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos 
fisioterapeúticos. 


C 37-Identifica las respuestas y adaptaciones fisiológicas al ejercicio terapéutico. 


C OM05-Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la 
participación del paciente/usuario en su proceso. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDOS TEÓRICOS 


BLOQUE 1. Planificación, desarrollo y progresión de las cargas  en el ejercicio terapéutico. 


BLOQUE 2. Modelo de trabajo común a todas las lesiones: fuerza máxima, fuerza explosiva, fuerza 
reactiva, RFD, carrera lineal, coordinación y agilidad y return to sport.  


BLOQUE 2. Planificación del ejercicio terapéutico y control motor en las lesiones de la región 
lumbopélvica 


BLOQUE 3. Planificación del ejercicio terapéutico y control motor en las lesiones de la región cráneo-
cervical. 


BLOQUE 4. Planificación del ejercicio terapéutico y control motor en las lesiones del miembro 
superior: lesiones de hombro, codo, muñeca y mano. 


BLOQUE 5. Planificación del ejercicio terapéutico y control motor en las lesiones del miembro 
inferior: lesiones de cadera, rodilla, tobillo y pie. 


HABILIDADES PRÁCTICAS 


Ejercicio terapéutico para las lesiones de la región lumbopélvica. 


Ejercicio terapéutico para las lesiones de la región cráneo-cervical. 


Ejercicio terapéutico para las lesiones del miembro superior. 


Ejercicio terapéutico para las lesiones del miembro inferior. 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 
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Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 


2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  
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Módulo:  Valoración en Fisioterapia 


Materia:  Diagnostico por imagen para Fisioterapia 


Número ECTS 3 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


3 


Curso 2 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 24-Identifica las estructuras anatómicas del sistema nervioso y esplacnología como base de 
conocimiento para establecer relaciones dinámicamente con la organización funcional. 


C 25-Identifica las estructuras anatómicasdel aparato locomotor como base de conocimiento para 
establecer relaciones dinámicamente con la organización funcional. 


C40-Conoce las diferentes técnicas del diagnóstico por imagen resaltando su utilidad en el campo 
de la Fisioterapia.   


HD02-Realiza una valoración diagnóstica de cuidados de fisioterapia según las normas y con los 
instrumentos de validación 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


BLOQUE I: Introducción a las técnicas de imagen más frecuentemente usadas 


1: Concepto de Anatomía Radiológica. Nomenclatura general. Indicaciones, contraindicaciones y 
seguridad del paciente en 


radiodiagnóstico. Efectos secundarios y aplicaciones en el campo de la salud.  


2: Radiología simple convencional (Rx). Nomenclatura, fundamentos e indicaciones. 


3: Tomografía axial computerizada (TAC). Nomenclatura, fundamentos e indicaciones. 


4: Resonancia Magnética Nuclear (RMN). Nomenclatura, fundamentos e indicaciones. 


5: Ecografía. Nomenclatura, fundamentos e indicaciones.  


BLOQUE II: Anatomía radiológica del cráneo, columna y tórax 


6: Anatomía radiológica del cráneo. Rx simple, TAC, RMN. Proyecciones radiológicas. Indicaciones. 
Normalidad y anormalidad. 


7: Anatomía radiológica de la columna vertebral. Rx simple, TAC y RMN. Proyecciones radiológicas. 
Indicaciones. 


Normalidad y anormalidad. 


8: Anatomía radiológica del tórax. Rx simple, TAC, RMN. Proyecciones radiológicas. Indicaciones. 
Normalidad y anormalidad. 


BLOOUE III: Anatomía radiológica del miembro superior 


9: Anatomía radiológica del hombro. Rx simple, TAC, RMN. Proyecciones radiológicas. Indicaciones. 
Normalidad y anormalidad. 


10: Anatomía radiológica del codo. Rx simple, TAC, RMN. Proyecciones radiológicas. Indicaciones. 
Normalidad y anormalidad. 


11: Anatomía radiológica de la mano y muñeca. Rx simple, TAC, RMN. Proyecciones radiológicas. 
Indicaciones. Normalidad y 


anormalidad. 


BLOQUE IV: Anatomía radiológica del miembro inferior 


12: Anatomía radiológica de la pelvis y caderas. Rx simple, TAC, RMN. Proyecciones radiológicas. 
Indicaciones. Normalidad y 


anormalidad. 
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13: Anatomía radiológica de la rodilla. Rx simple, TAC, RMN. Proyecciones radiológicas. 
Indicaciones. Normalidad y anormalidad.  


14: Anatomía radiológica del tobillo y pie. Rx simple, TAC, RMN. Proyecciones radiológicas. 
Indicaciones. Normalidad y 


anormalidad. 


Clases Teórico-Prácticas:  


1. Imágenes en Radiología convencional. Generalidades.  


2- Imágenes en TAC y RMN. Generalidades.  


3- Ejercicios y casos prácticos bloque II: cráneo, columna, tórax 


4- Ejercicios y casos prácticos bloque III: Miembro superior 


5- Ejercicios y casos prácticos bloque IV: Miembro inferior 


6- Casos prácticos integrados 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 15 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 3 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 1.5 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 5 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 7.5 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 37 0 


AF6. Trabajo en grupo 2 0 


AF7. Tutorías 2 0 
 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


Observaciones  


C
SV


: 9
26


43
52


45
12


35
25


29
50


03
71


5 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=926435245123525295003715





 


 


Módulo:  Fisioterapia y métodos específicos en Fisioterapia Clínica 


Materia:  Fisioterapia Deportiva y Readaptación Funcional 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


6 


Curso 3 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 15-Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, 
encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o 
recuperación funcional, como a la realización de actividades dirigidas a la promoción y 
mantenimiento de la salud. 


COM05-Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la 
participación del paciente/usuario en su proceso. 


HD06-Aplica los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la 
terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clínica, como para la reeducación o recuperación 
funcional, y la promoción y mantenimiento de la salud.  


HD11-Selecciona y aplica los conocimientos, destrezas y habilidades de la fisioterapia más 
adecuados para prevenir y/o tratar lesiones derivadas de la práctica deportiva.  


HD20-Comprende y aplica los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoración 
en Fisioterapia y Rehabilitación Física, así como la evaluación científica para su utilidad y 
efectividad. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


1. Fundamentos de la fisioterapia deportiva y reeducación física 


1.1. Definición, objetivos y ámbitos de actuación 


1.2. Rol del fisioterapeuta deportivo dentro del equipo  


1.3. Fases del proceso de recuperación y readaptación 


1.4. Evaluación funcional del deportista lesionado 


1.5. Principios del entrenamiento terapéutico y readaptación 


1.6.       Principios básicos y readaptación del sistema tónico-postural a la práctica    deportiva y el 
esfuerzo 


2. Deportes de contacto 


2.1. Lesiones más frecuentes:  


2.1.1. Esguinces de tobillo y rodilla 


2.1.2. Lesiones musculares (aductores, gemelos, cuádriceps, isquiotibiales..) 


2.1.3. Contusiones, luxaciones, fracturas 


2.1.4. Lesiones de hombro y miembro superior 


2.1.5. Lesiones mioconjuntivas por golpe directo 


2.1.6. Compresiones nerviosas 


3. Deportes de resistencia 


2.1. Lesiones más frecuentes 


2.1.1. Tendinopatía rotuliana y aquílea 


2.2.2. Fascitis plantar y periostitis tibial 
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2.2.3. Bursisits de cadera y síndrome de banda iliotibial 


2.2.4. Lesiones de columna  


2.2.5. Lesiones mio-conjuntivas por sobresolicitación  


2.2.6. Compresiones nerviosas 


4. Deportes de salto y potencia  


4.1. Lesiones más frecuentes 


4.1.1. Tendinopatía rotuliana (rodilla del saltador) 


4.1.2. Rotura tendón de Aquiles 


4.1.3. Lesiones ligamentosas de tobillo 


4.1.4. Lesiones del conjunto articular del hombro 


4.1.5. Fracturas por estrés 


4.1.6. Compresiones nerviosas 


5. Deportes de precisión y coordinación 


5.1. Lesiones más frecuentes 


5.1.1. Síndrome de hombro doloroso 


5.1.2. Dolor lumbar y cervical mecánico 


5.1.3. Lesiones fasciales 


5.1.4. Epincondilitis y epitrocleitis 


5-1.5. Lesiones de espalda 


5.1.6. Compresiones nerviosas 


5.2. Procedimientos y técnicas de fisioterapia 


5.3. Técnicas y métodos de readaptación  


HABILIDADES PRÁCTICAS 


Evaluación funcional del deportista lesionado 


Procedimientos y técnicas de fisioterapia en deportes de contacto 


Técnicas y métodos de readaptación en deportes de contacto 


Procedimientos y técnicas de fisioterapia en deportes de resistencia 


Técnicas y métodos de readaptación en deportes de resistencia 


Procedimientos y técnicas de fisioterapia en deportes de salto y potencia 


Técnicas y métodos de readaptación en deportes de salto y potencia 


Procedimientos y técnicas de fisioterapia en deportes de precisión y coordinación 


Técnicas y métodos de readaptación en deportes de precisión y coordinación 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 
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Horas/ % de 


presencialidad 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Fisioterapia y métodos específicos en Fisioterapia Clínica 


Materia:  Fisioterapia en Ortopedia y Reumatología 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


5 


Curso 3 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 07-Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los 
que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia en la especialidad clinica de ortopedia y 
reumatología. 


C 15-Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, 
encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o 
recuperación funcional, como a la realización de actividades dirigidas a la promoción y 
mantenimiento de la salud. 


HD12-Comprende y realiza los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor 
(incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, osteopatía y quiropraxia), a los 
procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de 
la estática y la dinámica. 


HD13-Comprende y realiza métodos y técnicas específicas que tengan en cuenta las implicaciones 
de la ortopedia en la fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, así como otros métodos y técnicas 
alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada según el estado de 
desarrollo de la ciencia. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 
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CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDOS TEÓRICOS 


BLOQUE I. ORTOPEDIA INFANTO-JUVENIL 


1. TORTÍCOLIS MUSCULAR CONGÉNITO. 


2. DISPLASIA DE CADERA. 


3. DEFORMIDADES DE RODILLA. 


4. DEFORMIDADES DEL PIE. 


5. DEFORMIDADES TORÁCICAS INFANTILES. 


6. VALORACIÓN FISIOTERÁPICA DEL RAQUIS. 


7. ESCOLIOSIS. 


8. HIPERCIFOSIS. 


9. HIPERLORDOSIS. 


BLOQUE II. REUMATOLOGÍA 


1. ARTROPATÍAS INFLAMATORIAS. 


2. ARTROPATÍA DEGENERATIVA (ARTROSIS) 


3. FIBROMIALGIA 


4. ALGIAS VERTEBRALES: CERVICALGIAS, DORSALGIAS, LUMBALGIAS. 


5. AFECCIONES DE LA ATM. 


HABILIDADES PRÁCTICAS: 


BLOQUE I. ORTOPEDIA INFANTO-JUVENIL 


Valoración Fisioterápica y Tratamiento Fisioterápico en Ortopedia Infanto-Juvenil. 


BLOQUE II. REUMATOLOGÍA 


Valoración Fisioterápica y Tratamiento Fisioterápico en Reumatología. 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 
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AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Fisioterapia y métodos específicos en Fisioterapia Clínica 


Materia:  Fisioterapia en Procesos Respiratorios 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


6 


Curso 3 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 02-Conoce la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen 
a lo largo del proceso, así como los tratamientos médico-quirúrgicos, fundamentalmente en sus 
aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos.  


C 08-Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los 
que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia en los procesos respiratorios. 


C 37-Identifica las respuestas y adaptaciones fisiológicas al ejercicio terapéutico. 


COM02-Diseñar el plan de intervención de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuación, validez 
y eficiencia. 


COM15-Planificar el ejercicio terapéutico basado en seguridad y umbrales individuales 
cardiovasculares y ventilatorio. 


HD12-Comprende y realiza los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor 
(incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, osteopatía y quiropraxia), a los 
procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de 
la estática y la dinámica. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 
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Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDO TEÓRICO 


1. INTRODUCCIÓN A LA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA. 


-Definición 


-Objetivos 


-Técnicas de Fisioterapia Respiratoria 


-Indicaciones y Contraindicaciones Generales 


2. EXPLORACIÓN Y VALORACIÓN DEL APARATO RESPIRATORIO. 


-Datos anatómicos y datos dinámicos 


-Síntomas y signos 


-Técnicas manuales e instrumentales de exploración y valoración del aparato respiratorio y la 
función respiratoria. 


3. TÉCNICAS DE FISIOTERAPIA RESPIRATORIA. 


-Técnicas terapéuticas (prevención, tratamiento, promoción) en Fisioterapia Respiratoria. 


4. FISIOTERAPIA RESPIRATORIA APLICADA. 


-Fisioterapia Respiratoria en Procesos Broncopulmonares 


-Fisioterapia Respiratoria en Cirugía Torácica 


-Fisioterapia Respiratoria en UCI 


-Fisioterapia Respiratoria en Pediatría 


-Fisioterapia Respiratoria en Geriatría 


5. FISIOTERAPIA RESPIRATORIA EN LAS ENFERMEDADES RARAS O POCO FRECUENTES. 


HABILIDADES PRÁCTICAS: 


-Técnicas manuales e instrumentales de exploración y valoración del aparato respiratorio y la 
función respiratoria: 


Auscultación, Percusión, Espirometría, Radiología y Técnicas de Imagen 


-Técnicas terapéuticas (prevención, tratamiento, promoción) en Fisioterapia Respiratoria:  


Drenaje o Limpieza Bronquial  


Percusión/Vibración Exógena y Endógena 


Reeducación y Potenciación Diafragmática 


Expansión Pulmonar / Ventilación Dirigida / EDIC / ELTGOL 


Técnica de Ciclo Activo Ventilatorio (ACBT) / Drenaje Autógeno 


Ejercicio Terapéutico Respiratorio 


-Aparataje, dispositivos y ayudas técnicas en Fisioterapia Respiratoria (Exploración y Tratamiento). 


-Fisioterapia Respiratoria Aplicada: Casos clínicos. 


-Fisioterapia Respiratoria en las Enfermedades Raras o Poco Frecuentes: Investigación y fisioterapia 
aplicadas. 


 


Metodologías 


docentes 


 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 
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Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 


reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 


actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Fisioterapia y métodos específicos en Fisioterapia Clínica 


Materia:  Fisioterapia  del Envejecimiento 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


6 


Curso 3 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 13-Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los 
que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia en el envejecimiento. 


C 19-Identifica el tratamiento fisioterapéutico más apropiado en los diferentes procesos de 
alteración, prevención y promoción de la salud, así como en los procesos de crecimiento y desarrollo. 


COM04-Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del 
paciente/usuario, considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo. 


COM08-Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de 
fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo 
cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. 


COM13-Integrar los conocimientos, destrezas y habilidades de la práctica profesional de la 
fisioterapia en cualquier contexto social y sanitario, y en el desarrollo y evaluación de servicios de 
salud desde el punto de vista de la sostenibilidad, accesibilidad, equidad. Garantizando una vida 
sana y promoviendo el bienestar en todas las edades. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDO TEÓRICO 


1. Introducción a la Fisioterapia Geriátrica y Gerontológica 


2. El fisioterapeuta en el equipo interdisciplinar de atención a la persona mayor 


3. Fisiología del Envejecimiento 


4. Examen, valoración y diagnóstico fisioterapéutico de la persona mayor. 


5. Fisioterapia en las afecciones traumatológicas del mayor 
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6. Consideraciones fisioterapéuticas en las principales enfermedades neurológicas de las personas 
mayores: Demencias y Parkinson. 


7. Afecciones Reumatológicas de la persona mayor. 


8. Consideraciones fisioterapéuticas en hipertensión y otras cardiopatías de la población geriátrica. 


9. Consideraciones fisioterapéuticas en los principales problemas obstructivos y restrictivos 
respiratorios de la población geriátrica. 


10. Trastornos cognitivos y afectivos en el mayor. 


11. Trastornos endocrinos y nutricionales en el mayor. 


12. Incontinencia Urinaria en el mayor 


13. Cuidados Paliativos del mayor. 


14. Equilibrio y Marcha en el mayor. 


15. Ayudas técnicas en el mayor. 


16. Psicomotricidad en el adulto mayor 


HABILIDADES PRÁCTICAS 


1. PSICOMOTRICIDAD EN EL MAYOR 


2. METODO DOTTE- MOVILIZACIONES EN LOS MAYORES 


3. VALORACIÓN GERIATRICA INTEGRAL 


4. PRIMEROS AUXILIOS EN GERIATRÍA 


5. TÉCNICAS DE REUMATOLOGÍA Y TRAUMATOLOGÍA EN EL MAYOR 


6. ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR EN EL MAYOR 


7. ABORDAJE DE LA SALUD MENTAL EN EL ADULTO MAYOR Y LOS CUIDADORES 


8. ALTERACIONES DE LA MARCHA Y AYUDAS TÉCNICAS EN EL ADULTO MAYOR 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 
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Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 


reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 


actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Fisioterapia y métodos específicos en Fisioterapia Clínica 


Materia:  Fisioterapia en Atención Temprana 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


6 


Curso 3 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 10-Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los 
que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia en atención temprana. 


C 19-Identifica el tratamiento fisioterapéutico más apropiado en los diferentes procesos de 
alteración, prevención y promoción de la salud, así como en los procesos de crecimiento y desarrollo. 


COM01-Fomentar la participación del usuario y familia en su proceso de recuperación. 


HD17-Trabaja en equipos profesionales como unidad básica en la que se estructuran de forma uni 
o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demás personal de las organizaciones 
asistenciales. 


HD18-Evalua la evolución de los resultados obtenidos con el tratamiento en relación con los 
objetivos marcados. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


BLOQUE I: INTRODUCCIÓN 


1. ATENCIÓN TEMPRANA. DEFINICIÓN. 


2. FUNDAMENTOS DE LA ATENCIÓN TEMPRANA. 


3. EL FISIOTERAPEUTA EN ATENCIÓN TEMPRANA. 


  


BLOQUE II: FISIOTERAPIA Y DESARROLLO. NEONATOLOGÍA.  


4. DESARROLLO DEL NIÑO EN EL VIENTRE MATERNO.  


5. FISIOTERAPIA EN NEONATOLOGÍA. RECIÉN NACIDO A TÉRMINO. RECIÉN NACIDO PREMATURO. 
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BLOQUE III: DESARROLLO DEL  NIÑO DE 0 A 6 AÑOS. TRASTORNOS DEL DESARROLLO MOTOR. 


6. FISIOLOGÍA DEL DESARROLLO TEMPRANO.  


7. DESARROLLO MOTOR DEL NIÑ@ Y OTROS ASPECTOS DEL DESARROLLO EN EL PRIMER AÑO DE 
EDAD. 


8. DESARROLLO MOTOR DEL NIÑ@ Y OTROS ASPECTOS DEL DESARROLLO HASTA LOS 6 AÑOS DE 
EDAD. 


9. RETRASO PSICOMOTOR/ RETRASO DEL DESARROLLO MOTOR. 


BLOQUE IV: FISIOTERAPIA Y TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO. 


10. TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO. PARTICIPACIÓN FAMILIAR EN SU ABORDAJE. 


11. TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO. NIÑ@S GRÁVEMENTE AFECTADOS. NIÑOS CON DÉFICIT 
COGNITIVO. 


12. TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO. NIÑ@S CON DÉFICIT DE COMUNICACIÓN Y LENGUAJE. 
NIÑ@S CON DÉFICIT SENSORIALES. 


HABILIDADES PRÁCTICAS: 


1: Evaluación Fisioterápica del Recién Nacido. 


2: Fisioterapia en Neonatología. Recién Nacido Prematuro. 


3: Fisioterapia para el desarrollo motor. Parte I 


4: Fisioterapia para el desarrollo motor. Parte II 


5: Evaluación fisioterápica del Retraso Psicomotor. 


6: Fisioterapia en atención temprana. Abordaje para las actividades de la Vida Diaria. Parte I.  


7: Fisioterapia en atención temprana. Abordaje para las actividades de la Vida Diaria. Parte II. 
Abordaje desde un entorno facilitador. 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 
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Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Fisioterapia y métodos específicos en Fisioterapia Clínica 


Materia:  Fisioterapia en Procesos Neurológicos del Adulto 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


5 


Curso 3 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 12-Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los 
que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia en neurología del adulto. 


C 17-Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos 
fisioterapeúticos. 


HD12-Comprende y realiza los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor 
(incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, osteopatía y quiropraxia), a los 
procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de 
la estática y la dinámica. 


HD22-Comprende y realiza los métodos específicos referidos a los procesos neurológicos en edad 
adulta (patología neurológica adquirida y/o degenerativa). 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


BLOQUE I: ASPECTOS GENERALES DE LA FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA EN EDAD ADULTA 


1. Generalidades de la valoración neurológica. Recogida de datos. Historia clínica. 


2. Características del sistema nervioso. Mecanismos del control postural. Control motor. Plasticidad 
neuronal. 


3. Manifestaciones clínicas y funcionales de las lesiones en sistema nervioso central y sistema 
nervioso periférico. 


BLOQUE II: PATOLOGÍA NEUROLÓGICA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL  


4. Accidente cerebro- vascular (ACV). Técnicas de tratamiento. Enfoques terapéuticos.  


5. Traumatismo cráneo- encefálico (TCE). Paciente en coma.  


6. Enfermedad de Parkinson. Actuaciones en fisioterapia.  
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7: Enfermedad de Alzheimer. Fisioterapia en demencias.  


8. Fisioterapia en lesiones medulares. Vejiga neurógena.  


9. Esclerosis múltiple. Actuación del fisioterapeuta.  


10. Esclerosis Lateral Amiotrófica (E.L.A.)  


11. Síndrome cerebeloso. Ataxias. 


12. Atrofia muscular espinal.  


13. Reeducación vestibular de origen neurológico.  


BLOQUE III: SISTEMA NERVIOSO PERIFÉRICO  


14. Fundamentos del sistema nervioso periférico.  


15. Fisioterapia en las lesiones del sistema nervioso periférico.  


16. Polineuritis y polineurorradiculitis. Síndrome de Guillain- Barré.  


HABILIDADES PRÁCTICAS: 


- Protocolo de evaluación del paciente con patología en el sistema nervioso central y/o periférico. 


- Tratamiento de paciente con daño cerebral en fase aguda. Tratamiento postural y técnicas 
específicas del paciente neurológico. 


- Propuestas de tratamiento del paciente con afectación del sistema nervioso central en etapa 
subaguda y crónica. 


- Criterios de enseñanza para familiares y acompañantes. Propuesta de ejercicio terapéutico en 
paciente neurológico. 


- Resolución de casos clínicos. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 
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Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Legislación, Salud Pública y Administración Sanitaria 


Materia:  Intervención Comunitaria, Gestión y Administración Sanitaria en Fisioterapia 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


6 


Curso 3 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 22-Identifica los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo. 


C 29-Comprende los conceptos fundamentales de la salud y la función que realiza el fisioterapeuta 
en el sistema sanitario. 


C 30-Comprende los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la 
fisioterapia en los ámbitos de la Atención Primaria, Especializada y de la Salud Laboral. 


C 31-Conoce el Sistema Sanitario Español y los aspectos relacionados con la gestión de los servicios 
de salud, fundamentalmente aquellos en los que intervenga la fisioterapia. 


C 32-Conoce las bases éticas y jurídicas de la profesión en un contexto social cambiante. Conocer 
los códigos éticos y deontológicos profesionales. 


HD08- Incorpora los principios éticos y legales de la profesión a la práctica profesional así como 
integrar los aspectos sociales y comunitarios en la toma de decisiones. 


COM06-Promover hábitos de vida saludables a través de la educación para la salud. 


COM07-Conocer y analizar los procesos de gestión de un servicio o unidad de Fisioterapia. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


Bloque I. SALUD PÚBLICA: CONCEPTOS GENERALES Y MÉTODOS  


1. Conceptos fundamentales sobre salud y salud pública. Determinantes de salud. 


2. Historia natural de la enfermedad. Niveles y estrategias de prevención. 


3. Introducción al marco legal y ético en el marco sanitario. 
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4. Responsabilidad ética y profesional del fisioterapeuta en la atención a víctimas de violencia 
sexual. 


Bloque II. EPIDEMIOLOGÍA Y PREVENCIÓN DE LAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES Y NO 
TRANSMISIBLES  


5. Epidemiología y prevención de las enfermedades transmisibles. 


6. Gripe, meningitis y COVID-19. 


7. Epidemiología y prevención de las infecciones entéricas de origen alimentario. 


8. Infecciones de transmisión parenteral: Hepatitis B, C, y VIH (SIDA). 


9. Epidemiología y prevención de las enfermedades cardiovasculares. 


10. Epidemiología y prevención de la Diabetes Mellitus. 


11. Epidemiología y prevención del cáncer. 


12. Epidemiología y prevención de las enfermedades respiratorias crónicas. 


Bloque III y IV. FISIOTERAPIA COMUNITARIA Y GESTIÓN EN FISIOTERAPIA  


13. Atención Primaria de Salud (APS). Rol del Fisioterapeuta en APS. 


14. Asistencia Especializada (AE). Rol del Fisioterapeuta en AE. 


15. Sistemas de gestión sanitaria en el ámbito privado de Salud (Clinni). 


16. Competencias del Fisioterapeuta I: Proclamación de la misión/visión y valores empresariales/ 
profesionales. 


17. Competencias del Fisioterapeuta II: Liderazgo (“Líder Consciente”). 


18. Competencias del Fisioterapeuta III: Habilidades de comunicación. 


19. Competencias del Fisioterapeuta IV: Análisis DAFO (proyecto empresarial). 


20. Salidas profesionales del Fisioterapeuta: Bolsa de Empleo y Concurso-Oposición. 


21. El papel del fisioterapeuta en la formación continuada. Líneas de desarrollo. Importancia. 


BLOQUE V. VALORACIÓN DEL DAÑO CORPORAL Y PERITAJE EN FISIOTERAPIA 


22. Aplicación de Baremos Específicos en Valoración del Daño Corporal y Peritaje en Fisioterapia: 
Baremo de Tráfico y otros baremos. 


HABILIDADES PRÁCTICAS 


1. Sistemas de Gestión en Fisioterapia (Clinni). 


2. Experiencias personales. Fisioterapia pública y privada en España y en el extranjero. 


3. Taller de Educación Sanitaria I: Preparación de un trabajo sobre promoción de estilos de vida 
saludables. Trabajo grupal  


4. Lectura y reflexión sobre “La isla de los 5 faros”. Cómo mejorar nuestra comunicación y hacerla 
más memorable. Ferrán Ramón Cortés. 


5. Análisis DAFO para la apertura de una clínica de Fisioterapia. 


6. Creación de la Identidad Corporativa de una clínica de Fisioterapia. Trabajo grupal 


7. Elaboración de Informe Pericial en Valoración del Daño Corporal y Peritaje en Fisioterapia. 


8. Estudio de Casos Prácticos de Valoración del Daño Corporal y Peritaje en Fisioterapia. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 
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Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 


reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 


actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Procedimientos generales en Fisioterapia 


Materia:  Fisioterapia Manipulativa 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


7 


Curso 4 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 11-Conoce, comprende y aplica las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los 
que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia en neurología pediátrica. 


COM09-Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y 
destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporación de valores éticos y profesionales; y que 
desarrolle la capacidad de integración de los conocimientos adquiridos; de forma que al término de 
los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio 
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria y comunitaria. 


HD12-Comprende y realiza los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor 
(incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, osteopatía y quiropraxia), a los 
procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de 
la estática y la dinámica. 


HD20-Comprende y aplica los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoración 
en Fisioterapia y Rehabilitación Física, así como la evaluación científica para su utilidad y 
efectividad. 
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CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDO TEÓRICO: 


Bloque I: Concepto y fisiología de la terapia manual. Disfunciones. Principios y bases de las distintas 
técnicas manuales. 


1: Origen, concepto, historia y evolución en terapia manual. Fundamentos, filosofía y principios. 
Biomecánica articular. 


2: Fisiología de la terapia manual. Disfunciones. Principios y bases de las distintas técnicas 
manuales. Lesiones manipulativas. 


Bloque II: Análisis y aproximación teórica de los distintos procedimientos de la terapia manual 
relativos a la disfunción y tratamiento de la columna vertebral y pelvis. 


1: Planteamiento, análisis y aproximación teórico-prácticos de los distintos procedimientos 
manipulativos relativos a la disfunción y tratamiento de la columna vertebral desde el punto de vista 
estructural. Fisiología articular. Técnicas manipulativas. 


2: Planteamiento, análisis y aproximación teórico-prácticos de los distintos procedimientos 
manipulativos relativos a la disfunción y tratamiento de la pelvis desde el punto de vista estructural. 
Fisiología articular. Técnicas manipulativas. 


Bloque III: Análisis y aproximación teórica y practica de los procedimientos de la terapia manual 
relativos a la disfunción y tratamiento de las extremidades; integración y análisis holístico de los 
segmentos corpóreos. 


1: Planteamiento, análisis y aproximación teórico-prácticos de los distintos procedimientos 
manipulativos relativos a la disfunción y tratamiento de los miembros inferiores, desde el punto de 
vista estructural. Fisiología articular. Técnicas manipulativas. 


2: Planteamiento, análisis y aproximación teórico-prácticos de los distintos procedimientos 
manipulativos relativos a la disfunción y tratamiento del miembro superior (Complejo articular del 
hombro), desde el punto de vista estructural. Fisiología articular. Técnicas manipulativas. 


HABILIDADES PRÁCTICAS: 


Bloque II: Practicas de laboratorio de los distintos procedimientos de la terapia manual relativos a 
las evaluaciones de las disfunciones y tratamiento manipulativo de la columna vertebral y pelvis. 


1: Practicas de laboratorio relativas a la evaluación de las disfunciones por medio de test de 
movilidad y, técnicas de tratamiento manipulativas de la columna vertebral desde el punto de vista 
estructural. 


2: Practicas de laboratorio relativas a la evaluación de las disfunciones por medio de test de 
movilidad y, técnicas de tratamiento manipulativas estructurales de la pelvis. 


Bloque III: Practicas de laboratorio de los procedimientos de la terapia manual relativos a las 
disfunciones y tratamiento manipulativo de las extremidades. 


1: Practicas de laboratorio de los distintos procedimientos manipulativos relativo a las evaluaciones 
de las disfunciones y tratamiento manipulativo de los miembros inferiores. 


2: Practicas de laboratorio de los distintos procedimientos manipulativos relativo a las evaluaciones 
de las disfunciones y tratamiento manipulativo del miembro superior (Complejo articular del 
hombro) desde el punto de vista estructural.  


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 
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Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 


reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 


actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Fisioterapia y métodos específicos en Fisioterapia Clínica 


Materia:  Fisioterapia en Neurología Pediátrica 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


7 


Curso 4 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 17-Conoce y aplica las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos 
fisioterapeúticos. 


C 19-Identifica el tratamiento fisioterapéutico más apropiado en los diferentes procesos de 
alteración, prevención y promoción de la salud, así como en los procesos de crecimiento y desarrollo. 


COM11-Dominar los principales métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticos tanto 
generales, como específicos de las diferentes especialidades clínicas.  
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HD23- Comprende y realiza los métodos específicos referidos a los procesos neurológicos en edad 
pediátrica. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


BLOQUE I: GENERALIDADES Y VALORACIÓN CLÍNICA 


1. Generalidades de la valoración neurológica infantil y neuropediatría: Escalas de valoración en 
neuropediatría: función motora, desarrollo psicomotor y escalas específicas. 


2. Principales enfoques de tratamiento de fisioterapia en edad infantil. 


BLOQUE II: PATOLOGÍA PEDIÁTRICA  


3: Parálisis cerebral infantil.  


4: Síndrome de Down y otras alteraciones genéticas.  


5: Parálisis braquial obstétrica  


6: Tortícolis congénita. Plagiocefalia. Actuación del fisioterapeuta.  


7: Fisioterapia en el tratamiento de la espina bífida.  


8: Enfermedades neuromusculares en edad infantil. Distrofia muscular de Duchenne. Miopatías.  


9: Autismo y Síndrome de Rett. Actuación del fisioterapeuta.  


10: Otras patologías en edad infantil. Actuación del fisioterapeuta.  


BLOQUE III: CAMPOS COMPLEMENTARIOS A LA PATOLOGÍA PEDIÁTRICA.  


11: Malformaciones ortopédicas en edad infantil.  


12: Terapia acuática en edad infantil.  


13: El niño con dificultades sensoriales. Actuación del fisioterapeuta.  


14. El fisioterapeuta en el sistema educativo español. 


15: Ayudas técnicas en edad pediátrica. Actualizaciones en relación con terapias complementarias. 


HABILIDADES PRÁCTICAS: 


- Diagnóstico, evaluación y propuesta de intervención según la terapia Vojta. 


- Valoración e intervención según el Concepto Bobath. 


- Resolución de casos clínicos según los métodos propuestos. 


- Otras terapias: Le Metayér- Pëto, etc. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 
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Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 


reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 


actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Fundamentos de Fisioterapia 


Materia:  Farmacología y Nutrición en Fisioterapia 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


7 


Curso 4 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 02-Conoce la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen 
a lo largo del proceso, así como los tratamientos médico-quirúrgicos, fundamentalmente en sus 
aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos.  


C 33-Conoce la fisiopatología y valoración de las principales disfunciones de suelo pélvico.  


C 34-Conoce las fases de la gestación, parto y puerperio, así como las diferentes técnicas de 
Fisioterapia Obstétrica y Uroginecológica en la prevención de la disfunción de suelo pélvico y la 
promoción de la Salud de la mujer gestante.  


COM09-Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y 
destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporación de valores éticos y profesionales; y que 
desarrolle la capacidad de integración de los conocimientos adquiridos; de forma que al término de 
los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio 
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria y comunitaria. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 
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CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDO TEÓRICO:  


1- PRINCIPIOS DE FARMACOLOGÍA 


a. Farmacocinética: Absorción, distribución, metabolismo, eliminación 


b. Vías de administración y formas farmacéuticas 


c. Farmacodinamia 


d. Factores fisiológicos que condicionan la respuesta a los fármacos 


e. Reacciones adversas y uso racional del medicamento 


2- FARMACOLOGÍA DEL SISTEMA NERVIOSO AUTÓNOMO 


a. Farmacología del Sistema Nervioso Autónomo Simpático 


b. Farmacología del Sistema Nervioso Autónomo Parasimpático 


3- FARMACOLOGÍA DE LA MUSCULATURA ESQUELÉTICA 


a. Relajantes musculares que actúan sobre el sistema nervioso central 


b. Relajantes musculares que actúan sobre el sistema nervioso periférico 


c. Tratamiento de los espasmos musculares 


4- FARMACOLOGÍA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL 


a. Farmacos antiparkinsonianos 


b. Fármacos anticoréicos 


c. Farmacología de los balismos 


d. Fármacos antiepiléoticos y anticolvulsivantes 


e. Psicofármacos: Ansiolíticos e hipnóticos, antidepresivos y normotímicos y antipsicóticos 


5- FARMACOLOGÍA DEL APARATO CARDIOVASCULAR 


a. Farmacología de la hipertensión arterial y las arritmias 


b. Farmacología de la insuficiencia cardíaca 


c. Farmacología de la cardiopatía isquémica 


d. Farmacología de las dislipemias 


6- FARMACOLOGÍA DEL DOLOR, INFLAMACIÓN Y ANESTESIA 


a. Fármacos analgésicos antiinflamatorios no esteroideos (AINES) 


b. Fármacos antiinflamatorios esteroideos 


c. Fármacos analgésicos opioides. 


d. Fármacos anestésicos locales 


7- FARMACOLOGÍA DEL APARATO RESPIRATORIO Y DIGESTIVO 


a. Fármacos antitusígenos, expectorantes y mucolíticos 


b. Fármacos antiasmáticos 


c. Fármacos que regulan la secreción y la motilidad gastrointestinal 


8- FARMACOLOGÍA DEL SISTEMA ENDOCRINO y METABOLISMO 


a. Fármacos reguladores de la glucemia 


b. Fármacos que afectan la calcificación y el recambio óseo (tratamiento de la osteoporosis, 


artritis reumatoide y artrosis) 


c. Fármacos hipouricemiantes y antigotosos. 


9- FARMACOLOGÍA CON ACCIÓN EN LA SANGRE 


a. Fármacos antianémicos, factores de crecimiento hematopoyético y dopaje 


b. Fármacos anticoagulantes 


c. Fármacos trombolíticos, antiplaquetarios y fibrinolíticos 


10- QUIMIOTERAPIA ANTIINFECCIOSA Y ANTINEOPLÁSICA 


a. Antisépticos 


b. Antibióticos 


c. Fármacos antifúngicos 


d. Fármacos antivíricos. 
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e. Antineoplásicos 


***PARTE DE NUTRICIÓN 


11- ASPECTOS NUTRICIONALES DE LOS MACRONUTRIENTES, MICRONUTRIENTES Y AGUA 


a. Aspectos nutricionales de los hidratos de carbono, proteínas y lípidos. 


b. Aspectos nutricionales de minerales y vitaminas. 


c. Importancia nutricional del agua. 


d. Composición y valor nutritivo de los principales grupos de alimentos. 


12- NUTRICIÓN EN DIFERENTES ETAPAS DE LA VIDA Y ESTADOS FISOLÓGICOS 


a. Nutrición humana durante la gestación, lactancia. 


b. Nutrición humana durante el primer año de vida. 


c. Nutrición humana durante la infancia y la adolescencia. 


d. Nutrición humana en el adulto sano y anciano. 


e. Nutrición en la práctica deportiva. 


f. Nutrición y prevención de enfermedades. 


g. Recomendaciones nutricionales adecuadas en las disfunciones osteomusculares. 


HABILIDADES PRÁCTICAS 


1- Análisis e interpretación del etiquetado de los medicamentos. 


2- Farmacocinética básica aplicada a la fisioterapia. 


3- Estudio de RAM e indicaciones de medicamentos habituales en dolor osteomuscular. 


4- Taller de farmacología en masoterapia e iontoforesis. 


5- Contraindicaciones farmacológicas en fisioterapia. 


6- Simulación clínica (farmacología del dolor, inflamación y espasticidad). 


7- Simulación clínica (farmacología del aparato respiratorio y cardiovascular). 


8- Taller de alimentación saludable y dietas milagro. 


9- Diseño de dietas para la recuperación muscular. 


10- Evaluación contenidos TP mediante gamificación en fisioterapia. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


C
SV


: 9
26


43
52


45
12


35
25


29
50


03
71


5 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=926435245123525295003715





 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 


reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 


actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Fisioterapia y métodos específicos en Fisioterapia Clínica 


Materia:  Fisioterapia en Obstetricia y Suelo Pélvico 


Número ECTS 6 


Tipología Obligatoria 


Organización 
temporal 


7 


Curso 4 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 33-Conoce la fisiopatología y valoración de las principales disfunciones de suelo pélvico.  


C 34-Conoce las fases de la gestación, parto y puerperio, así como las diferentes técnicas de 
Fisioterapia Obstétrica y Uroginecológica en la prevención de la disfunción de suelo pélvico y la 
promoción de la Salud de la mujer gestante.  


C 37-Identifica las respuestas y adaptaciones fisiológicas al ejercicio terapéutico. 


COM12-Diseñar un plan de tratamiento específico para cada tipo de disfunción del suelo pélvico.  


HD21-Aplica métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoración específicos para 
identificar el estado funcional del suelo pélvico.  


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDO TÉORÍCO 


Módulo 1. Anatomía, fisiología y disfunciones de suelo pélvico 


1. Anatomía funcional del suelo pélvico femenino: Estructura ósea y visceral de la cavidad 
abdominopélvico El periné: tejido fascial y musculatura perineal. Órganos pélvicos. Vascularización 
e inervación del suelo pélvico. 
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2. Fisiología del suelo pélvico femenino: Gestión de las presiones intraabdominales. Neurofisiología 
de la micción. Neurofisiología de la defecación. Neurofisiología de la sexualidad de la mujer. 


3. Introducción, clasificación y fisiopatología de las principales disfunciones de suelo pélvico:  
Epidemiología y etiología de las disfunciones de suelo pélvico. Alteraciones uroginecológicas. 
Fisiopatología de las disfunciones uroginecológicas. Fisiopatología de las disfunciones 
coloproctológicas. Incontinencia urinaria: IUE y IUU – vejiga hiperactiva. Cicatrices. Alteraciones 
coloproctológicas. Estreñimiento. Incontinencia anal. Hemorroides. Lesiones esfinterianas. 
Alteraciones sexuales-reproductivas. Dismenorrea. Vaginismo y dispareunia. Anorgasmia. Dolor 
pélvico crónico. Prolapsos 


Modulo 2. Embarazo, parto y puerperio.  


4. La gestación: Fisiología del embarazo. Abdomen, pelvis y suelo pélvico en el embarazo. Fisiología 
del parto: biomecánica en el parto.  


5. Valoración de fisioterapia en el embarazo: anamnesis y exploración física. Preparación física en 
el embarazo: beneficios y estrategias. Dolor y embarazo. Disfunciones más habituales. Estrategias 
terapéuticas en el embarazo. 


Módulo 3. Fisioterapia en el postparto y menopausia. 


6 Introducción al periodo postparto y menopausia: Cambios anatómicos y fisiológicos. Adaptaciones 
del cuerpo después del parto. Impacto hormonal y estado emocional. Alteraciones musculares y 
estructurales. 


7. Disfunciones más comunes del postparto. Diástasis Abdominal. Disfunciones miccionales (IUE y 
IUU). Disfunciones intestinales (IA y estreñimiento). Prolapsos de órganos pélvicos.  


8. Dolor Pélvico Crónico. Disfunciones sexuales (Dispareunia y Anorgasmia). Alteraciones en el tono 
(Hipertonía e Hipotonía). Cicatrices: Desgarros, Episiotomías y Cesárea.  


9. Fisioterapia en postparto. Valoración Postparto. Recomendaciones Postparto. Ejercicios de Kegel 
y variaciones. Terapia manual. Biofeedback y electroestimulación. 


Módulo 4. Ejercicio terapéutico en suelo pélvico, embarazo, postparto, menopausia y ejercicios en 
ciclo menstrual. 


10. Fisiología del ejercicio y de la mujer. 


11. Ejercicio terapéutico en el embarazo, posparto y en otras etapas de la mujer 


HABILIDADES PRÁCTICAS 


1. Valoración Abdominopelviperineal en la embarazada. 


2. Valoración del Suelo Pélvico.  


3. Preparación al parto desde la fisioterapia 


4. Terapia manual 


5. Ejercicios de Kegel y método PERFECT 


6. Biofeedback y electroestimulación 


7. Ejercicio terapéutico en el embarazo, parto y postparto: Método Pilates y otros tipos de ejercicios. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 
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Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 40 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 2 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 2 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 12 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 8 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 78 0 


AF6. Trabajo en grupo 4 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Prácticas Externas 


Materia:  Prácticum I 


Número ECTS 6 


Tipología Prácticas externas 


Organización 
temporal 


4 


Curso 2 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 05-Comprende la teoría general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y su clasificación 
internacional, así como los modelos de intervención en fisioterapia y su práctica asistencial. 


C 30-Comprende los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la 
fisioterapia en los ámbitos de la Atención Primaria, Especializada y de la Salud Laboral. 


COM08-Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de 
fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo 
cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. 


COM09-Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y 
destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporación de valores éticos y profesionales; y que 
desarrolle la capacidad de integración de los conocimientos adquiridos; de forma que al término de 
los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio 
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria y comunitaria. 


HD04-Se comunica de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del 
sistema sanitario, profesionales de la salud y otros públicos especializados y no especializados.  
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HD10-Realiza prácticas preprofesionales en forma de rotatorio clínico independiente y con una 
evaluación final de competencias en los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y 
que permita integrar todos los conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores, adquiridos 
en todas las materias; y se desarrollarán todas las competencias profesionales, capacitando para 
una atención de fisioterapia eficaz. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


Las prácticas tuteladas se desarrollarán en unidades asistenciales de fisioterapia en los diferentes 
centros asistenciales sanitarios y sociosanitarios donde el estudiante pueda adquirir y desarrollar 
las competencias descritas en la titulación. 


Metodologías 


docentes 


Elaboración y exposición de trabajos 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Prácticas externas 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF9. Simulación clínica 4 100 


AF11. Prácticas Externas 146 100 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 20 50 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 30 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


SE7. Informe de actitudes 0 20 


SE8. Intervenciones 0 50 


SE11. Asistencia a Prácticas Externas  0 30 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Prácticas Externas 


Materia:  Prácticum II 


Número ECTS 12 


Tipología Prácticas externas 


Organización 
temporal 


5 


Curso 3 


Modalidad Presencial 
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Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 29-Comprende los conceptos fundamentales de la salud y la función que realiza el fisioterapeuta 
en el sistema sanitario. 


COM09-Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y 
destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporación de valores éticos y profesionales; y que 
desarrolle la capacidad de integración de los conocimientos adquiridos; de forma que al término de 
los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio 
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria y comunitaria. 


HD10-Realiza prácticas preprofesionales en forma de rotatorio clínico independiente y con una 
evaluación final de competencias en los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y 
que permita integrar todos los conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores, adquiridos 
en todas las materias; y se desarrollarán todas las competencias profesionales, capacitando para 
una atención de fisioterapia eficaz. 


HD17-Trabaja en equipos profesionales como unidad básica en la que se estructuran de forma uni 
o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demás personal de las organizaciones 
asistenciales. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


Las prácticas tuteladas se desarrollarán en unidades asistenciales de fisioterapia en los diferentes 
centros asistenciales sanitarios y sociosanitarios donde el estudiante pueda adquirir y desarrollar 
las competencias descritas en la titulación. 


Metodologías 


docentes 


Elaboración y exposición de trabajos 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Prácticas externas 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF9. Simulación clínica 8 100 


AF11. Prácticas Externas 292 100 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 20 50 


SE4. Participación activa en grupos 


reducidos 0 30 


SE6. Asistencia y participación en 


actividades afines 0 10 


SE7. Informe de actitudes 0 20 


SE8. Intervenciones 0 50 


SE11. Asistencia a Prácticas Externas 0 30 


 


 


Observaciones Prerrequisito: Para poder matricular el Prácticum  II, se deberá haber superado 


previamente el Prácticum I. 


 


Módulo:  Prácticas Externas 


Materia:  Prácticum III 
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Número ECTS 12 


Tipología Prácticas externas 


Organización 
temporal 


8 


Curso 4 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


COM08-Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de 
fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo 
cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. 


COM09-Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y 
destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporación de valores éticos y profesionales; y que 
desarrolle la capacidad de integración de los conocimientos adquiridos; de forma que al término de 
los estudios, los estudiantes sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio 
hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria y comunitaria. 


COM14-Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos. 


HD04-Se comunica de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del 
sistema sanitario, profesionales de la salud y otros públicos especializados y no especializados.  


HD09-Proporciona una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral. 


HD10-Realiza prácticas preprofesionales en forma de rotatorio clínico independiente y con una 
evaluación final de competencias en los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y 
que permita integrar todos los conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores, adquiridos 
en todas las materias; y se desarrollarán todas las competencias profesionales, capacitando para 
una atención de fisioterapia eficaz. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


Las prácticas tuteladas se desarrollarán en unidades asistenciales de fisioterapia en los diferentes 
centros asistenciales sanitarios y sociosanitarios donde el estudiante pueda adquirir y desarrollar 
las competencias descritas en la titulación. 


Metodologías 


docentes 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Prácticas externas 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF9. Simulación clínica 8 100 


AF11. Prácticas Externas 292 100 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 20 50 


SE4. Participación activa en grupos 


reducidos 0 30 


SE6. Asistencia y participación en 


actividades afines 0 10 


SE7. Informe de actitudes 0 20 


SE8. Intervenciones 0 50 


C
SV


: 9
26


43
52


45
12


35
25


29
50


03
71


5 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=926435245123525295003715





 


SE11. Asistencia a Prácticas Externas 0 30 


 


 


Observaciones Prerrequisito: Para poder matricular el Prácticum III, se deberá haber superado 


previamente el Prácticum I y el Prácticum II. 


 


Módulo:  Prácticas Externas 


Materia:  Prácticum IV 


Número ECTS 12 


Tipología Prácticas externas 


Organización 
temporal 


8 


Curso 4 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 19-Identifica el tratamiento fisioterapéutico más apropiado en los diferentes procesos de 
alteración, prevención y promoción de la salud, así como en los procesos de crecimiento y desarrollo. 


COM04-Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del 
paciente/usuario, considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo. 


HD05-Lleva a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basándose en la atención integral de la salud 
que supone la cooperación multiprofesional, la integración de los procesos y la continuidad 
asistencial. 


HD07-Aplica habilidades de gestión clínica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y 
desarrollar actividades de planificación, gestión y control en las unidades asistenciales donde se 
preste atención en fisioterapia y su relación con otros servicios sanitarios.  


HD09-Proporciona una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral. 


HD10-Realiza prácticas preprofesionales en forma de rotatorio clínico independiente y con una 
evaluación final de competencias en los centros de salud, hospitales y otros centros asistenciales y 
que permita integrar todos los conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores, adquiridos 
en todas las materias; y se desarrollarán todas las competencias profesionales, capacitando para 
una atención de fisioterapia eficaz. 


HD18-Evalua la evolución de los resultados obtenidos con el tratamiento en relación con los 
objetivos marcados. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


Las prácticas tuteladas se desarrollarán en unidades asistenciales de fisioterapia en los diferentes 
centros asistenciales sanitarios y sociosanitarios donde el estudiante pueda adquirir y desarrollar 
las competencias descritas en la titulación. 


Metodologías 


docentes 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Prácticas externas 
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Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF9. Simulación clínica 8 100 


AF11. Prácticas Externas 292 100 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 20 50 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 30 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


SE7. Informe de actitudes 0 20 


SE8. Intervenciones 0 50 


SE11. Asistencia a Prácticas Externas 0 30 


 


 


Observaciones Prerrequisito: Para poder matricular el Prácticum IV, se deberá haber 


superado previamente el Prácticum I y el Prácticum II. 


 


Módulo:  Trabajo Fin de Grado 


Materia:  Trabajo Fin de Grado 


Número ECTS 6 


Tipología Trabajo Fin de Grado 


Organización 
temporal 


8 


Curso 4 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


HD14-Presenta y defende ante el Tribunal universitario de un proyecto de fin de grado, consistente 
en un ejercicio de integración de los contenidos formativos recibidos y las competencias adquiridas. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


Desarrollo de un informe original en el ámbito asistencial, de gestión o de investigación dentro del 
campo de la disciplina de Fisioterapia. 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Resolución de problemas 
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Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 10 100 


AF10. Exposiciones participativas 5 100 


AF7. Tutorías 20 50 


AF12. Trabajo Fin de Grado 115 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE7. Informe de actitudes 0 30 


SE9. Exposición de Trabajo Final de 


Grado 0 100 


SE10. Memoria de Trabajo Final de 


Grado 0 100 


 


 


Observaciones Prerrequisito: Para la defensa del Trabajo el estudiante deberá 


haber superado 180 créditos del grado. 


 


 


Módulo:  Optativa 


Materia:  Nuevas Tecnologías en Fisioterapia 


Número ECTS 3 


Tipología Optativa 


Organización 
temporal 


7 


Curso 4 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 15-Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, 
encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o 
recuperación funcional, como a la realización de actividades dirigidas a la promoción y 
mantenimiento de la salud. 


C40-Conoce las diferentes técnicas del diagnóstico por imagen resaltando su utilidad en el campo 
de la Fisioterapia.   


HD15-Incorpora la investigación científica y la práctica basada en la evidencia como cultura 
profesional en el ámbito de la Fisioterapia.  


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDO TEÓRICO 


1. Fundamentos de las nuevas tecnologías en fisioterapia.  


2. Evaluación y diagnóstico asistido por tecnología.  


3. Realidad virtual y aumentada en fisioterapia.  


C
SV


: 9
26


43
52


45
12


35
25


29
50


03
71


5 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=926435245123525295003715





 


4. Robótica y dispositivos de asistencia en fisioterapia.  


5. Neurotecnología y estimulación cerebral no invasiva.  


6. Telemedicina y telerrehabilitación en fisioterapia. - 


7. Biofeedback y tecnología wearable.  


8. Innovaciones y tecnologías emergentes en fisioterapia. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 15 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 3 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 


1.5 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 5 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 7.5 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 37 0 


AF6. Trabajo en grupo 2 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 
reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 
actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  
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Módulo:  Optativa 


Materia:  Fisioterapia orofacial 


Número ECTS 3 


Tipología Optativa 


Organización 
temporal 


7 


Curso 4 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


C 15-Conoce y comprende los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, 
encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clínica para la reeducación o 
recuperación funcional, como a la realización de actividades dirigidas a la promoción y 
mantenimiento de la salud. 


COM04-Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del 
paciente/usuario, considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo. 


COM08-Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de 
fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de trabajo 
cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. 


HD06-Aplica los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la 
terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clínica, como para la reeducación o recuperación 
funcional, y la promoción y mantenimiento de la salud. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


CONTENIDO TEÓRICO: 


1.- Anatomía, biomecánica y neurofisiología del sistema estomatognático. 


2.- Anatomía y neurofisiología del sistema cocleo-vestibular. 


3.- Anatomía, biomecánica y neurofisiología del sistema óculo-motor. 


4.- Anatomía, biomecánica y neurofisiología del sistema rinofaríngeo, aparato bucofonador.  


5. Síndrome témporo-mandibular. 


6.- Síndromes vertiginosos. 


7.- La deglución, masticación, la respiración y la fonación. Fisioterapia en la disfagia y disfonia. 


8.- Alteraciones óculo-motoras. Forias y tropias. 


9. Dolor orofacial. Neuralgia del trigémino. 


10.- Afectaciones del nervio facial. 


HABILIDADES PRÁCTICAS 


1.- EXPLORACIÓN Y ABORDAJE DESDE LA FISIOTERAPIA DEL SISTEMA ESTOMATOGNÁTICO. 


2.- EXPLORACIÓN Y ABORDAJE DESDE LA FISIOTERAPIA DE LOS VÉRTIGOS DE ORIGEN PERIFÉRICO. 


3.- VALORACIÓN DE LAS DISFUNCIONES OROFACIALES Y ESTRATEGIAS DE TRATAMIENTO. 


4.- EXPLORACIÓN Y ABORDAJE DE LOS TRASTORNOS OCULOMOTORES DESDE LA FISIOTERAPIA. 


6.- EXPLORACIÓN Y ABORDAJE DEL DOLOR OROFACIAL. 


5.- FISIOTERAPIA INVASIVA ECOGUIADA EN EL SISTEMA OROFACIAL. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 
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ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 15 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 3 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 


1.5 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 5 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 7.5 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 37 0 


AF6. Trabajo en grupo 2 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 


reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 


actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones  


 


Módulo:  Optativa 


Materia:  Fisioterapia en oncología 


Número ECTS 3 


Tipología Optativa 


Organización 
temporal 


7 


Curso 4 


Modalidad Presencial 
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Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


COM02-Diseñar el plan de intervención de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuación, validez 
y eficiencia.  


COM15-Planificar el ejercicio terapéutico basado en seguridad y umbrales individuales 
cardiovasculares y ventilatorio. 


COM04-Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del 
paciente/usuario, considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo. 


COM 11-Dominar los principales métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticos tanto 
generales, como específicos de las diferentes especialidades clínicas. 


HD19-Evalua un paciente con dolor y sea capaz de aplicar procedimientos invasivos y/o no asivos 
de manejo del mismo. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


Módulo 1. Introducción a la oncología: 


1. Generalidades en oncología 


2. Introducción a fisioterapia oncológica: bases de oncología aplicada a fisioterapia 


3. Agentes físicos en oncología 


Módulo 2. Fisioterapia Oncológica según la localización tumoral   


4. Tumores óseos y de partes blandes: tratamiento medico-quirúrgico, evaluación y tratamiento en 
fisioterapia oncológica 


5. Cáncer de mama: tratamiento medico-quirúrgico, evaluación y tratamiento en fisioterapia 
oncológica. 


6. Tumores de cabeza y cuello: tratamiento medico-quirúrgico, evaluación y tratamiento en 
fisioterapia oncológica 


7. Cáncer uroginecológico: tratamiento medico-quirúrgico, evaluación y tratamiento en fisioterapia 
oncológica 


Módulo 3. Fisioterapia oncológica en pediatría 


8. Oncopediatría: tipos de cáncer más frecuentes. Protocolos de tratamiento específicos para niños 
con cáncer.  


Módulo 4. Abordaje del dolor y cuidados paliativos en pacientes con cáncer. 


9. Base de los cuidados paliativos y manejo del dolor desde la fisioterapia. 


HABILIDADES PRÁCTICAS 


Valoración y abordaje de las alteraciones del sistema linfático en personas con cáncer: terapia 
descongestiva compleja (drenaje linfático manual, vendas y vendajes de compresión, presoterapia). 


Ejercicio físico terapéutico en el paciente oncológico. 


Terapia manual en pacientes con cáncer. 


Valoración y abordaje del dolor en el paciente oncológico: terapia manual, electroterapia y 
neurodinamia. 


Aplicación en casos clínicos. 


 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 
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Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 


Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 15 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 3 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 


1.5 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 5 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 7.5 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 37 0 


AF6. Trabajo en grupo 2 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 


reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 


actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones Resultado  especifico de esta máteria por ser optativa. 


Conocer, diseñar , aplicar y prescribir cuidados y tratamientos coadyuvantes derivados del cáncer y 
sus tratamientos a través de fisioterapia con sus modalidades manuales, agentes físicos y ejercicio 
clínico. 


 


 


Módulo:  Optativa 


Materia:  Hidroterapia 


Número ECTS 3 


Tipología Optativa 


Organización 
temporal 


7 


Curso 4 


Modalidad Presencial 
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Resultados del 


proceso de formación 


y aprendizaje 


COM06-Promover hábitos de vida saludables a través de la educación para la salud. 


CTranv16-Compromiso social, ético y sostenible 


CTranv17-Colaboración y trabajo en equipo 


CTranv18-Aprendizaje autónomo y desarrollo personal 


CTranv19-Competencia digital 


CTranv20-Innovación y pensamiento crítico 


Lenguas Castellano 


Contenidos propios 


de la asignatura 


Bloque 1: INTRODUCCIÓN A LA HIDROTERAPIA. PRINCIPIOS. INDICACIONES Y 
CONTRAINDICACIONES. 


- Introducción al campo de la hidroterapia. Principios físicos y químicos. Hidrocinesiterapia. 


- Indicaciones y contraindicaciones   


Bloque 2: TERMALISMO. 


- Aguas termales 


- Centros termales.  


Bloque 3: INSTALACIONES Y SEGURIDAD EN EL MEDIO ACUÁTICO 


- Instalaciones y seguridad en el medio acuático.  


Bloque 4: TÉCNICAS ESPECÍFICAS DE HIDROTERAPIA 


- Terapia Halliwick 


- Bad Ragaz 


- Ai- Chi  


- Técnicas de relajación y movilización mediante Terapia Acuática. 


- Aquafitness y programación de hidrocinesiterapia   


Bloque 5: HIDROTERAPIA APLICADA A PATOLOGÍAS 


- Promoción de salud 


- Prevención de patología 


- Traumatología, reumatología y ortopedia 


- Neurología  


- Geriatría 


- Pediatría 


- Lesiones deportivas 


- Embarazo  


HABILIDADES PRÁCTICAS:  


GR1 Realizar procedimientos específicos de hidroterapia  


GR2 Orientación de objetivos de fisioterapia a juegos terapeúticos  


GR3 Practicar diferentes formas de entrada y salida del agua de pacientes con diversidad funcional  


GR4 Realizar diferentes tipos de sujección en pacientes en función de su nivel de discapacidad  


GR5 Conocer y usar diferentes circuitos termales orientados a objetivos de fisioterapia GR6 
Desarrollar una sesión de hidroterapia grupal orientada a un caso clínico 


Metodologías 


docentes 


Debates y/o foros virtuales 


Elaboración y exposición de trabajos 


Realización de ejercicios (informes, búsquedas bibliográficas, porfolio, etc 


Procedimientos/ tareas de laboratorio 


ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) 


Estudio de casos 


Resolución de problemas 


Dinámicas de grupo 


Lección magistral participativa 


Demostración de procedimientos específicos 


Simulación Clínica 


Clase invertida (flipped classroom) 


Gamificación 


Conferencias 
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Videoforum 


Proyecciones-audiovisuales 


Prácticas de campo 


Aprendizaje servicio 


Actividades 


formativas 


Horas/ % de 


presencialidad 


ACTIVIDAD HORAS % PRESENCIALIDAD 


AF1. Clase magistral participativa 15 100 


AF2. Resolución de casos clínicos 3 100 


AF3. Asistencia a congresos, jornadas, 


actividades formativas 


1.5 100 


AF8. Realización de habilidades clínicas 5 100 


AF10. Exposiciones participativas 2 100 


AF9. Simulación clínica 7.5 25 


AF5. Estudio y trabajo autónomo 37 0 


AF6. Trabajo en grupo 2 0 


AF7. Tutorías 2 0 


 


 


Sistemas de 


evaluación  


% máximo y mínimo 


SIS. EVAL % MIN % MAX 


SE1. Prueba de Evaluación oral/escrita 30 70 


SE5. Evaluación Clínica Objetiva (ECOE) 30 70 


SE3. Realización de trabajos 0 30 


SE2. Participación activa en clase 0 10 


SE4. Participación activa en grupos 


reducidos 0 10 


SE6. Asistencia y participación en 


actividades afines 0 10 


 


 


Observaciones Resultado  especifico de esta máteria por ser optativa. 


HD. Conoce y aplica las guías de buena práctica clínica en la especialidad clinica correspondiente. 
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5. Personal académico y de apoyo a la docencia 
 
 5.1.- Descripción de los perfiles de profesorado y otros Recursos Humanos 


 


El Grado en Fisioterapia cuenta con un total de 43 docentes distribuidos en distintas 


categorías profesionales, lo que garantiza una formación de calidad basada en el equilibrio 


entre docencia, investigación y experiencia clínica. Muchos de los docentes de las 


categorías CU, TU, PPL y AD cuentan con más de 10 años de experiencia asistencial en 


entornos sanitarios, lo que aporta un valor añadido a la enseñanza práctica del título. El 70 


% del profesorado es doctor, lo que garantiza el cumplimiento de los estándares 


académicos y científicos exigidos en enseñanzas universitarias oficiales. 


Otros recursos humanos 


En cuanto a los recursos de apoyo, la Universidad de Almería (UAL) cuenta con servicios 


centralizados para garantizar el funcionamiento eficaz del grado, entre los que destacan: el 


Área de Gestión Académica y Apoyo al Estudiante, el servicio de Apoyo a la Docencia 


y Docencia Virtual (EVA), Unidad de Atención a la Diversidad Funcional, y otros servicios 


centrales de carácter transversal, como Biblioteca, Centro de Tecnologías de la 


Información (CTI) o Servicio de Relaciones Internacionales. 


Además, el Grado cuenta específicamente con: 


• Dos técnicos de apoyo a la docencia e investigación, que cubren los turnos de 


mañana y tarde para garantizar el soporte continuado en aulas, laboratorios y prácticas. 


• Una Gestora, que coordina la gestión administrativa del título. 


• Un Auxiliar Administrativo, que presta apoyo en las tareas diarias de atención al 


profesorado y estudiantes. 


Este equipo multidisciplinar asegura una gestión académica eficiente, un entorno docente 


de calidad y una atención personalizada a las necesidades del estudiantado. 
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 Resumen del profesorado asignado al título (incluir al menos la siguiente información) 


Categoría Número ECTS Doctores/as Acreditados/as Sexenio Quinquenio 


Catedrático de 


Universidad 


2 98 100% - 6 6 


Titular de 


Universidad 


12 786 100% 1 Acreditado a CU 12 26 


Contratado 


Doctor, 


Permanente 


Laboral o 


Colaborador 


Doctor 


5 224 100% 2 Acreditados a TU 4 9 


Ayudante Doctor 3 258 100% - NA NA 


Asociado 


Laboral 


6 134 33,33% - NA NA 


Asociado de 


Ciencias de la 


Salud 


4 48 0% - NA NA 


Sustituto 11 384 36% - NA NA 


Total 43 1932 70% - 20 41 


 


 (En la tabla siguiente de acuerdo con el RD 822/2021, la titulación debe indicar el profesorado potencial que participará en el título agrupado 


por áreas de conocimiento. La tabla se ha de completar con cuantas áreas participen en el título.) 


 


Detalle del profesorado asignado al título por área de conocimiento. 


Área de conocimiento: Fisioterapia 


Número de profesorado 25 


Número de doctores/as 15 


Categorías  Catedrático de Universidad: 2 


Titular de Universidad: 7 


Permanente Laboral o Contratado Doctor: 3 


Ayudante Doctor: 2 


Asociado: 3 


Asociado de Ciencias de la Salud: 4 


Profesor Sustituto: 4 


Número de Profesorado acreditado 1 Profesor acreditado a TU 


Materias / asignaturas Ver tabla de adscripción 


¡ 


Área de conocimiento: Medicina 


Número de profesorado 35 


Número de doctores/as 25 


Categorías  Titular de Universidad: 5 


Permanente Laboral o Contratado Doctor o Colaborador Doctor: 5 
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Ayudante Doctor: 1 


Asociado: 17 


Profesor Sustituto: 7 


Número de Profesorado acreditado 1 Profesor acreditado a CU, 1 Profesor acreditado a TU 


Materias / asignaturas Ver tabla de adscripción 


Área de conocimiento: Enfermería 


Número de profesorado 68 


Número de doctores/as 26 


Categorías  Catedrático de Universidad: 4 


Titular de Universidad: 17 


Contratado Doctor con Vinculación Clínica: 1 


Asociado: 5 


Asociado de Ciencias de la Salud: 33 


Profesor Sustituto: 8 


Número de Profesorado acreditado 1 Profesor acreditado a Permanente Laboral 


Materias / asignaturas Ver tabla de adscripción 


 


Área de conocimiento: Estadística e Investigación Operativa 


Número de profesorado 22 


Número de doctores/as 18 


Categorías  Catedrático de Universidad: 3 


Titular de Universidad: 12 


Colaborador: 1 


Ayudante Doctor: 1 


Profesor Sustituto: 5 


Número de Profesorado acreditado - 


Materias / asignaturas Ver tabla de adscripción 


 


Área de conocimiento: Psicología Social 


Número de profesorado 14 


Número de doctores/as 13 


Categorías  Catedrático de Universidad: 4 


Titular de Universidad: 4 


Ayudante Doctor: 2 


Profesor Sustituto: 4 


Número de Profesorado acreditado - 


Materias / asignaturas Ver tabla de adscripción 
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Personal que actualmente imparte Docencia en el Título 
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UAL Anatomía Especial 6 Presencial Medicina   


Profesor 


Colaborador S 3     TC 


UAL Medicina   


Profesor 


Sustituto S       TP 


UAL 


Anatomía General 6 Presencial 


Medicina   


Profesor 


Colaborador S 3     TC 


UAL Medicina   


Profesor 


Sustituto         TP 


UAL Medicina   


Profesor 


Sustituto S       TP 


UAL Bioquímica 6 Presencial Medicina   TU S       TC 


UAL 


Fisiología 6 Presencial 


Medicina   


Investigador 


Posdoctoral S       TC 


UAL Medicina   


Profesor 


Sustituto S       TP 


UAL Medicina   


Profesor 


Sustituto S       TP 


UAL Psicología 6 Presencial Psicología   TU S 5 2   TC 
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UAL Psicología   


Profesor 


Sustituto N       TP 


UAL 


Biomecánica y 


Física Aplicada 
6 Presencial 


Medicina   


Ayudante 


doctor S         


UAL Medicina   


Profesor 


Sustituto S       TP 


UAL Medicina   


Profesor 


Sustituto S       TP 


UAL 


Ergonomía en 


Fisioterapia y 


Aplicada a 


Educación 


6 Presencial 
Fisioterapi


a   


Asociado 


Laboral N       TP 


UAL 


Estadística 6 Presencial 


Matemátic


as   TU S 6 1   TC 


UAL Medicina   


Profesor 


Sustituto S       TP 


UAL Medicina   


Profesor 


Sustituto S       TP 


UAL 


Fundamentos de 


Fisioterapia 
6 Presencial 


Fisioterapi


a   


Asociado 


Laboral S       TP 


UAL 
Procedimientos 


Generales en 


Fisioterapia I 


6 Presencial 


Fisioterapi


a   TU S 1 1   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   


Profesor 


Sustituto N       TP 


UAL 


Fisioterapi


a   


Profesor 


Sustituto N       TP 


UAL Afecciones Médico-


Quirúrgicas II 
6 Presencial 


Fisioterapi


a   


Ayudante 


doctor S       TC 


UAL 


Fisioterapi


a   


Asociado 


Laboral N       TP C
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UAL 


Fisioterapi


a   


Asociado 


Laboral N       TC 


UAL 


Fisioterapi


a   TU S 3 1   TC 


UAL 
Afecciones Médico-


Quirúrgicas I - 


Patología General 


6 Presencial 


Fisioterapi


a   


Profesor 


Sustituto N       TP 


UAL 


Fisioterapi


a   


Ayudante 


doctor S       TC 


UAL 
Masoterapia 6 Presencial 


Fisioterapi


a   


Contratado 


Doctor S 3 1   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   


Ayudante 


doctor S       TC 


UAL 


Procedimientos 


Generales en 


Fisioterapia II 


6 Presencial 


Fisioterapi


a   TU S       TC 


UAL 


Fisioterapi


a   


Asociado 


Laboral S       TP 


UAL 


Fisioterapi


a   


Permanente 


Laboral S 3 2   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   TU S 3 2   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   


Asociado 


Laboral N       TP 


UAL Valoración en 


Fisioterapia 
6 Presencial 


Fisioterapi


a   


Permanente 


Laboral S 3 2   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   TU S 1 1   TC 


UAL Afecciones Médico-


Quirúrgicas III 
6 Presencial 


Fisioterapi


a   


Ayudante 


doctor S       TC 


UAL 


Fisioterapi


a   


Contratado 


Doctor S 3 1   TC C
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UAL 
Cinesiterapia 6 Presencial 


Fisioterapi


a   CU S 3 3   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   


Profesor 


Sustituto N       TP 


UAL 


Hidroterapia 6 Presencial 


Fisioterapi


a   


Asociado 


Laboral N       TP 


UAL 


Fisioterapi


a   


Profesor 


Sustituto N       TP 


UAL 


Fisioterapi


a   


Profesor 


Sustituto N       TP 


UAL 


Legislación, Salud 


Pública, 


Administración y 


Gestión Sanitaria 


6 Presencial 
Fisioterapi


a   


Asociado 


Laboral N       TC 


UAL 


Radiología en 


Fisioterapia 
6 Presencial 


Medicina   


Asociado 


Laboral S       TP 


UAL Medicina   TU S       TC 


UAL Medicina   


Contratado 


Doctor 


Vinculado S       TP 


UAL Medicina   


Contratado 


Doctor 


Vinculado S       TP 


UAL 
Métodos Específicos 


de Intervención en 


Fisioterapia I 


6 Presencial 


Fisioterapi


a   TU S 3 1   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   


Profesor 


Sustituto N       TP 


UAL 


Fisioterapi


a   


Ayudante 


doctor S       TC 


C
SV


: 9
26


43
50


57
63


01
37


84
47


58
07


4 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=926435057630137844758074





 


Página 8 de 11 


UAL 


Métodos Específicos 


de Intervención en 


Fisioterapia II 


6 Presencial Fisioterapi


a   TU S       TC 


UAL 


Prácticas Tuteladas 


I 
18 Presencial 


Fisioterapi


a   TU S 3 2   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   CU S 3 2   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   TU S 1 1   TC 


UAL 


Fisioterapia Basada 


en la Evidencia 
6 Presencial 


Fisioterapi


a   TU S 1 1   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   


Profesor 


Sustituto N       TP 


UAL 


Fisioterapi


a   


Profesor 


Sustituto N       TP 


UAL 


Fisioterapia en 


Atención Temprana: 


Prevención y 


tratamiento 


6 Presencial 
Fisioterapi


a   


Contratado 


Doctor S 3 1   TC 


UAL 


Fisioterapia en 


Geriatría y 


Psicomotricidad del 


adulto 


6 Presencial 


Fisioterapi


a   CU S 3 3   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   


Profesor 


Sustituto N       TP 


UAL 
Fisioterapia en las 


Especialidades 


Clínicas I 


6 Presencial 


Fisioterapi


a   TU S 3 1   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   


Ayudante 


doctor S       TC 


UAL 
6 Presencial 


Fisioterapi


a   


Ayudante 


doctor S       TC 


C
SV


: 9
26


43
50


57
63


01
37


84
47


58
07


4 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=926435057630137844758074





 


Página 9 de 11 


UAL 


Fisioterapia en las 


Especialidades 


Clínicas II 


Fisioterapi


a   


Ayudante 


doctor S       TC 


UAL 


Fisioterapia del 


Deporte y 


Reeducación física 


6 Presencial 


Fisioterapi


a   


Contratado 


Doctor S 3 1   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   


Asociado 


Laboral N       TP 


UAL 


Fisioterapi


a   TU S       TC 


UAL 


Fisioterapi


a   


Ayudante 


doctor S       TC 


UAL 


Fisioterapia 


Manipulativa 
6 Presencial 


Fisioterapi


a   


Permanente 


Laboral S 3 2   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   CU S 3 2   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   TU S 1 1   TC 


UAL 
Fisioterapia y Salud 6 Presencial 


Fisioterapi


a   


Contratado 


Doctor S 3 1   TC 


UAL 


Métodos Específicos 


de Intervención en 


Fisioterapia III 


6 Presencial Fisioterapi


a   TU S 3 1   TC 


UAL 


Métodos Específicos 


de Intervención en 


Fisioterapia IV 


6 Presencial Fisioterapi


a   TU S 3 1   TC 


UAL Primeros Auxilios 


desde la Fisioterapia 
6 Presencial 


Fisioterapi


a   


Ayudante 


doctor S       TC 


UAL 


Fisioterapi


a   TU S       TC 
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UAL 


Fisioterapi


a   TU S 3 1   TC 


UAL 


Prácticas Tuteladas 


II 
22 Presencial 


Fisioterapi


a   TU S 1 1   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   CU S 3 3   TC 


UAL 


Fisioterapi


a   TU S 3 1   TC 


UAL 


Trabajo Fin de 


Grado 
8 Presencial 


Fisioterapi


a   TU S 1 1   TC 


TOTALES 


  246         70%         
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Méritos docentes del profesorado no acreditado 


Actualmente, el 53% del Profesorado no acreditado (Profesor Sustituto, Asociado y Asociado 


de Ciencias de la Salud) cuenta con más de 5 de años experiencia docente. Igualmente, cabe 


indicar que algunos Ayudantes Dotores, Contratados Doctores y Titulares de Universidad han 


solicitado quinquenio en la última convocatoria, pendiente de resolución. 


 


Méritos de investigación del profesorado no doctor 


 


La mayoría del de profesorado no doctor cuenta con nivel Máster. Asimismo, al menos un 27% 


del profesorado no doctor se encuentra realizando, actualmente, la Tesis Doctoral.  


 


Perfil del profesorado necesario y no disponible y plan de contratación 


No existen necesidades actuales 


 


Tutela de prácticas 


La tutela de prácticas se realiza a través de la Facultad de Ciencias de la Salud, coordinadores 


de asignaturas de Prácticum, y el profesorado asociado de Ciencias de la Salud.  


El procedimiento y normativa asociado a la gestión de prácticas externas actual se encuentra 


disponible aquí.  


 


 


Tabla. Personal académico o profesional responsable de las tutorías de las prácticas 


Identificador 


Tutor/Tutora Universidad / 


Entidad 


Área de 


Conocimiento 


Categoría 


académica / 


profesional 


Dedicación al 


título (horas) 


Tutor/a académico/a 


de la universidad 


/Tutor/a de la entidad 


colaboradora 


Coordinadora 
 UAL  Fisioterapia  TU  128 


Tutor académico de la 


UAL 


Coordinadora 
 UAL  Fisioterapia TU  148 


Tutor académico de la 


UAL 


Profesora 
 UAL Fisioterapia 


CU 32 
Tutor académico de la 


UAL 


Profesora 
 UAL Fisioterapia 


CU 66 
Tutor académico de la 


UAL 


Profesora 
 UAL Fisioterapia 


TU 92 
Tutor académico de la 


UAL 


Profesora 
 UAL Fisioterapia 


TU 90 
Tutor académico de la 


UAL 


Profesora 
SSPA Fisioterapia 


Asociado de CCSS P6 
Tutor de la entidad 


colaboradora 


Profesora 
SSPA Fisioterapia 


Asociado de CCSS P3 
Tutor de la entidad 


colaboradora 


Profesora 
SSPA Fisioterapia 


Asociado de CCSS P3 
Tutor de la entidad 


colaboradora 


Profesora 
SSPA Fisioterapia 


Asociado de CCSS P2 
Tutor de la entidad 


colaboradora 
 
La UAL, tanto para PDI como PTGAS, viene integrando en sus planes de formación los 
contenidos requeridos para dar cumplimiento a lo establecido por Ley Orgánica 10/2022, 
de Garantía Integral de la Libertad Sexual.  
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				2025-10-15T11:49:14+0200

		España












 


 


5.2.- Perfil básico de otros recursos de apoyo a la docencia necesarios 


Área de Gestión Académica y Apoyo al Estudiante que vertebra todos los 
procedimientos administrativos y de información del estudiante dentro del Servicio de 
Asistencia al Estudiante y el Servicio de Gestión de Expediente Académico. 


Apoyo a la Docencia y Docencia Virtual (EVA) El servicio de Aula Virtual de la 
Universidad de Almería se encuentra respaldado el Área de sistemas y el Área de soporte 
tecnológico y pedagógico que responden del apoyo y mantenimiento de los sistemas y 
plataformas de enseñanza "no presencial" 24 horas y 365 días al año. 


La UAL, tanto para PDI como PTGAS, viene integrando en sus planes de formación los 
contenidos requeridos para dar cumplimiento a lo establecido por Ley Orgánica 
10/2022, de Garantía Integral de la Libertad Sexual.  
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Recursos para el aprendizaje: materiales e 
infraestructurales, prácticas y servicios 


6.1. Recursos materiales y servicios 
 
El Grado en Fisioterapia se puede impartir con toda normalidad con los recursos 


materiales disponibles en este momento. Si bien, está previsto mejorar la 
infraestructura para los próximos años, de manera proporcional a la obtención de 
recursos, la renovación y adaptación de los equipamientos e instalaciones. 


Las instalaciones generales de la Universidad no presentan barreras 
arquitectónicas. La Universidad dispone de una Unidad de trabajo e infraestructuras, 
actualmente dependiente del Vicerrectorado de Estudiantes, que evalúa y prevé las 
necesidades de acceso de las personas con discapacidad para su adecuado proceso de 
aprendizaje adaptado a sus necesidades específicas. 


En las instalaciones actuales y en todos los equipamientos, se ha observado lo 
dispuesto por el RDL 1/2013 por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley General 
de derechos de las personas con discapacidad y de su inclusión social. 


- Se puede apreciar cómo los medios y recursos materiales resultan adecuados 
para garantizar el funcionamiento de los servicios correspondientes a las 
enseñanzas impartidas, permitiendo los tamaños de grupo previstos, el 
desarrollo de las actividades formativas y su ajuste a las metodologías de 
enseñanza-aprendizaje previstas.  


- Para realizar y garantizar la revisión y el mantenimiento de los diferentes 
espacios, medios y recursos materiales, se cuenta con el Servicio Técnico y de 
Mantenimiento de la Universidad de Almería.  
 


1) Biblioteca.  
Instalaciones: 


- Metros cuadrados: 16.194. 
- Metros lineales de estanterías: 12004 (8920 de libre acceso y 3084 en 


depósito). 
- Puestos de lectura: 1762 (de los cuales 300 son de libre acceso). 
- Puestos de ordenadores de libre acceso: 154 (de ellos 32 son portátiles). 
- 4 Salas de trabajo en grupo divididas en 8 zonas de trabajo con capacidad para 


8 personas cada una. 
- 1 seminario de Docencia con capacidad para 21 personas y equipado con 


mesas móviles, televisor, reproductor de vídeo y DVD, proyector, pantalla da 
proyección y pizarra. 


- 1 sala de investigadores equipada con 12 puestos de trabajo individual, 6 de 
ellos equipados con ordenador y lector de microfilm. 


- 1 sala de horario especial con 300 puestos de trabajo. 
- 3 puestos de trabajo equipados para personas con discapacidad visual. 
- Red Wifi en todo el edificio. 


La Colección: 
- Colección en papel: 
● Monografías: 166.865. 
● Revistas: 2.407. 
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- Colección electrónica: 
● Ebooks: 567.790. 
● Revistas: 12.306. 
● Bases de datos: 70. 
- Otros formatos: 
● CD/DVD: 1.742. 
● Mapas: 447. 
● Microfichas: 503. 


Préstamo: 
- Préstamo a domicilio. 
- Préstam‐e. Préstamo digital de bibliografía recomendada. 
- Préstamo interbibliotecario. Facilita el acceso a documentos que no se 


encuentran en la colección de la Biblioteca de la UAL; así mismo, presta y 
suministra documentos de los fondos de la Biblioteca de la UAL a otras 
bibliotecas que lo soliciten. 


- Préstamo CBUA. Solicitud en préstamo de libros de otras bibliotecas 
universitarias andaluzas (Consorcio de Bibliotecas Universitarias Andaluzas). 


Formación: 
- Materiales autoformación. T‐form@s. Espacio dedicado al desarrollo de 


competencias informáticas e informacionales. 
- Calendario de formación. Ofrece toda la oferta formativa de la Biblioteca, 


presencial y en línea. 
- Pide tu curso. Ofrece actividades formativas a la carta. 
- Talleres TFG/TFM. Ofrece información y accesos necesarios para la 


elaboración del TFG/TFM. 
Apoyo a la investigación: 


- Apoyo a la publicación (APCs). Acuerdos transformativos y gestión. 
- Investiga. Blog de apoyo a la investigación. 
- Repositorio institucional. Protege y difunde la producción científica, 


garantizando su visibilidad. 
- BrújulaUAL. Espacio para conocer la producción investigadora de la 


Universidad de Almería. 
- Asesoramiento. Ofrece asesoramiento personalizado a la investigación. 
- ORCID. Identificador para la producción científica de los investigadores. 
- Difusión de la investigación. Aspectos relacionados con las formas de difusión 


de la investigación: difusión en revistas, acceso abierto, propiedad intelectual, 
etc. 


- Evaluación de la investigación. Información sobre el sistema español de 
evaluación de la investigación y sobre indicadores de impacto. 


- Recursos para la investigación. Recursos de interés en las distintas etapas del 
proceso de investigación. Gestores de referencias bibliográficas. 


- Preservación de datos. Cómo se organizan y se preservan los datos 
empleados en la investigación. 


Más servicios: 
- Acceso remoto. Acceso a los recursos online de la Biblioteca desde fuera del 


campus de la Universidad. 
- Turnitin. Programa antiplagio a disposición de los docentes. 
- Adquisiciones. Servicio de compra y suscripción de libros, revistas y bases de 


datos. 
- E‐Gestiones. Agrupa todas las gestiones de la Biblioteca que pueden 


realizarse online. 
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- Web social. La Biblioteca está en las redes sociales Facebook y Twitter. 
También existe la posibilidad de suscripción a nuestros canales RSS. 
 


2) Recursos y servicios compartidos por la Comunidad universitaria: 
- Auditorio.  
- Sala de Juntas. 
- Sala de Grados.  
- Biblioteca Nicolás Salmerón.  
- Servicios Técnicos.  
- Aulas de Informática.  
- Centro de Atención al Estudiante.  
- Pabellón Polideportivo.  
- Comedor Universitario.  
- Centro Polideportivo-Piscina cubierta. 
- Instalaciones Deportivas al aire libre.  
- Guardería.  
- Centro de información al estudiante.  
- Gabinete de Orientación al Estudiante.  
- Servicio Universitario de Empleo.  
- Atención a Estudiantes con Necesidades Especiales.  
- Centro de Promoción de la Salud. 
- Centro de Atención Psicológica.  
- Servicio Médico.  
- Voluntariado y Cooperación Internacional.  
- Centro de Lenguas Moderno.  
- Copisterías. 


 
3) Servicios de tecnología de información y comunicación de la UAL. 
Ofrece una extensa cartera de servicios entre los que se encuentran:  


- Conexión Wifi desde cualquier parte del campus.  
- Herramientas de comunicación y colaboración a través de UAL Cloud. 
- Apoyo a la docencia a través de aulas de informática (se cuenta con 19 aulas 


informática con cuentan con PC’s Hp EliteDesk 800 G3, Core i5-3470S 2.9 
Ghz. RAM: 8 GB. Unidad Kingston SSDNow 300 240 GB. Sistema Operativo: 
Windows 10 Professional 64 bits. Monitor retroiluminado LED Hp Elite Display 
E272, 27". Proyector multimedia, tableta digitalizadora y webcam) y aulas 
móviles de informática que cuenta con un armario con 20 bandejas extraíbles 
donde se alojan 20 ordenadores portátiles que se puede desplazar dentro de 
un edificio. 


- Préstamo de equipos audiovisuales y portátiles. 
- Equipos de videoconferencia para actividades docente y de investigación. 
- Conexión VPN, desarrollo de aplicaciones, Publicación de páginas web. 
- Software gratuito para alumnos y personal de la UAL. 
- AVLA (Aula Virtual de Libre Acceso) permite usar todo el software sin 


necesidad de instalar en el ordenador. 
- ARAI (Acceso Remoto a Aulas de Informática) permite conectarse 24 horas al 


día a los equipos de las aulas de informática. 
 


4) Enseñanza Virtual Asistida (EVA). 
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La Universidad de Almería dispone de Blackboard Learn 9 y Blackboard 
Collaborate para dar soporte a todas las asignaturas de enseñanzas oficiales. El 
acceso a esta aula virtual se realiza a través de la dirección https://aulavirtual.ual.es. 


La Unidad de Enseñanza Virtual de la Universidad de Almería tiene como misión 
dar soporte, apoyo y seguimiento a los profesores que hacen uso de la plataforma de 
enseñanza virtual en multimodalidad ofreciendo los siguientes servicios: 


- Soporte técnico sobre el uso de la plataforma de enseñanza virtual. 
- Gestión de espacios virtuales en la plataforma de enseñanza virtual. 
- Seguimiento de la actividad de uso de la plataforma de enseñanza virtual. 


 
5) Facultad de Ciencias de la Salud 


Facultad de Ciencias de la Salud 


La Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Almería, está integrada en el Campus de dicha 


Universidad. En ella, se imparten tres titulaciones de Grado: el Grado en Enfermería (130 estudiantes 


de nuevo ingreso), Grado en Fisioterapia (60 estudiantes de nuevo ingreso), Grado en Medicina (69 


estudiantes de nuevo ingreso), además de cinco postgrados oficiales (161 estudiantes) (Master en 


Investigación en Enfermería, Máster en Ciencias de la Sexología, Máster en Fisioterapia y Diversidad 


Funcional, Máster en Investigación en Medicina y Ciencias de la Salud, Máster Interuniversitario de 


Salud Global (en proceso de verificación)), con un total de 1075 estudiantes. Además, está previsto en 


el nuevo mapa de titulaciones la incorporación del Máster Interuniversitario en Enfermedades 


Emergentes. 


La Facultad de Ciencias de la Salud se encuentra en el Edificio de Ciencias de la Salud, que se trata de 


un edificio inaugurado en el curso 2010/2011, cuyas instalaciones están destinadas a la docencia de las 


titulaciones adscritas a la Facultad (3 Grados y 5 Máster Oficiales), además de encontrarse los 


despachos del profesorado adscrito al Departamento de Enfermería, Fisioterapia y Medicina.  


A continuación, se detalla las infraestructuras del Edificio de Ciencias de la Salud:  


Planta Baja:  


• Vestíbulo  


• Conserjería  


• Almacén (3) 


• Sala de Reuniones  


• Sala de Juntas  


• Sala de Grados  


• Aseos (11)  


• Galería  


• Sala de Juntas  
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• Despachos del equipo decanal (Decano/a, Secretario/a, Vicedecanos/as, Coordinadores/as 


de título) (10)  


- Sala de espera en Dirección  


- Laboratorios o salas de habilidades (10)  


- Laboratorio de Investigación Básica (1) 


- Sala de simulación avanzada de Cuidados Críticos (1)  


- Sala de simulación avanzada de atención hospitalizada (1)  


- Sala de simulación avanzada de atención domiciliaria (1)  


- Sala de debriefing (1)  


- Sala de simulación compleja multifuncional con debriefing incorporado (2) 


- Despacho de coworking con sala de reuniones individual y sala de videoconferencia con 


capacidad para 40 profesores. 


- Laboratorio procedimental de Fisioterapia (3) 


- Laboratorio de Electroterapia (1) 


- Sala de estimulación multisensorial. 


- Laboratorio de Anatomía y Osteoteca. 


- Laboratorio de Fisiología. 


- Sala de disección. 


- Vestuarios/Aseos (6)  


- Máquinas de vending y microondas. 


- Zona de estudio y espera. 


- Zona de estacionamiento de bicicletas y vehículos de movilidad personal. 


 


Los laboratorios que se emplean para la docencia en grupos reducidos en el Grado de Fisioterapia son 


espacios dinámicos y adaptables a las circunstancias de cada una de las prácticas de docencia que se 


vayan a impartir. Así, el equipamiento estándar es el siguiente:  


- 20-30 Sillas con brazo plegable y que serán apilables.  


- Lavabo de pedal, con dispensador de jabón y del papel.  


- Tres armarios cerrados con baldas para guardar el material.  


- Cajoneras para guardar los simuladores.  


- Vitrinas donde guardar el instrumental.  


- Pizarra.  


- Cañón para proyección.  


- Conexión a Internet. • 


-  Mesa profesor.  


- Silla profesor.  


- Caja de registro de electricidad por fases.  


- Preinstalación de circuito cerrado de televisión, con dos cámaras por laboratorio. 


- Tomas de vacío y oxígeno.  


- Enchufes programados estándar.  
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- Techo con el aislamiento programado estándar.  


 


Además, según el espacio se cuenta con el siguiente mobiliario:  


- Sala de habilidades: 20 taburetes con 6 mesas altas elevables y apilables o 20 sillas con mesa 


incorporada.  


- Salas de fisioterapia: camillas hidráulicas (10-12 por laboratorio)  


 


Todos los laboratorios van equipados con material fungible (gasas, guantes, material de curas, etc.) y 


simulador de baja fidelidad de paciente adulto/pediátrico en la actualidad contamos con simuladores 


de alta fidelidad, media fidelidad y baja fidelidad. Específicamente, actualmente se cuenta con el 


siguiente material de Fisioterapia: 


- Magnetoterapia (2) 


- Laser (3) 


- Diatermia: dieléctrica monopolar y por onda corta 


- Bañera de galvanoterapia 


- Equipos de estimulación eléctrica (3) 


- Ondas de choque 


- Onda corta 


- Equipos de estimulación eléctrica de corrientes múltiples (10) 


- Estimulador 


- TENS Portátiles (15) 


- Camilla de agua con vibración musical/sonido. 


- Colchoneta propioceptiva. 


- Plataforma de estabilometría 


- Columpio nido, Piscina de bolas, mesa y silla adaptada neurología pediátrica. 


- Banco y plataforma de equilibrio. 


- Material de valoración y estimulación neurológico y pediátrico multisensorial 


- Paralelas. 


- Camilla Bobath Enraf Nonius. 


- Redcord Sliding Suspension System. 


- Jaulas de Rocher (2) con accesorios jaula: cinchas, poleas y pesos. 


- Poleas de ejercicios (2) con cables Enraf Nonius. 


- Podoscopio acero cromado. 


- Lampara de infrarrojos. 


- Tanque de parafina. 


- Calentadores de compresas térmicas (2) 


- Material de valoración (algómetro, goniómetro, Myoton Pro, etc.) 


- Ecógrafos portátiles (7). 
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Entre el material de simulación cabe destacar el siguiente:  


- Nursing Anne Simulador Avanzado  


- Nursing Anne Simulador Básico  


- Simulador Apollo Prehospital • 


- Simulador para el entrenamiento de colocación de PICCs guiados por ecografía  


- Little  Junior  QCPR, Resuci  Anne  QCPR  Torso,  Cabeza  RA  básico,  DEA  de entrenamiento, 


Peter PICC, Modelo para la eliminación de fecalomas y aplicación de enemas.  


- Kit de envejecimiento  


- Módulo mastectomía, Módulo de Fundus, Kit de úlceras, Kit para el tratamiento de úlceras 


por presión, Heridas para terapia de presión negativa, Modelo para el cuidado de úlceras, 


Modelo de pie ulcerado, Kit para el cuidado del pie, Modelo para la examinación de heces. 


 


Igualmente, cabe indicar que se cuenta con material de ambientación adaptable a distintos 


laboratorios con el fin de mejorar la realidad de las prácticas de laboratorio a los distintos ámbitos 


asistenciales donde el estudiante puede realizar su praxis profesional.  


 


Primera Planta:  


• Despachos individuales (19)  


• Despachos Dobles (7)  


• Aseos (4)  


• Aulas de Docencia Teórica con aforo para 150 estudiantes (2) equipada con pizarra, proyector, 


sistema de videoconferencia, sistema audiovisual integrado. 


• Aulas de Docencia Teórica con aforo para 120 estudiantes (6) equipada con pizarra, proyector, 


sistema de videoconferencia, sistema audiovisual integrado. Una de ellas equipada con 


sistema de lazo de inducción. 


• Aulas de Docencia Teórica con aforo para 40 estudiantes (1) equipada con pizarra, proyector, 


sistema de videoconferencia, sistema audiovisual integrado. 


• Laboratorio de Histología con 15 microscopios y 1 microscopio electrónico con proyección en 


monitor interactivo digital de 65” y 15 monitores de 24”. 


• Sala de Estudio equipada con camillas y material básico de Enfermería, Fisioterapia y Medicina 


para prácticas.  


 


Segunda Planta:  


• Despachos individuales (19)  


• Despachos Dobles (2)  


• Aseos (2)  


C
SV


: 9
26


43
49


74
63


81
62


01
73


15
08


9 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=926434974638162017315089





 


 


El equipamiento se revisa anualmente a final de cada curso para solicitar el material necesario para el 


curso siguiente, a través de proyectos de dotación de mobiliario, equipamiento e infraestructuras en 


convocatorias públicas y a través de los Departamentos, con el fin de asegurar una formación 


experimental de calidad y actualizada. 


6) Aulas. 
Para la impartición de los créditos teóricos de las titulaciones regladas la sección 


de Gestión de Espacios y Servicios Comunes asigna una serie de aulas a cada 
Facultad. La Facultad de Ciencias de la Salud distribuye entre las titulaciones que en 
ella se imparten las distintas aulas. 


 
 


6.2 Procedimiento para la gestión de las prácticas externas 
Las prácticas externas curriculares, con carácter general, quedan reguladas por el 


Real Decreto 592/2014, de 11 de julio, por el que se regulan las prácticas académicas 
externas de los estudiantes universitarios y la Normativa de Prácticas Externas de la 
Universidad de Almería. aprobada por Consejo de Gobierno de 22 de junio de 2016. Así 
como la Guía de Prácticas especifica de la Facultad de Ciencias de la Salud.  


La UAL dispone de Convenios para la realización de las prácticas de forma 
conjunta, por centros y por titulaciones específicas, obrando todos ellos publicados en 
disposición de su Secretaría General. Las prácticas se desarrollarán en razón a la oferta 
plazas para cada titulación durante el curso académico correspondiente. La oferta de 
las prácticas externas se publicará de la página Web del título correspondiente y/o a 
través de la plataforma virtual del servicio gestor de la UAL: ICARO 
 
Información sobre Prácticas externas  


N.º  de créditos de 
prácticas académicas 
externas obligatorias:  


42 


 N.º  total de plazas ofertadas 
(desglosar en su caso, las plazas 
si se ofertan las prácticas en 
varios idiomas): 


80 


 


Convenios: https://www.ual.es/download_file/159203/0  


El número de convenios para la realización de prácticas asistenciales es adecuado, tal y como se viene 


mostrando durante los años de impartición del título. Además, tanto el Vicerrectorado con 


competencia en Prácticas y/o Relaciones Institucionales, como desde la Facultad de Ciencias de la 


Salud se realiza una actualización de convenios de manera constante con el fin de mantener un 


contacto reiterativo con el tejido productivo de Almería en el ámbito de la Fisioterapia. A continuación, 


se enumeran los centros de prácticas por especialidades con los que se cuenta actualmente convenio:  
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 Fisioterapia Hospitalaria 


• Distrito Sanitario de Almería - CARE Nicolás Salmerón 


• Hospital de Alta Resolución "El Toyo" 


• Hospital La Inmaculada 


• Hospital HLA Mediterráneo 


• Hospital Universitario Poniente 


• Hospital Universitario Torrecárdenas 


• Hospital Universitario Torrecárdenas - CPE Bola Azul 


• Hospital Vithas Almería 


 


Fisioterapia Geriátrica 


• APDES - Unidad de Estancias Diurnas Eduardo Fajardo 


• APDES - Unidad de Estancias Diurnas Minerva 


• Asociación Amigos de Alzheimer de Almería. Complejo José Bueno 


• Asociación Provincial de Personas con Discapacidad Verdiblanca 


• Centro Residencial Sierra Salud SL 


• Distrito Sanitario de Almería - Unidades Móviles de Rehabilitación y Fisioterapia 


• FAAM - Centro de Día para personas con Alzheimer "Antonio Sáiz y López" 


• FAAM - Centro de Intervención Temprana en Alzhéimer y otras Alteraciones 


Neurológicas 


• FAAM - Unidad de Estancias Diurnas Ana María Díaz Plaza 


• FAAM - Unidad de Estancias Diurnas Las Salinas 


• Intercentros Ballesol S.A 


• Residencia Asistida de Ancianos de la Diputación Provincial de Almería 


• Residencia de Mayores Emera - Almería (Wsenior Asistencia Integral 4 SL) 


• Residencia de Mayores Fuente Vícar. Arquisocial S.L 


• Residencia de Mayores San Antonio Vícar. Fundación CIMA 


• Residencia El Zapillo 


• Residencia Geriátrica Ciudad de El Ejido S.L 


• Residencia Geriátrica Mirasierra SL Aguadulce 


• Residencia Geriátrica Mirasierra SL Alhama de Almería 


• Residencia La Purísima. Grupo GERIAL (Servicios Geriátricos de Almería SL) 


• Residencia Virgen del Rosario. Roquehogar S.C.A 


• U.T.E Residencia de Mayores Vega de Acá 


 


Fisioterapia Musculoesquelética 


• Alma Fisioterapia S.C.P 


• Área de Gestión Sanitaria Norte de Almería - Centro de Salud Serón 


• Área de Gestión Sanitaria Norte de Almería - Centro Salud Albox 


C
SV


: 9
26


43
49


74
63


81
62


01
73


15
08


9 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=926434974638162017315089





 


• Área de Gestión Sanitaria Norte de Almería - Centro Salud Cuevas de Almanzora 


• Área de Gestión Sanitaria Norte de Almería - Centro Salud Olula del Río 


• Área de Gestión Sanitaria Norte de Almería - Centro Salud Vélez Rubio 


• Área de Gestión Sanitaria Norte de Almería - Centro Salud Vera 


• Centro de Rehabilitación Andarax 


• Centro Montserrat de Fisioterapia 


• Clínica de Fisioterapia Saavedra (Roquetas de Mar) 


• Distrito Poniente de Almería - Centro de Salud El Ejido 


• Distrito Poniente de Almería - Centro de Salud Puebla de Vícar 


• Distrito Poniente de Almería - Centro Salud Berja 


• Distrito Poniente de Almería - Centro Salud de Adra 


• Distrito Poniente de Almería - Centro Salud Roquetas Sur 


• Distrito Sanitario de Almería - CARE Nicolás Salmerón 


• Distrito Sanitario de Almería - Centro de Salud La Vega de Acá 


• Distrito Sanitario de Almería - Centro Salud Alhama de Almería 


• Distrito Sanitario de Almería - Centro Salud Carboneras 


• Distrito Sanitario de Almería - Centro Salud de Abla 


• Distrito Sanitario de Almería - Centro Salud Huércal de Almería 


• Distrito Sanitario de Almería - Centro Salud Níjar 


• Distrito Sanitario de Almería - Centro Salud Tabernas 


• Distrito Sanitario de Almería - Unidades Móviles de Rehabilitación y Fisioterapia 


• Fisiomuro Almería S.L 


• Fisioterapia de Almería SL (Almería) 


• Fisioterapia FRH 


• Fraternidad-Muprespa mutua colaboradora con la seguridad social nº275 


• Hospital de Alta Resolución "El Toyo" 


• Hospital La Inmaculada 


• Hospital Mediterráneo grupo HLA (especialidades) S.A.U 


• Hospital HLA Mediterráneo 


• Hospital Universitario Poniente 


• Hospital Universitario Torrecárdenas 


• Hospital Universitario Torrecárdenas - CPE Bola Azul 


• Hospital Vithas Almería 


• Ibermutua Mutua colaboradora con la Seguridad Social Nº 274 


 


Fisioterapia Neurológica 


• Alma Fisioterapia S.C.P 


• Asociación Almeriense de Daño Cerebral "Vivir" 


• Asociación Almeriense para el Síndrome de Down - Almería 


• Asociación Amigos de Alzheimer de Almería. Complejo José Bueno 


• Asociación de Parálisis Cerebral de Almería ASPACE Almería 
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• Asociación para el Síndrome de Down de El Ejido, Down El Ejido 


• Asociación Provincial de Personas con Discapacidad Verdiblanca 


• Centro Montserrat de Fisioterapia 


• Centro Neuralba S.L 


• CERNEP Universidad de Almería 


• Clínica Neuroal 


• Distrito Sanitario de Almería - CARE Nicolás Salmerón 


• Distrito Sanitario de Almería - Unidades Móviles de Rehabilitación y Fisioterapia 


• FAAM - Centro de Intervención Temprana en Alzhéimer y otras Alteraciones 


Neurológicas 


• FAAM - Residencia y Centro de Día de Personas Gravemente Afectados 


• FAAM - Unidad de Estancias Diurnas Ana María Díaz Plaza 


• FAAM - Unidad de Estancias Diurnas Las Salinas 


• Fisioterapia de Almería SL (Almería) 


• Hospital de Alta Resolución "El Toyo" 


• Hospital La Inmaculada 


• Hospital HLA Mediterráneo 


• Hospital Universitario Poniente 


• Hospital Universitario Torrecárdenas 


• Hospital Universitario Torrecárdenas - CPE Bola Azul 


• Hospital Vithas Almería 


• NEUROVITAL 2023 


• Residencia Asistida de Ancianos de la Diputación Provincial de Almería 


• Residencia El Zapillo 


• Terapias Neuromar 


 


Fisioterapia Pediátrica 


• Alma Fisioterapia S.C.P 


• Área de Gestión Sanitaria Norte de Almería - Centro de Salud Serón 


• Área de Gestión Sanitaria Norte de Almería - Centro Salud Albox 


• Área de Gestión Sanitaria Norte de Almería - Centro Salud Cuevas de Almanzora 


• Área de Gestión Sanitaria Norte de Almería - Centro Salud Olula del Río 


• Área de Gestión Sanitaria Norte de Almería - Centro Salud Vélez Rubio 


• Área de Gestión Sanitaria Norte de Almería - Centro Salud Vera 


• Asociación Almeriense de Daño Cerebral "Vivir" 


• Asociación Almeriense para el Síndrome de Down - Almería 


• Asociación de Niños con Discapacidad de Almería ANDA 


• Asociación de Padres, Madres y Protectores de Personas con Discapacidad Intelectual de 


Almería CAIT (ASPAPROS) 


• Asociación de Parálisis Cerebral de Almería ASPACE Almería 
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• Asociación de Personas con Discapacidad "La Esperanza de Pulpí" 


• Asociación de Personas con Discapacidad Ver de Olula 


• Asociación en favor de las Personas con Discapacidad Intelectual del Suroeste de Almería 


(ASPRODESA) 


• Asociación para el Síndrome de Down de El Ejido, Down El Ejido 


• CEI Jardines de la Pipa S.L 


• Centro de Rehabilitación Infantil Arenas de Mónsul SL 


• Centro Montserrat de Fisioterapia 


• Centro Neuralba S.L 


• Clínica Bimba 


• Distrito Poniente de Almería - Centro de Salud El Ejido 


• Distrito Poniente de Almería - Centro de Salud Puebla de Vícar 


• Distrito Poniente de Almería - Centro Salud Berja 


• Distrito Poniente de Almería - Centro Salud de Adra 


• Distrito Poniente de Almería - Centro Salud Roquetas Sur 


• Distrito Sanitario de Almería - CARE Nicolás Salmerón 


• Distrito Sanitario de Almería - Centro de Salud La Vega de Acá 


• Distrito Sanitario de Almería - Centro Salud Alhama de Almería 


• Distrito Sanitario de Almería - Centro Salud Carboneras 


• Distrito Sanitario de Almería - Centro Salud de Abla 


• Distrito Sanitario de Almería - Centro Salud Huércal de Almería 


• Distrito Sanitario de Almería - Centro Salud Níjar 


• Distrito Sanitario de Almería - Centro Salud Tabernas 


• FAAM - Centros de Atención Infantil Temprana CAIT (Almería) 


• FAAM - Centros de Atención Infantil Temprana CAIT (Vera) 


• Fisioterapia & Acquaterapia Raquel Oliver 


• Fisioterapia de Almería SL (Almería) 


• Hospital de Alta Resolución "El Toyo" 


• Hospital La Inmaculada 


• Hospital HLA Mediterráneo 


• Hospital Universitario Poniente 


• Hospital Universitario Torrecárdenas 


• Hospital Universitario Torrecárdenas - CPE Bola Azul 


• Hospital Vithas Almería 


• La Clase Chica 


 


Otras especialidades: oncología, psiquiatría, suelo pélvico, deportiva, linfedema, etc 


• C.D. Unión Rugby Almería 
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• Hospital de Alta Resolución "El Toyo" 


• Hospital La Inmaculada 


• Hospital HLA Mediterráneo 


• Hospital Universitario Poniente 


• Hospital Universitario Torrecárdenas 


• Hospital Universitario Torrecárdenas - CPE Bola Azul 


• Hospital Vithas Almería 


• Unión Deportiva Almería SAD 


 


6.3. Previsión de adquisición de recursos materiales y 
servicios 


No procede. 
El Grado en Fisioterapia (Plan 2009) se lleva impartiendo en la Universidad de Almería 
desde el curso académico 2009-10 con plena normalidad con todos los recursos 
materiales y servicios necesarios para el desarrollo de una actividad docente de calidad. 


 
 


C
SV


: 9
26


43
49


74
63


81
62


01
73


15
08


9 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=926434974638162017315089



				2025-10-15T11:48:59+0200

		España












 


7. Calendario de implantación  


7.1. Cronograma de implantación del título 
 


Curso de implantación: 2009 


 El Título de Graduado/a en Fisioterapia sustituirá al actual Título de Diplomado en 


Fisioterapia, y su implantación se llevará a cabo de manera progresiva, de acuerdo al 


siguiente cronograma de implantación:  


 Curso 2009/2010: Comienzo Primer Curso Título Graduado/a en Fisioterapia por la 


Universidad de Almería. Extinción del Primer Curso de Diplomado en Fisioterapia.  


 Curso 2010/2011: Comienzo Segundo Curso Título Graduado/a en Fisioterapia por la 


Universidad de Almería. Extinción del Segundo Curso de Diplomado en Fisioterapia.  


 Curso 2011/2012: Comienzo Tercer Curso Título Graduado/a en Fisioterapia por la 


Universidad de Almería. Extinción del Tercer Curso de Diplomado en Fisioterapia.  


 Curso 2012/2013: Comienzo Cuarto Curso Título Graduado/a en Fisioterapia por la 


Universidad de Almería. Se completa la implantación de la nueva titulación.  


 


Modificación 2025-26 


 


La modificación de 2025-26 del título de Grado en Fisioterapia extingue a su versión anterior, y su 


implantación se llevará a cabo de manera progresiva, de acuerdo con el siguiente período de 


implantación: 


• PRIMER CURSO. Septiembre de 2026-27.  


• SEGUNDO CURSO. Septiembre de 2027-28.  


• TERCER CURSO. Septiembre de 2028-29.  


• CUARTO CURSO. Septiembre 2029-30. 
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