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¿Qué es?

La Economía Social es una forma específica de hacer empresas, que tiene comportamientos
dinámicos y ágiles, así como una incuestionable presencia en la sociedad.

¿Cuándo nace?

La Economía Social aparece a finales de los años 70 en España como una vía alternativa a las
formas tradicionales de empresa, motivada por el grave deterioro del empleo y la profunda
situación de crisis económica que se vivía en aquellas fechas.

Características:

La característica fundamental que diferencia a una empresa que adopta una entidad jurídica
encuadrada en la Economía Social (Sociedad Anónima Laboral, Sociedad Limitada Laboral o
Cooperativa de Trabajo Asociado) de las empresas tradicionales es que, mientras en éstas el
trabajo y el capital suelen estar separados, en las Empresas de Economía Social el trabajo es el
principal capital de los socios, que lo aportan como base y garantía primera para la constitución y
el desarrollo de la empresa.

¿Quiénes forman estas empresas?

Por lo tanto, las empresas de Economía Social están generalmente formadas bien por ex-
trabajadores asalariados bien por trabajadores que se plantean la creación de su propio negocio
antes que vender su fuerza de trabajo, con todas las ventajas e inconvenientes que el paso de
trabajador a empresario conlleva: mayor independencia, mas responsabilidades, ocuparse de
nuevas áreas de la empresa, posibilidad de mayores beneficios pero también la asunción de
mayores riesgos, etc.

Si bien en un principio las empresas de Economía Social se constituyeron sobre todo como salida
a crisis empresariales en las que el capital no bastaba para garantizar ni la supervivencia de la
empresa ni la ocupación de los trabajadores, en la actualidad las empresas de Economía Social se
proyectan cada vez mas como una alternativa de creación de empleo para muchas personas
plenamente capacitadas que no logran encontrar ocupación o que, simplemente, tienen una
iniciativa empresarial que quieren llevar a cabo bajo su propia gestión.


