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Becas ANUIES-CRUE, de

-~ intercambio con iniversidades

mejicanas. Las estancias ten-

dra lugar en el segundo cua-
“trimestre, Més informacién en

Relaciones Internacionales
- (teléfono 950 01 53 84).

5

ZonZUELA

7! Tercera sesion de ‘Zarzue-
.-1a para todos’. El 6 de febre-

ro, Concierto Didéictico 4 car-
go de M. Carmen Roqués,

- Marisa Arderius y Andrés
- Agensio, En la Sala Biocli-

maética de 1la UAL.

Curso ‘Ciencias de la- |
¢ Salud y Bicestadistica: apli- -

- -La preinscripeion comien-
.Za en enero. Fecha de reali-

zacion: del 14 al:28 de mar-
0. Informaciﬁ_n Ense-

M. AMBIENTE

Curso ‘El agua 'y el medio
ambiente: problemas y-soluciones’,
Preinscripcion en la Seccién de
‘Ensefianzas  Propias.
-plas@ual.es). Celebracion del cur-

" so:.del 6 de febrero al 25 de mayo

de 2005, (30 horas). -

_VOLUNTARIOS

- Hazte voluntario. Unidad de Apo-
yoal Voluntariado de Ia UAL, Secre-
tariado de Asuntos Soclales. (edifi-
<10 CAE, despacho 2-017). Teléfono;
950 01 55 12.-E-mail: volunta@uales,

~ JORNADA SNECE,

El Cine.Club Universitario
comienza su programacion de
invierno: Hoy jueves, dia 2de
febrero, se proyectars ‘tercio-
pelo azul’. A las 20.00§ 22,50
‘horas en el Teatro Cervantes.
Preciode la entrada 2,50 eurps,

- ElPrograma de Autoempleo - :
4de la Universidad de Almerfa
orgariiza la Jornada ‘La Europa -
de los 25: juna oportunidad de
negocio?’, el proximo dia-23de’ -
febrero. Inscripciones en el Ser-

_Viciode Empleo, )

MUSICA —
Titulo de
" Direccitn y Gestién de’
Empresas . Agrarias; -
- Abiertas preinscripcio-
‘nesy solicitud dé beca..
- Informacién en Ense-

_PORTATIL
_ Programa “Universidad
Digital’ de ayudas a ordena-
dor pertitil. Ya esta abierto

=  DANZA
_ Lacafeteria CIDU dela - —
UAL 6rganiza un'ciclo de-

sesiones de miisica pop
llevadas & cabopor df'sde
Almeria. Hoy jueves dia-

. Dia16de febrero; Actua-

clén de Eva ‘Lz Yerbabuena’,
1 _ Auditorio Municipal Maestro fianzas Propias, epro- “el plazo, hasta el 23 de febre- -
2 de febrero, la actuacion Padilla. Especticulo ‘A cua- - - plas@ual.es (tfno: 950 01 ro. Informacién en el : 902 11
serda las 15.00 horas. . trovoces’. Deritro del curso 5360). ; y -.8000. LR
A L . ‘Danza para todos’, 7 i e -

FEPEE!EM_- : =
Topo VENTAJAS
" MARIA DEL MAR CARRILLO 3
Segiin un estudio de investigadores de 1a UAL,
los almerjenses estan por debajo de la médis .
espafiola en la prictica de actividades fisico
deportivas. Este dato-que-para algunos podria -
‘carecer de importancia es trascendente por
muchos motivos. La actividad fisica, el dépor-
te, es mas que un entreteniemiento pararelle-
nar nuestros momentos de ocio. Las ventakas
son innumerables, al igual que las desventa-
jas de no practicarla, pues es precisamente hoy
dia cuando més falta nes hace ejercitar el cuer-
- po. La edueacion fisica es vital para los mas
pequefiog, favorece su desarrollo v les ensefia
-~ valores que dificilmente podrian adquirir por
* otras vias. S6lo quien ha practicado deporte
- de-nifio conoce los muchos beneficios que
- reporta ala hora de potenciar la résponsabi-
. lidad, el compatierismo, la capacidad de esfuer-
2o... Por otro lado, la soeiedad actual fomenta:
el sedentarismo al'no requerir esfuerzos fisi- | -
_cos muchos de los trabajos a los que nos dedi- :
camos. Después de estar horas y horas delan-
te de un ordénador; Ja mejor manera de com-
penisar la inactividad fisica es realizar alguna
préctica deportiva. La alimentacion es otro
factor a tener en cuentaa la hora de analizar -
este temia. La comida répida es rica en grasas
| ¥ escasaen aportacion energética, por lo que
1a actividad fisica se hace imprescindible para

equi]ﬂ_:rai-nos. i .

CONCURSO. Diptico del concur C ;
: La Unjv-ersidad -mmmm@mmmmim-mmammmm
A Sy de la Institucion académica'a través de lafotografia. Hasta el14 de marzo estard |
de Al me rfa. Vista | - abiertoelplazo para participar eri el concurso-Un dia en la Universidad de Alme-
Al e viala ria’, que forma parte de una-'cﬁmm@bﬂaaumﬁﬁmiqa promovida por la Conseje-

“en laUnidad de Extension Cultural (teléfonos: 950 01 58 26.y 950 01 5467).

:- 'Dorsusmiembros | riade Innovacién, Ciencia y Empresa. Las inscripciones tendrén que presentarse
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La Umversmad de Almerla fomenta la
formacion continua de su profesorado

La Unidad dedicada a esta Iabor lanza su programa de actividades para este

afio, en el que se incluyen numeroscs talleres dmgldos al Personal docente

La Unidad de Formacién del Pro-
fesorado de la Universidad de
Almeria lanza su Programa de
Actividades 2006 dirigido a todo

el personal doeenite e investigador -
“de la UAL. Este Programa consta

de una relacién de 18 talleres
encuadrados todos dentro del
Mdédulo de Perfeccionamiento

Docente. Desde 1a Unidad justifi- ‘)
can la creacion de este programa -
. drgumentando que «cada diaes -

mas necesario profesionalizar.a

los docentes a través de una for- -

maeidn continua, que les man- - |
_ tenga al dia enlas metodologias

¥ técnicas propias de su profesién,

segiin las directrices generales
que en el marco.dela Convergen-
cia al Espacio Europeo de Educa-
cion Superior, que propone un ver-
dadero cambic de modelo eduica-

tivo caracterizado, especialmente, * -
por estar centrado en el aprendi- -

zaje del alumno y orientado hacia
la adquisicion de competenciasy.
El primero delos cursos que se

" vana impartir leva por titulo Uti-- -

lizacion del Aula Virtual como

" Apoyo ala Ensefianza Presencial -
(nivel basico). Este se desarrolla: -
14 los priximos dias 6y 7 de febre-
ro. El equipo docente estard com- - § : §i F o i SR z

- Acto: Jornadas de Formacién del Profesorado Universitario, celebradas este curso en Almeria. / P,

-puesto por Técnicos de la Unidad
de Tecnologias de apoyo a la
docencia y docencia virtual {(EVA),
dependiente del Vicerrectorado
‘de Ordenacitn Académica y Tec-
nelogias de la Informacién. E1

" lugar de celebracion serd el Aula -

10 del Edificio de Matematicas e
Informatica (2° planta del CITE
) e

. En‘cuanto a los contenidos que
van a abordarse, se encuentran,
entre otros, la introduccién en la
_ensefianza vlrtual las Modalida-
des de ensefianza-aprendizaje en
entornos virtuales, en concreéto,
el sistemna de ensefianza virtual
WebCT, y el Disefio de un curso de
apayo-a la ensefianza presencial
(en horas no presenciales). 3
El segundo-de los talleres que
se celebraran serd el de Tutori-
‘zacifn en Entornos Virtuales. Este
se impartira el 8 de febrero v abor-
dard las funciones del tutor en las
diferentes Modalidades de Ense-
fanza Virtual, Herramientas de
comunicacion y Estrategias para
motivar y-tutorizar al alumnado.
-Se desarrollaré en la Sala de Gra-
.dos Diag Toledo, del Edf. Huma-
nidades II(Edf. C). .
El Programa continuara conla

celebracion del eurso Utilizacién -

del Aula Virtual como Apoyo a la

Ensefianza Presencial (nivel avan- -

zado); los préximos dias 13 y 14 de.

febrero. Las actividades previstas
' para este mes se cerraran con el

curso Téenicas de Aprendizaje

Cooperativo, que tendra- Iugar los
-dias 23 v 24,

Lo impartirdn Javier Bara, pro- :

fesor del Departamento de Teoria
de la Sefal y .Comunicaciones
(UPC) y Joan Domingo, profesor
del Departamento de Electrénica
(UPC). El escenario elegido seré-
en la 8ala de Grados Elena Pezzi
del Edificio de Humanidades (edi-
ficio A- 2 planta)

PROXIMOS TALLERES

Marzo.
Taller: Motivar para Aprenmza je
» Fechas: 23y 24 de marzo de 2006
“Horario 23-de marzo: de 16.30a
| 20.30hdras (4h)

24 de marzo: de 9.30 a 13,30
horas (4 h.)

Taller: Disefio de programas des- -

de la perspectiva del ECTS.

- Profesores: Pilar Aurora Céceres
Gonzélez.Técnico Superior del ICE
Fechas: 30y 31de marzo de 2006
Horario 30 de marzo: de 16.30 a
20.30horas (4 h.}

31 de marzo: de 9. 3021330 ;

horas (4 hJ
Abril.

p-Taller: Elaboracidn’ de la ‘gufa

docente’ enel marco de la conver-
gencia, como planificar nuestras
clases para el aprendizaje autdno-
mo y &l trabajo por competencias.
B Imparten: Dr. D. Miguel Angel Zabal-
za Beraza, Catedratico de Diddcti-
ca e Organizacion Escolar. Univer-
sidad de Santiago de Compostela.
p-Fechas: 21 y 22 abril (plazas limi-
tadas. 40 alumnos).

2030 horas.
“horas.

Mayo.

yectos (Projet Based Learning).

Profesorado: Javier Bard Temes y
. Miguel Valero Garcia.

Fechas: 11 y 12 de mayd de 2006.
- Horario 11 de mayo: de I1 at4

horas (3 h.)

11 de mayo: de 16.30a 20.30

horas (4 h.) -

12de mayo: de 112 14 horas:

b Horario 21 de abril: de 16 30a

B 22 de abril: De 09.30 a 13.30

 Taller: Aprendizaje basado en pro-

CLASE. Profesor de la Unive

Elapoyo de
__optar por el sistema virtual es

lovirtual
- . " 'quela asignatura esté dentro-de
El Vicerrectorado de Orﬂ.enamon la oferta aprobada (par consejo
Académica y Tecnologias dela - de gobierno universitario) para

1o Rodriguez, ha abierto la con- - enviar las solicitudes estara
vocatoria para la utilizacién del -abierto hasta el viernes 3 de
Sistema-de Ensefianza Virtual febrero.

vocatoria se establece para el cuestiony cualquier otra.acerca
segundo cuatritmestre del actual -de 1a ensefianza virtual univer-
.curso 2005/20086,

El Vicerrectorado lleva a catio de la Universidad de Almeria
esta labor a través-de la Unidad- (Consejo de Direccién-Vicerrec-

Almerifa), creada con este finen ca): wwual&&

1a Universidad deAlmeria. E1
finico requisito queéset exigepara |

- Informacion, que dirige Carme-- ensefianza reglada. El plazo para- |

como Apoyo a la Ensefianza - Los interesados pueden: obte- | |
Regladay'[‘uhomcmn.Estamn ner mis informacion sobre esta. | .

" Esta sélo podrs hacerse de
-asignaturas pertenecientes al

sitaria (EVA) enla pégina web -2° cuatrimestre, tal y como se |

EVA (Ensefianza Virtual de torado de Ordenacién Académi- 1

- ALUMNGOS. Universitarios -
en el Campus. / ipEaL

Aperturade
nuevas

inscripciones para -

segundos ciclos

“El Vicerrectorado de Estu-

diantes ha abjerto un nuevo

laciones de 2° ciclo para el
segundo cuatrimestre del cur-
50 2005/2006. En concreto, las
titulaciones a las que se refie-

' rela convocatoria son: Licen-

* ciado en-Administracisn ¥y
"~ Direccién de

Empresas
(LADE), Licenciado en Cien-

-cias del Trabajo, Licenciado-
_en Matemdticas, Licenciado

eén Ciencias Ambientales,
Licenciado en Filologia His-
pénica, Licenciado en Filolo-
gia Inglesa, Licenciado en
Humanidades, Ingeniero de
Materiales, Ingeniero Agré-
nomo e Irlgemero en Infor-
‘mética

_ El plazo de preinscripcién
se abrié el viernes dia 27 de

1 - “enero y finalizara el 2 de febre-
" ro, inclusive. Las solicitudes

podrén recogerse en la Seccidn -

-~ de Acceso (Centro de Atencién

al Estudiante, Planta baja) y
deberédn ser presentadas en el

: . Registro General de la‘Uni-
‘versidad de Almeria. Igual- -

mente estaran disponibles .
accediendo a la pigina web de
la UAL: wwwual.es.

. Los interesados tendrén que’
presentar como documenta-

- cidén la fotocopia del DNT, un

certificado de notas para acee-
50 a2 ciclo y la fotocopia com-

_pulsada del resguardo del abo-.

nodedemchosalﬁmloqueda

~accesoal2® ciclo,

La lista de admitidos se
publicara el dia 6 de febrero,
pudiendo presentar reclama-

| clén los siguientes dias 7,8 y
* 8. Laresolucién de las recla-
- maciones se publicara el dia

13 de febrero.

- Asignaturas

| ~Lamatricula la podran reali-
~ zar los alumnos admitidos del

6 de febrero al 17 de febrero.

recoge en el articulo 8 de la

" Resolucién del Rectorado

‘sobre matricula oficial en Cen-
trosdeesta Un.wersadadpara
elcurso2005f06
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 Los habitos flsmo-deportlvos de
Ios almerlenses, objeto de estudio

El grupo “Actividad Fisico- ‘Deportivay Calidad de

Vlda part1c1pa en un proyecto con Murcia y Granada

Con el objetivo de averiguar silas
précticas fisico-deportivas de la
poblacwn almeriense son sufi-

tes para extraer beneficios

Lainv stigacién forma parte de un 1+D+I del MEC

conced1do en d1c1embre destosin vestigadores

RESPONSABLE. Francisco R

Juan, director del grupo ‘Activida:iffsico—de;iortiva y calidad de vida'.

para la salud, si se ajustan a las

Br daciones establecidas, el

grupo de investigacion de la UAL
HUM-838 ‘Actividad Fisica-Depor-

- tiva y Calidad de Vida’ participa
... en un proyecto coordinado I+D+i
: del Ministerio de Educacién y

. Ciencia. Este proyectole ha sido

- concedido recientemente a los

investigadores almerienses, den-

. tro dela convocatoria del Plan

Nacional 2004-2007, y enmarcado

‘enla-accion estratégica ‘Deporte

v Actividad Fisica’. La Universi-
dad de Almeria participa en'el
estudio junto con las de Granada

- ¥ Murcia, pues el recoger datos de
- estas tres provincias, geografica-
~ mente cercanas, servird para pon-
. derarlos y detefminar qué resul-
" tados son susceptibles de genera-
lizacién y cudles responden a

particularidades concretas:
El director del grupo, Franeis-

_co’'Ruiz Juan, explica que esta
- investigacion es continuacion de

la iniciada por su'equipo en 2001
sobre ‘Habitos saludables y esti-
los de vida de los almerienses’ y
del estudio ‘Habitos fisico-depor-
tivos de los almerienses en su
tiempo libre’, Trabajos gue han
sido publicados en sendos libros
por la Editorial de la Universidad
de Almeria. La investigacion que

: completo cuénfa

;

Nombre: 'Habites fisico-deportivos
y de salud. Estilos de vida en jéve-
nes y aduitos’,

-Participan: Provincias de Almerfa,
Granada y Murcia.

Concedido: Diciembre de 2005.
I+D+ del Ministerio de Educacién y-
Clencia. "Plan Nacional 2004--
2007 dentro de la accién estraté-
gica ‘Deporte y actividad fisica’.

El proyecto

wmie:izaiéliéra@se encargard de
la poblacién adulta y-alumnado

“de ensefianza secundaria obliga-

toria y postobligatoria, asi como
de los estudiantesuniversitarios.
El trabajo de campo se realizard
entre los meses de marzoy junio
de 2006, mediante encuestas y tam-
bién una a través de investigacitn
cualitativa. En definitiva, se tra-

" ta de un estudio «longitudinal»,
- en'palabras de Francisco Ruiz,
.que servird para comprobar la.

evolucién en Almeria delos habi-
tos ﬁsioc»depcirt]’.vus-de sus habi-
tantes.

Una vez que se hayan obtenido
los datos de las tres provincias
podrin compararse ¥, posterior-.

_ mente, utilizarlos para contras-

tarlos en Ambitos' nacional e inter-
nacional. Ademds, este mismo
estudio se vaarealizarala vezen
Monterrey (Méjico) donde la UAL
imparte un programa de docto-
rado inferuniversitario que diri-
ge el profesor Ruiz Juan. Sien



. IDEAL| 2 DE FEBRERO DE 2006

;,_”"i

algo'se apreeia la magnitud de la
investigacion es en el presupues- -
to que se va a dedicar a ella: casi
360.000 euros, de los que para el
- estudio en Almeria se d%ﬂnaran
unos Izoomeuros

Justlﬂcacmn ! >

Entre los objetivos del Drwecto,
“sus responsables destacan gque

«conocer en profundidad 1os hibi-
- tos fisico-deportivos v los estilos
- de wida de.las personas, desde’la.

edad escolar hastala edad ddulta,

esdeterminante para poder infor-

mar, orgamzarydesarroﬂaruna_

politica preventiva en relacién con

Ia salud, con el consecuente com- -

promiso, accion y cooperacisn de
éste sector con otros como medio
ambiente y educacion».
Aungue el proyecto coordin
do tiene unos objetivos global
acadaunodelosgmpos' il
$03 en la investigacion selehan

fisioodepm-twesydesalud.'l‘lpcr
logias de: estllos de vidat dedla - -

pohl,aemn adultay detecclén de

. poblaciones con riesgo para 1d
salud’; la Universidad de Murcia ;

lo hard en el subproyecto ‘Con-
traste de las actitudes, hahitos de
salud y estilos de vida de la pobla-
cion adulta ante'la actividad fisi-
cayel deporte’, y la de Granada
estudiard

la Influencia de la Bdu-

cacién Fisica en la promoeisn de

habitos y estilos de vida saluda- -

bles de los jévenes‘ Vmcu.lacion
con el sistema’,

'Tems

Iapmhmc:ﬁndelgrupol-rm\{-sss-

se advierte también en las tesis
doctorales que publica. En junio

de 2005 vio la luz el trabajo ‘Habi-

tos fisico-deportivos en centros
escolares y universitarios’, reali-
- zado por Francisco Ruinuan ¥y
Maria Elena Gareia (Universidad
“de Granada), como directores del
proyecto, y Manuel Gomez Lopez,
autor de la tesis. De no menos rele-

vancia es el estudio ‘Estilos de

vida en ciudad de la Habana
-Cuba. Habitos fisico-deportivos
¥ salud’, realizada por los mismos
dlrectnres de proyecto ¥ cuyo
autor es el profesor cubana Aldo

. Pérez Sanchez. :
Es‘tates:sdamade]uhodem :

Se trata de un trabajo llevado a
cabo utilizando la misma meto-

Un estudlo sobre el 2005 dice que el
even1 o] «apenas ha dejado huellay

: Uno de los traba]cs mis’ rele-
vantes del grupo Actividad Fisi-

- co-Deportiva y Calidad de Vida®
s el realizado acerca delos Jue- =

- Bos Mediterraneos de 2005. EI

objetivo de esta investigacion ha -

sido el analisis de la opinisn y

" conocimiento de los almerienses -

" respecto- alevenw ¥ su posterior
incidencia en'laciudad y ‘eritor-
nosocial. 51 en una _primera par-
te de la investigacitn, la levada
a caho antes de los Jueges los

ria sin apenas dejar huella. -

" Elestudio, inédito en Espafia -

¥ en el mundo sobre el impacto
deun gran everito. deportivo en-
la poblacion que lo acoge, se ha.

basado en mas de 14.000 encues- .-

tas realizadas en la poblacisn’

almerlensemmrde ld4afiosen
basealarewslﬁndelpadmnpm'

porcionado por el Instituto

‘Nacional de Estadistica, En éstas”
se les preguntaba por_‘La impor-
tancia de los Juegos; c6mo par-

ticipar en ellos como: vnlunta:iu
las repercusiones en el 4mbito

social, econémico y deportivo
- durante y después del evento, y
sobre ellegado del’ mlsmo tras:

los Juegos.

«El pasado mes el COJMA pre-

sentaba un superavit en la ges-
tion de las cuentas tras la orga-
nizacion del evento y el legaido
de infraestructuras deportivas.
Sin embargo ha faltado una gran
promocion social del evento.que
hayahechoala poblacién alme-
rienses a defender el proyecto

~como propio. Dias antes del mis- -

mo habia serias preocupacionis
sobre la asistencia de piblico a
lds competiciones y se han vivi:

do muchos eventos sin apenas

i tzmbe dela historia de la prmrinA
mhapasadodelargoporﬁlne {

INST.

92'en Barcelona para la promo-
cién del deporte base almerien-
se, wAdemas, poco o nada se ha
efectuado para incrementar el

tejido asociacionista deportivo

¥la cualificacién de los técnicos
almerjenses, al margen de ape-

- nag haber promovido y facilita- _

do.en los centros escolares una

mayor participacién en activi-
dades deportivas extraescolaresy, -

anadem

- Otra de las criticas que hacen
los investigadores es el hechio de
que en la Universidad de Alme-
riano haya quedade “huells del
paso de los Juegos, pues en el

Con respecto alas conclusm-

nes extraidas dela primera par-

te del estudio, que pretendia valo-
rar el grado de conocimiento y
la opinién de la poblacién alme-
riense mayor de 14 afips, sobre
Ios Juegos Mediterraneos Alme-
ria 2005, contrastindolo con las

" poblaciones escolarizadas en

Secundaria Obligatoria, Post
Obligatoria y Universidad de
Almerfa, en éstas se recogia que
«la poblacién almeriense practi-
camente desconoce o tiene muy

- poca informacion sobre cuestio-

nes basicas relacionadas con los
Juegos Mediterraneos Almeria

-ACIONES. Una de las mmpetfc]ones de los pasados Juegos Mediterrdneos de Almerfa

-esperaJ_J beneficios sobre lapro-.
mocién delos municipios sedey -

en la imagen que Almeria ofre-
cerd al exterior y suponiendo

‘todo ello un motivo de orgullo

‘para’sus ciudadanos, aunque
paradéjicamente no se mani- .
fiesta con la misma-certeza gue
el clima social de 1a ciudad vaya.
a mejorar al mismo nively,

Con respecto a la repercusién
econémica, el estudio concluia
que «la mejora general de 1a acti-
vidad econémica en los muniei-
Dios sede durante y después de
los Juegos es una consecuencia -
supuesta por-todos»,.

dologia que en la investigacién . espectadores», recogen las con- Campusno se han constnuda 2005, tales como las disciplinas Entre otras muchas se desm
almeriense y que también comen- clusiones de la mveshgamén msla.lacmﬁes deportivas, -~ enlasquese competird, el plan  ca una Altima conclusion; «las
26 en 2001. El estudio es el prime- Por filtimo, los autores afir-  de infraestructuras quesevana - repercusiones originadas por el
ro de estas caracteristicas reali- - Deporte 'la" man que latrama urbanadela  construir.». ‘desarrollo de los Juegos cobra-
zado en Cuba. Aldo Pérez curss el Del mismo modo, segiin los aub:»- ciudad apenas se ha transfor- - Otro punto de estas mismas rin una mayor importancia a
doctorado en la Universidad de -res del estudio, mmbiénhaﬁll.ab: - ‘mado, salvo las inmediaciones: conclusiones afirmaba que«casi  medida que nos acerguemos ala
Almeria. o ~~do un programa como ‘Objetivo de las mstalacmnes deportivas. la totalidad de los almerienses  sede principal, ¥ viceversay,
INVESTIGACION _ PRECEDENTES | FECHAS CIFRAS -
Encuestasy estudlo |- Unalineainiciada Concedidoen Almeria, por debajo
" cualitativo hace afios diciembre de 2005 de la media espafiola
Para llevar a cabo el trabajo’ Elnuevo proyecto coordinado El proyecto de I+I+1 le fue con- Seg‘l.m el director del grupo
que requiere el proyecto I+D+I ‘Habitos fisicos-deportivos y de cedido a los investigadores que HUM-368, Francisco Ruiz,
" concedido al grupo de 1a UAL - salud. Estilos de vida en jove- | 1lollevaran a eabo en diciembre Almeria esté por debajo dela
HUM-638 se utilizara el multi- " nesy adultos’ es continuacion - de 2005, dentro del Plan Nacio- media espafiola en cuanto a .
método de combinacion, don- .. delalinea iniciada en 2001 por : nal para el periodo 2004-2007. préctica fisico-deportiva. Esta
- delos resultados cuantitativos el grupo HUM-638 ‘Actividad El trabajo de campo comenza- -afirmacitn se extrae de las con-
obtenidos a través del instru- fisico-deportiva y calidad de _ré en marzo y finalizara en clusiones de sus anteriores tra- :
mento del cuestionario, sevan - . vida®, Varias investigaciones Jjunio. Se estudiara a adultos, bajos. El actual servird para
|- -acomplementar con la reali- | ya se habian dedicado a estu- alumnos de ESO y ESPO (no- realizar un andlisis longitudi-
" zacidn de grupos de discusién diar los habitos saludables de obligatoria) y también alum- nal y comprobar si ha variado
¥ la concurrencia de grupos de e los almerienses, datos que ser- nado universitario de las tres en algo esta cifra poco posmva
expertos, Poblacién objeto de estud viran para ver la evolucién, provincias, para Almeria,
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_FIRMA. Rector y alcalde de Abla suscriben el convenio, la sernana:pasada /PUAL

Abla podrla ser sede del Programa de
Mayores dela Un||ver5|dad de Almeria

Lo anunci6 el rector, Alfredo
Martinez, enla propia locahdad

il mumc:lpm yla UAL firman un
convemo de colaboraaon genera]

La,Ulilversidad de Almeria y el
Ayuntamiento de Abla colabora-
ran en materia en materia cultu-
ral y de investigacion. El rector
de la UAL, Alfredo Martinez
Almécija, y el alealde de la loca-

- lidad, José Manuel Ortiz. Bono,

suscribjeron la semana pasada un
acuerdo para la ayuda mutua en

diferentes materias. Al acto tam- -

bién asistié el profesor de Psico-
logia de la UAL David Padilla.
Dentro-del marco del mencio-
nado convenio, el rector anuncis
la posibilidad de llevar a la comar-

ca una sede del Aula de Mayores

‘Clencia y Experiencia’, gue sir-
va para atender la demanda edu-

cativa de las personas mayores de

55 aflos de la zona. Actualmente
existe dos sedes ya muy, corsoli-
dadas en las localidades de Vera
¥ Roguetas de Mar. Otra de 1as ini-

. ciativas mencionadas fuela de

celebrar un curso de otoioledi-
cado 4 la Micologia, pues en esta

-zona existe mucha tradicién :nla
. recoleccidn y consumo de setas
silvestres. La excelénte ubicacifn.
delalocalidad, en las faldas dela
. Sierra Nevada almeriense, fucili-

tarian los trabajos de campo de
los alumnos del curso. -

Ambito cientifico

Ademas de estas dos iniciativas,
Almécija ofrecid al municipio la
cqlahorac'ié:_l de 1_03 investigado-

Investlgadores delaUALYla
'UAB descubren en Periiun
nuevo tipo de construccion

Un equipo de investigacion de la
Universitat Autonoma de Barce-
lona y de la Universidad de Alme-
ria ha descubierto en el 4rea
~ arqueoldgica de La Puntilla, enla
provincia de Nasca (Pert), un nue-
vo tipo de eonstruccion descono-
cido hasta ahora. Se trata de un

cconjunto de patios construidos -

con muros de piedra, situado en
el centro del drea urbana, donde
los habitantes asistian a trabajar

en diferentes tareas agricolas y.

artesanales. El conjunto se fecha

‘en el primer milenio-antes de

nuestra era, pero todaviano se ha

_podido determinar su anugmsdacl

con exactitud.
- Los resultados corresponden al

anélisis de la campaiia de exca- .
- vaciones arqueoldgicas del Pro-
yecto La Puntilla 2005, que finali-.

zaron el mes de diciembre pasa-
do. El proyecto tiene como objtivo

'res? e investigadoras de la UAL

para llevar a cabo un ambicioso
proyecto destinado al rescate, cla-
sificacién y conservacion de 1a flo-
ray fauna’autdctona del Parque
Natural de Sierra Nevada. Tam-
bién puso a disposiecitn los medios
técnicos y humanos de la institu-
cifin educativa para enalquier otro
estudioo proyeeto que se quiera
- llevar a cabo en la localidad.

Por su parte, el profesor David
‘Padilla, oriundo de la localidad,
manifests susatisfaceion por la
firma del convenio, Segiin dijo, es
partidario de que la AL asesore
técnica y humanamente a la
comarca en la congecucion de un
desarrollo rural que sea sosteni-
ble ¥ respetuoso con el Medio

* Ambiente, Destacé que, desde la

construceion de la autovia A-92,

las distancias con 1a capital se han -

reducido a unos veinte minutos
de viaje en antomévil.

José Manuel Ortiz, alcalde de
Abla, manifestd su -agradeci-

miento a la Universidad de Alme-
ria por el apoyo recibido y por los

la realiza-:;ié_n de una investiga- -
. ¢idn sociologica sobre las comu-
nidades del primer milenio antes

de nuestra era en la costa sur del
Perti. Concretamente en la pro-
vincia de Nasca, donde se locali-

- za el drea arqueoldgica de La Pun-

tilla.
La campaifia, llevada a cabo por

- investigadores e investigadoras

de la Universitat Auténoma de

Barcelona ydela Universidad de

Almeria, bajo la direccitn del pro-
fesor Pedro V. Castro Martinez,
del licenciado Juan Carlos De la
Torre ¥ de la profesora Trinidad
- Escoriza, ha sido financiada por
el Ministerio de €ultura, en.el

‘marco del programa Proyectos

Arqueolégim_s en el Exterior

TUmerosos proyectos que se van

- a'poner en marcha como conse-

cuencia del convenio.

Conferencia

- Posteriormente al acto dela fir-

ma, el profesor asociado de la UAL
Francisco Cortés Gareia, perte-
neciente al departamento de
Comercializacién e Investigacién
de mercados, imparti la confe-
rencia titulada ‘Nuevo concepto

.del Desarrollo Local’, Cortés recor-

do6 la época en que trabajé en el
IFA (Instituto de. Fomento de
Andalucia) ¥ el concepto de desa-
rrollo local gue se aplicaba enton-
ces. A su juicio, deben cambiarse

algunos aspectos de-estos mode-

los, que se han quedado obsoletos
al haberse producido una verti-

- ginosa evolucién en las comarcas

rurales y, sobre todo, en las zonas
de interior.

. El conferenciante explicé que
el modelo de desarrollo local que
se aplicaba tradicionalmente era
el basado en la creacion de empleo
ynoen el de la mejora de la pro-

ACTD. Conferencia del profesor Cortés . /PRENSA | UAL. :

ductmdad Este smtema resultd
durante hastantes afios muy idé-
neo debido a la gran bolsa de
_desempleo que se registraba en

las zonas rurales. «Hoy este aspec-

to ha cambiado afortunadamen-
tex, afiadio en este sentido. Para
Cortés, «hay que centrarse mis
en la mejora de la productividad
que haga rentables los puestos de
trabajo que se han creadon. Segin
el profesor, tampoco es conve-
niente que se intente competir con
las zonas costeras. Este propone._
que diversificar la economias de
los municipios del interior, ofre-
ciéndoles salidas con proyectos
alternativos.

Para Francisco Cortés. hay que_
erradicar los complejos gile tie-
nen las zonas de interior a la hora
de presentar proyectos de desa-
rrollos industriales. «MNo son zonas
de segunda categorian, dijo. Al
contrario, segin el conferenciate,
estas zonas pueden convertirse en
lugares atractivos para las indus-

trias siempi'e que cuenten con

unas minimas infraestructuras:
En este sentido explico que el pro-
blema puede surgir cuando se bus-
que mano de obra cualificada
entre los habitantes de la zona.
«De no encontrarse, hay que bus-
carla fuera de la comarca y ahi se
plantea un serio problema: traer
mane-de obra cualificada a resi-

ﬂlraunamnarurabo dJ,]B
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PROTAGONISTAS. Los nifios de Ia guarder(a realizan acﬂwdades el Dia de la Paz: /IDEAL

Los alumnos de la guarderla
celebran el Dla de la Paz

El centro es gestionado por B Asociacién -de

Di_scapacitados ‘El Saliente’ y cuenta con 108 plqzaé’ -

El Cenitro de Atencion Socio Edu-

~ cativa de la Universidad de Alme-

- ria, CASE-UAL, gestionado por la
A i6n de Discapacitados ‘El
Saliente-CEE’, llevd a cabo el
Tunes, 30 de enero, una serie de
a.cnvida_des para celebrar el Dia

de la Paz. Durante los actos, los
nifios y nifias confeccionaronun -
mural en el que plasmaron con. .
pintura blanca las huellas de sus <

“'manos. Ademas, cantaron una
canciin, compuesta por una de las
docentes del centro, fabricaron
una paloma de la paz y contaron
con la colaboracién de los padres
y madres de alurimos, que parti-
ciparon con una serie de cartuli-
nas en las que escriblemn frases
.sobre la paz.

Alas 11 de la mafana, todo el
personal junto a les mifios y nifias
_salid al patio del centro para can-

tar la citada cancidn, acto que ter-

miné al ser soltados varias dece-

nas de globos blancos, como sim-
bolo de 1a paz. Esta es una de las

numerosas actividades que el

- CASE-UAL, gestionado por ‘El
Saliente’, ha planificado para el

- presente curso escolar 2005-2006,
en el que también se celebrari
una fiesta de carnaval ¥ varias
propuestas para el Dia del Libro,
entre otras actuaciones.

Comienzos

El centro ha comenzaio a funcio-
nar este curso y dispone de un
total de 108 plazas.-Pueden matri-

cularse tanto los hijos e hijas del -

personal de la Universidad como
los de todas aguellas personas con
residencia cercana a estas insta-
laciones, caso de los residentes en
La Cafada de San Urbano. Aque-
llas personas que lo deseen ain
pueden solicitar la inscripeion

DATOS UARDRIA
p- Plazas: 108.
p Destinatarios: Hijos trabajadores
dela UAL y personas con residen-
cia cercana.

b Plantilla: 13 traba]adores con3

maestras, 5 técnicos especialistas
en educacién infantil, 2 miembros
de personal de apoyo para limpie-
¢ zd, servicio de comedor y-control
- deentraday sallda del centro; 1
directora del centro y-1 director
pedagdgico.

febrero.

El centro es una-
instalacién pionera
en la comunidad
andaluza

- para sus hijos. La plantilla-del
CASE-UAL esta compuesta por 13 -

trabajadores, con 3 maestras, 5tée-
nicos especialistas en educacién
infantil, 2 miembros de personal
de apoyo para limpieza, servicio
de comedor ¥ control de entrada
y salida del centro; 1 directora del
centro y 1 director pedagdgico.

Edades ;

Esta guarderia acoge a nifios y
nifias de 0'a 3 afios ¥ oferta los ser-
vicios de aula matinal, comedor
v ludoteca. Cuenta con 3 aulas de
(0 a 1 afio, (con una ratio de 8 alum-
nos por aula), 3 de 1 a 2 afios, (con
13 nifios por aula), y otras 3de 2a
3 afios, (con una ratio de 15 nifios
por aula). Ademas, estd implan-
tando un sistema de gestion de
calidad, lo queé se traduce en un

-estricto control de todos sus ser-

» Reservas: Hasta el pnfmmo 20de

vicios, desde el socioeducativo,
hasta los mencionados de come-
dor y ludoteca, Su horario esco-
lar es de 7.30 de la mafiana hasta
las 20 horas, aunque, debido al ser-
vicio de ludoteca, permanece
abierto hasta'las 22 horas.

Reserva de plazas

El perindo de reserva de plazas se
abre el miércoles, 1 de febrerc de
2006 y termina el 20 de febrero.
Este plazo es el mismo para el res-
to de guarderias de Almeria. ‘El-

Saliente’ gestiona, ademas del .

CASE-UAL, otros 3 centros de este
tipo, que son la Guarderia Muni-.

cipal Infantil *E1 Mirador’, en
- Benahadux, la Guarderia Muni-

cipal Infantil ‘Bayyana’, en Pechi-
na (Almeria), v 1a Casa de Nifios
y-Niﬁas Guarderia Infantil Alme-
ragua’, en el El Parador (Roque-
tas de Mar). Igualmente, ‘El
Saliente’ comenzara en el praxi-

mo curso 2006-2007 a gestionar una.
nueva guarderia, en este casoen -

Huércal de Almeria.

Asi, el periodo de reserva de
plazas estd destinado a aquellas
familias que ya tienen a sus hijos
inseritos en las guarderias y que
desean asegurar su plaza para el
curso que viene. Los padres debe-
ran cumplimentar un impresode
solicitud de reserva de plaza y
adjuntar el certificado de empa-
dronamiento, acompafiado de la

declaracion de la renta del tltimo -

ejercicio, declaracitn negativa de

hacienda o declaracién jurada de -

ingresos. En los casos de riesgo
social, deberédn entregar un infor-
me de los Servicios Sociales del
Ayuntamiento. Los nifios y nifias
matriculados tienen garantizada

_ automaticamente la reserva de

plaza para el siguiente curso.

_SALIDADEESQUI - - i

- El préximo domingo, dia 19 de febrero, en

la estacion de Sierra Nevada

El Secretariado de Deportes de la Universidad de Almeria orga-
niza, el domingo-dia 19 de febrero, una salida de esqui. Se ofer-
-tan un minimo de 15 plazas y un méximo de 40. La actividad ten-
dré lugar en la Estacitn de Esqui Sol y Nieve de Sierra Nevada.
Incluye transporte, fortfait, material (botas, esquis v bastones)

¥ 4horas de clase para todos los mveles} La cuota de inserip-

cion es de 57 euros.

mu:’l_!smu DE BUCEO -

Licencias federatwas paralos alumnos que se

inscriban-en dos actividades

Los priximos sab;ad_o 25 v domingo 27 de febrero tendra luga‘r
una inmersién de buceoen el Parque Natural Cabe de Gata-
Nijar. Se trata de una actividad organizada por el Secretariado
de Deportés de la UAL, dentro de su programa de Ocio y Tiem-
po Libre. Se ofertan un minimio de 3 plazas y un maximo de 8-
Incluye: Botella con carga, jacket y regulador. Imprescindible
poseer al menos titulo de buceador deportive 1 estrella y licen-
cia federativa en vigor. Ademads, para los alumnos gue se ins-
criban en al menos dos inmersiones de buceo con el Secreta-
riado de Deportes, el Club de Buceo de la Universidad de Alme-.
ria tramita, sin ningiin coste para, su licencia federativa.

SENDERISMO - e

Raquetas de Nieve en Sierra Nevada
o0 elPuerto de laRagua

El Secretariado de Deportes organiza una salida de senderismo’
con raguetas de nieve. La actividad tendra lugar el sabado 25
de febrero de 2006. Las plazas son limitadas, ofertindose entre
8y 20. La cuota de inscripeién es de 15 euros. La salida se desa-
rrollard en el Puerto de la Ragua o la Estacién de Esqui de Sie-
rra Nevada (seglin nieve). La inscripcion incluye el transporbe
raquems bastones y polainas.

COMPETICIONES INTERNAS

Deportistas universitarios

~ Las competiciones comienzan en marzo para

evitar los examenes cuatrimestrales

Los exdmenes de febrero han hecho que el calendario de com--
peticiones internas de la UAL comience en el mas de marzo. Asi,
el XITI Trofeo Rector se disputard en sus diferentes modalida-
des individuales, durante el segundo cuatrimestre. El Atletis-

“wmo sera del 11/03/06, el limite inscripeién hasta el 01/03/06. E1 -

ajedrez se celebrara el 24/08/06 y el limite inscripeion serd has-
ta el 15/03/06. E1 badminton se celebrara el 20/04/06 y las ins-
cripciones estardn abiertas hasta el 50/03/06. El tenis de mesa .
se celebrard el 20/04/06. Los interesados podran inscribirse has-
ta e1 30/03/06. Tenis natacion, squash, karate y triatlon tendran
Ingar en mayo. Para obtener mas informacién, los interesados
puederni consultar el programa completo del Secretariado de
Deportes para el presente curso 2005/2006 en la siguiente pagi-
na web: http://web.ual.es/web/pCatalogoServicios jsp?id=2760
(dentro de la principal de 1a Universidad).




2 DE FEBRERO DE 2006 | IDEAL

S %
uccion del futuro complejo deportivo. / PRENSA UAL

TRABAJOS. Varias maquinas trabajan en |as obras de const

Las obras del nuevo pabellén avanzan -
Uno de ios proyectos para aumentar las infraéstructuras en el Camp.s de La Cafiada es el del futuro pabellén de deportes. La primera piedra fue puesta por el Secretarlo General de Deportes de la
Junta de Andalucia, Manuel Jiménez Barrios, en octubre del pasado afio 2005. La mayor particularidad de la instalacion es que se trata de todo un complejo polideportivo, que ademds estd centra-
lizado. Pabellén, Sala de usos multiples y piscina cublerta, entre otrcs servicios, formaran parte de estas instalaciones. Los trabajos marchan a buen ritmo v, segun se anuncié al comienzo.de los
mismos, se espera que finalicen en el plazo de un afio. Para el préximo curso la UAL contard con nuevas infraestructuras deportivas. : ] 2

EDIFICIO. Imagen actual del futuro Aulario IV. / PRENSA INFORMACION. Panel en la parada de autobis de la UAL. /P.u,

Un nuevo aulario : : Gt Mejoras en el transporte
El Aulario IV presenta esta imagen actualments. Augue las obras estdn muy avanzadas y el edificio parece estar casi- Como en el resto de fa ciudad, las paradas _del autobls urbano de la UAL
a punto, los trabajos no finalizaran hasta dentro de meses. El futuro zulario empezard a funclonar el préximo-curso, también se han dotado de paneles electrénicos informativos. Adn no estan

seqgun |as previsiones realizadas por los técnicos responsables. : : ; ; funcionando, pero sin duda supondrén una mejora.




