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O Educacién ? universidad

Curso. Universidad de Almeria- 03/05/2005

La Asociacion del Cancer organiza un curso para formar jovenes
Agentes de Salud en la Universidad de Almeria Aco

Noticias Indalia. Informa Universidad de Almeria. La Asociacion Espafiola
Contra el Cancer desarrolla parte de su labor en la prevencion de enfermedades
oncoldgicas. En esta linea, y en coordinacion con la Universidad de Almeria, la
Asociacion ofrece un curso para formar estudiantes universitarios en habilidades
basicas de comunicacion y transmision de mensajes de salud. Este curso incluira
formacién tanto tedrica como préactica y se celebrara en las instalaciones de la UAL
los dias 11 y 12 de mayo.

Segun la Asociacion, con el curso que ofrecen en la UAL “pretendemos ayudar a
reflexionar sobre la importancia de le educacion para la salud en la educacién no
formal entre los jévenes, asi como dotarlos de habilidades de comunicaciéon e
informacioén especialmente ajustada sobre tabaco y cancer”.

Desde la AECC explican que actualmente se sabe lo suficiente sobre las causas del
cancer y los medios de control de la enfermedad. “De los diez millones de casos
nuevos detectados cada afio, al menos un tercio podrian prevenirse mediante el
control de consumo de tabaco y del alcohol, la moderacion del régimen alimenticio
y la vacunacion contra la hepatitis B”, destacan. En este sentido, afladen que “de
este conjunto de factores el mas importante es el tabaco, ya que es el responsable
de aproximadamenteun 30% de las muertes por cancer en los paises
desarrollados, con una proporcion que tiende a aumentar”.

Justificacion

Para la Asociacion Esparfiola Contra el Cancer la informacion y sensibilizacion en los
jovenes es fundamental. “Si bien diversas se estan realizando diversas acciones
para el control y disminucién del consumo del tabaco; especialmente en la
poblacion adolescente y juvenil, este problema debe afrontarse a partir de la
sensibilizacion, informacién, formacion y participacion de este sector poblacional en
educacion para la salud”, sefialan.

El curso que se celebrara en la UAL contara con una duraciéon de 12 horas, 8 horas
tedricas presenciales y 4 horas practicas que se realizaran mediante la intervencion
activa de los participantes del curso en una campafa de difusién qaue llevara a
cabo la AECC para los Juegos del Mediterraneo 2005.

Los interesados pueden solicitar informacion e inscribirse en el CIDU, edificio CAE,
planta baja de la UAL, o llamando al teléfono 950 01 52 49. También pueden
dirigirse a la AECC, C/Gerona, n° 38, Almeria (telefono 950 24 42 96).
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