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La Universidad de Almeria
identifica un alga que previene
males cardiovaculares
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Una investigacion de la Uni-
versidad de Almeria (UAL) y
Cajamar apunta que una nuev:
microalga, la Scenedesmu:
almeriensis, cultivada en ur
invernadero, pueds tener apli-
caciones en la prevencion de
enfermedades cardiovasculares
y degeneracion macular senil.

Segin la informacion facili-
tada por Cajamar, la caracteris-
tica mas importante es el eleva-
do contenido en luteina, que
llega hasta los cinco gramos poi
kilogramo de biomasa.

Estudios sobrc cste carote-
noide, que se cmplea comc
colorante alimentario y en cos-
meética, ponen de manifiestc
que una ingesta adecuad:
puede ser beneficiosa en le
prevencion y evolucion dc
enfermedades degenerativas
humanas.

En concreto, trabajos epide-
mioldgicos y clinicos de luicina
mostraron que tienc un papel
relevante en la proteccidn con-
tra la aparicion o progresién de
enfermedades cardiovasculares
y la degeneracién macular
senil, segin Cajamar, cn cuya
Estacion Experimental s¢ ha
desarrollado csta investigacion.

Aunque aun se desconoce ¢l
mecanismo de accidn protecto-
ra de este pigmento, que esta
presente en cantidades signifi-
cativas en la mdcula hutea de la
retina humana, se le atribuye la
capacidad de filtrar la luz azul
o de ncutralizar los radicales
libres que pueda originar esta
radiacién u otros factores.

Esta nueva especie de micro-
alga, que hasta ahora nunca
habia sido descrita, fue identifi-
cada por ¢l Experimental Phy-
cology and Culture Collection
of Algae de la Universidad de
Gottingen en Alemania.
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