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UN CURSO DE VERANO DE LA UAL DARA A CONOCER LOS
PROBLEMAS ACTUALES DE LOS ANCIANOS

Se celebrara del 26 al 30 de julio en Tijola

Almeria, Miércoles /14/Julio/2004.- El Centro Cultural Fidela Campifia de Tijola acogera del 26 al 30 de julio el curso de verano “El anciano en las
instituciones. Problemas asistenciales”, organizado por la Universidad de Almeria a través de su Aula de Gerontologia, el Colegio de Médicos de
Almeria y el Ayuntamiento de Tijola, con la colaboracién de la Real Academia de Medicina y Cirugia de Andalucia Oriental y la Facultad de
Medicina de Granada.

El curso va dirigido fundamentalmente a profesionales, con orientaciéon a la gerontologia y geriatria, que atienden al mayor en el entorno
institucional y domiciliario. Segin ha explicado esta mafana el director del curso, el doctor Alberto Castellon Sanchez del Pino, en el acto de
presentacion del mismo, el objetivo de la actividad es la formacion y actualizacion de conocimientos de los profesionales para la adecuada
atencién al anciano y la consecucién de la mayor calidad de vida posible. Castellon ha destacado que “el 40% de los mayores que viven en
residencia tienen deterioro cognitivo”, por lo que los profesionales necesitan una formacion especializada para atenderlos.

Por su parte, el coordinador del curso, el catedratico especialista en Derecho Gerontolégico y codirector del Aula de Gerontologia Nazario Yuste
Rosell, ha destacado la gran esperanza de vida que existe actualmente en Espafia, la méas alta del mundo, con una media de 80 afios. Ello
conlleva a que se den problemas de todo tipo como asistenciales, econémicos y de otra indole, que en este curso se dardn a conocer. Yuste ha
sefialado como ambitos fundamentales en los que se dan estos problemas la salud, el dinero y el amor y, principalmente, en lo que se refiere al
afecto, pues “al anciano no le puede faltar afecto”.

Entre los contenidos del curso se trataran aspectos como el tratamiento farmacoldgico, los cambios odontolégicos en el paciente mayor, los
programas de educacion al mayor, la atenciéon al mayor discapacitado, etc. Ademas se realizaran talleres de Psicoestimulacion y memoria,
Atencioén a los cuidadores formales, Musicoterapia y Cine Férum.

El Presidente del Colegio de Médicos de Almeria, Francisco Ortega Vifiolo, ha enfatizado el hecho de que por primera vez en Andalucia se va a
celebrar un curso de Atencion Integral al Mayor con Demencia, este octubre en el propio Colegio dentro de los cursos de otofio de la UAL.

Colaboran también en la organizacion del curso la Diputacion Provincial de Almeria, y las Consejerias de Salud, Educacion y Servicios Sociales de
la Junta de Andalucia.
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