
 

La Mutilación Genital Femenina (MGF) surge en 

España como un nuevo reto a los profesionales de la 
salud, que han de conocer la afectación de la práctica en 
la vida de estas mujeres para poder prestarles cuidados 
de calidad. 

Conocer las implicaciones de la MGF en la salud de las 
mujeres inmigrantes. 

María del Mar Pastor Bravo 
 

Doctoranda de la Facultad de Enfermería de la Universidad de Murcia. 

   
Investigación de naturaleza cualitativa que utiliza el 
método de Historias de Vida. 

La mayoría (6) relataron consecuencias físicas o 
psicológicas derivadas de la MGF. 

• Por haber sido 
sometidas a esta 
práctica 

• Ante cuchillos o 
instrumentos 
semejantes a los 
utilizadas para 
cortarlas 

• Caracterizado por 
recuerdos de dolor 

• Relacionadas con la 
frustración de 
haber sido 
mutiladas a la 
fuerza 

Rabia y 
Angustia 

Sufrimiento 

Tristeza y 
depresión 

Temor y 
Nerviosismo 

Salud Física 

Consecuencias 
inmediatas 

Dolor 

Hemorragia 

Dolor al moverse 
u orinar 

Consecuencias a 
largo plazo 

Problemas en el 
aparato genital 

Hepatitis B 

Esterilidad 

5 mujeres 
de 

Gambia 

2 mujeres 
de 

Senegal 

Participantes 
del estudio 

Mutiladas Genitalmente 
(tipo 1 o 2) 

Mayores de Edad 

Residentes en la Región 
de Murcia (España) 

Firmar Voluntariamente 
Consentimiento 

Informado 

Criterios de 
inclusión 


